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A tanulas tereinek megértésehez és vizsgalatahoz szétvalasztottuk a tanulas és a tér fogalmat

és kilon foglalkoztunk vellk.
Tér

Sokkal tobbféle tér van koruléttiink, mint gondolnank. Laikusként els6é gondolatunk lehet egy
koztér vagy egy falakkal hatérolt helyiség, pedig ennél ez egy sokkal tagabb fogalom.

Dolgozatunkban alapvetden kétféle térrel foglalkozunk: az emberi test, és az épitett tér.

Az embert mindig terek veszik koril, amiket testhelyzeteik és kdrnyezetik valtoztatasaval
folyamatosan alakitanak. Séta kdzben a kar és 1ab lenditésével minden pillanatban valtoznak a
téri helyzetek, egyfajta dinamikusan 6rvényld teret generalunk. Ha varakozunk, emberekkel
vagyunk korllvéve, esetleg telefont nyomkodunk, sokkal statikusabb, befelé forduldbb teret
alakitunk ki magunknak, jelezve, hogy a tdmeg ellenére ragaszkodunk a privéat szférankhoz.
Személyesen tapasztaltuk egy kavézoban iilve, hogy érzékelhetden mas fajta tér alakult ki egy
mellettiink 1évé asztalnal, ahol négyen iiltek korben, ezaltal centralis teret alkottak.

Ellentétben vellink, ahol ketten (ltlink az asztal sarkanal, igy egy nyitottabb tér jott Iétre.

Ez a fogalom itt nem mertl ki, tovabb tanulmanyozhat6. A test mikro-tereivel is
foglalkozunk; egyenes és gornyedt testtartas, tlés, dlelés, zart vagy nyitott tenyér, szemink és
szemiiveg kozotti tér, olvasas kozben a konyv mogotti tér, szamitdgépezés kdzben az asztal
alatti tér, amit labunk mozgatasaval formalunk, stb.

Az épitett tér 6nmagadban egy mesterséges, allandd tér, amit az emberek formalnak,
alakitanak. A mi szempontunkbdl prioritast élvez az, hogy az egyén hol helyezkedik el a

térhez képest. Harom téri helyzetet vizsgalunk:

e Kiils6 tér: az objektumon kiviil, szemléloként helyezkedik el az ember
e Atmeneti tér: 4tlép az objektum hatéran, koztes tér

e Belso tér: az objektumon beliil helyezkedik el
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Mindegyik kulén meghatérozo szerepet tolt be, a funkcio és hasznalas szempontjabol. Mas és
méas érzéseket kelt benniink. Ha az objektumon kivil allunk, csak elhaladunk mellette,
atmegyiink rajta, vagy ha esetleg el is idéziink benne. Mindegyik allapotban kiilonféle
érzékszerveinket hasznéljuk, de fontos, hogy nem mindegyiket egyforman és ugyanolyan
intenzitassal. Ha csak tavolrol nézzik, a szemiink és képzeletiink miikddik dominansan,
hiszen latjuk, de nem tapintjuk, nem hasznaljuk, ezért csak elképzelni tudjuk, mi lehet bent.
Ha viszont mar benne vagyunk, latjuk, érzékeljiik, halljuk a belsd zajait is, sokkal intenzivebb
lesz az egész szitudcio. A kett kozotti atmenet pedig Osszekoti a kint és bent vilagat és
atmoszférajat. Szamunkra ez azért jelentds, mert ezaltal, hogy érzelmeket, cselekedeteket
valtunk ki az egyénbdl, sokkal aktivabbak, érdeklddébbek, fogékonyabbak lesznek az ,,0jjal”

szemben, ezért ez is egy Utja a tanulasnak.
Tanulas

Kisiskolasként sokszor tettiik fel a kérdést bizonyos feladatok kapcsan, hogy ,,Na de ennek mi
értelme van?!”. Az oktatds kiilonféle kulcskompetencidk figyelembevételével folyik egy

teljesen atlagos iskolaban els6 osztalytol az érettségiig, és ezek alapjan értékelnek.* Ezen

*. 1. anyanyelvi kommunikacio 2. idegen nyelvi kommunikacié 3. matematikai kompetencia 4. természettudomanyos
kompetencia 5. digitdlis kompetencia 6. hatékony és 06nallé tanulds 7. szocidlis és allampolgari kompetencia 8.

kezdeményezGképesség és vallalkozdi kompetencia 9. esztétikai - mlivészeti tudatossag és kifejezd képesség

/http://pszk.nyme.hu/tamop412b/kompetencia_alapu_pedagogia/nat__kompetencia_rtelmezs.html/ 2015.10.25.



képességek fontosak, de vannak még olyan kompetenciak, amik ugyan ennyire, ha nem még
inkabb fontosabbak az élethez, amit viszont az iskolaban nem tanitanak meg. A tehetség
felismerhet6 a kulcskompetencidk szerint vald sziirés alapjan, azonban oOnismeret, EQ
/érzelmi intelligencia/ nélkil ez nem teljesedhet ki, tudat alatt marad. Ha a tehetség
kiteljesedik, akkor magabiztossaggal, énbizalommal a tébbi ember kdzott tudvan a helyiinket,
nem aldbecsiilve, nem megtorten kezdhetink neki annak a bizonyos ,,nagybetiis életnek”. A
helyzetkezelés, rendszer-szemlélet, problémamegoldas, egyittmikodés, érdekképviselet,
id6gazdalkodas, azaz a fontossagi sorrend feléllitasanak képessége, szervezOkészség,
valtozasok kezelése, emberek iranyitasa, nem uralésa, stb., mind olyan kompetencia ami j6 ha
egy-egy csapatépitd tréningen felmeriil, de nagy hangsulyt nem kap. Ennél fogva ezek ritka,
vagy ritkan felismert képességek. Sokszor a pozitiv, motivald, lelkesitd gondolkodasmod
elsajatitasa helyett a kevésbé baratsdgos “szdmonkérés” vagy “felelés” all a kozéppontban. A
didk sokszor nem magaeért, a tudasért tanul, hanem mert elvarads, de az élmény nélkuli

“magolast” nem, vagy csak ritkan koveti siker.

A személyi kompetencidkat 5 csoportra osztjdk. Ezek az Ontudat, a motivacio, az
onszabalyozas, a szocialis kompetenciak, és az empatia. Ezek olyan kompetenciak, amiknek
csirdja gyermekkorban természetesen van meg benniink, de a teljesitményelvii oktatdsban

nem kepes meggyokeresedni.

Az 6vodaban és az osztalyteremben egy altalanos, az emberi egyttéléshez sziikséges norma
rendszert tanulunk meg, mint tobblet, az effektiv megtanulandé anyagon tul. Ilyenek az
altalanos egyutt élési szabalyok, mint hogy nem hangoskodunk, nem zavarjuk a masikat,
zsebkend6be tiisszentiink, stb. Ezek valoban nélkiilozhetetlenek higiéniai, szocialis, huméan
szempontokbol, de ezek nem az egyen sajat, kreativ személyiségfejlédéséhez jarulnak hozza.
Ezt gyermekkorunkban megtanuljuk, majd felnéve nem csak azért alkalmazkodunk hozza,
mert ezt tanultuk, hanem mert szocialpszichologiailag belénk van kddolva, hogy tarsas
lenykeént nem akarunk kiszakadni a csoportbdl. Azonosulunk, hogy befogadjanak, illetve ez
inkabb forditva van jelen tudatunkban, hogy amennyiben valamiben kiilénb6dzink a norméaban

elvartaktol, szorongunk, rosszul érezziik magunkat.
Koz és egyén

Peter Senge Az 6todik alapelv cimi konyvében bemutatja a tanulod szervezet fogalmat, és

ezzel kialakitja a fogalom mai jelentését is, miszerint ez egy dolgozé kozosség, ahol az



egyénck folyamatosan bovitik tudasukat és uj gondolkodasmodokat sajatitanak el, azaltal,

hogy nyitottak a tudasra, motivaltabbak a kdzos tanulasra is.

“A szervezet csak a tanulni akardé embereken keresztiil fejlodhet, vagyis egyéni tanulas nélkiil
nem lehetséges szervezeti tanulds. Az egyének tanulasanak viszont nem feltétlendl

kovetkezménye a szervezet tanulésa.”
/Peter Senge/

A sziilok feladata, gyermekeik kiskoraban, a fiziologiai sziikségetek kielégitése mellett, hogy
minél tobbet tapasztaltassanak meg gyermekeikkel. Bemutassak a vilagot, hogy figyelni kell
egy keresztezddésben, vigyazzon, hogy ne égesse meg a siitd vagy a vasald, ne menjen télen
vizes fejjel ki a szabadba mert megfazik. Ezek az alap sziikségletek a “ttléléshez”. Ezeket az

ember gyerekként egyedil tanulja, tapasztalja meg.

Az Ovoda és az iskola az a hely, ahol gyerekként az ember el6szor szocializalodik, és
kapcsolatba 1ép pedagogusokkal, mas sziilokkel, akikt6l a szileinken kivul tanul. Sokkal
késObb realizalodik, jo esetben az egyetemen, hogy mivel mindenki mas kornyezetbdl, mas
tapasztalatokkal érkezik, tanulhatunk egymastél, nem csak attol, aki a katedran all. Nem csak
hogy hasznos egymastdl tanulnunk, élvezetesebb is, mert ez szamonkérés nélkili latdszog
tagitas. A terviinkben ez nagyon fontos szempont. Az egyén oOnfejlesztésén tal a kdzos
megismerés, illetve az ismeret atadas lehetéségét is meg akarjuk adni. Perszonalis 6nalld
tanulas, kooperativ, vagy csoportos kommunikacioval, valo tanulés lehetdségét is meg akarjuk

teremteni.

“Mikdzben az élet egyre tobb teriiletén valik nélkiilozhetetlenné az egylittmiikodo
teammunka, az iskola vilaga makacsul atomizalja a tanuldkat. Valéjaban soha nem az az
érdekes, hogy mit tudunk, hanem hogy masokkal egyutt mit tudunk kihozni magunkbol. Az
iskolaban megszerzett tudast az életben legtdbbszor csoporthelyzetben kell alkalmaznunk,
éppen ezért egyaltalan nem mindegy, hogy az iskola felkészit-e az ilyen helyzetekre. A
felkészités fontos eleme lehet az dn. szocidlis kompetencidk fejlesztése, ennek egyik

leghatékonyabb eszkdze pedig éppen a csoportmunka.” **

***: [http://tanmester.tanarkepzo.hu/kooperativ_tanulas/ 2015.10.25.
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A tanulas élmény

"Az érzelmileg intenziv élményt sokkal tovabb elraktarozzuk, mint amelyikhez nem tarsulnak

érzelmek"
[Freund Tamas/

A tanulas és a hozza tartoz6 elemek (kornyezet, testhelyzetek, hangulat, gondolatok, emberek)
kapcsolata olyan helyzeteket, tényeket vonnak maguk utan, melyekb6l az elmult évtizedek
sorén sok megallapitast tettek mar. Tanulmanyainkhoz felhasznalunk ezek kozil parat és ezek
segitségével tudunk alkotni ,,valamit”, mely otthont ad ezeknek a kiilonleges és egyedi

kapcsolatoknak.

emberek viselkedését és mozgasat ahhoz, hogy terviink teljes mértéekben humanus kérnyezet
legyen.

Kutatdsaink alapjadn arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy az altalunk alkotott tér sokrétii
felhasznalhatosaga lehetdvé teszi azt, hogy mikozben tanulunk, sajat magunk formaljuk a
helyet, igy komfortérzetink a maximumon lehet, igy magabiztosabbak is vagyunk. Ha egy
olyan kornyezet vesz minket korbe, amit egy Kkicsit a magunkenak tudhatunk ez a
hangulatunkra is ki fog hatni, amib6l az kovetkezik, hogy a tanulas folyamata nem kényszer,
hanem ¢lvezet lesz. Az egyéni igények kielégitése belséleg indukalt allapotokat eredményez,

miszerint a flow allapotaba kerulhetiink.



»A tokéletes élmény alapja a "flow", vagyis az a jelenség, amikor annyira feloldodunk egy
tevékenységben, hogy minden mas eltorpil mellette, az élmény maga lesz olyan élvezetes,

hogy a tevékenységet barmi aron folytatni akarjuk, pusztdn magaért.”
/Csikszentmihalyi Mihaly - Flow c. konyvébol/

Ha jol érezzilkk magunkat az informacio bevitelekor az adott tanulési folyamat Ggynevezett
»elménnyé” valik és ezaltal 1ép be a kontextus fiiggd emlékezés. Ez azt jelenti, hogy
mikozben kddoljuk az anyagot az egy emlék lesz, vagyis a kontextust, kdrnyezetet, valamint
az éppen aktualis érzelmeinket is hozzacsatoljuk, igy hatékonyabbak vagyunk és jobban
megmarad az informéacid. Ezt kilénféle tanulmanyok és a pszichologia bizonyitjak, hogy

feltevésiink megallja a helyét.***

Fontos, hogy ne a szdmonkérésért tanuljunk, hanem az életért és azért, hogy késébb a tanult
dolgot egy adott pillanatban hasznalni tudjuk. Igy ha a tanulas pozitiv hatassal van rank,

sokkal boldogabban, tobb lelkesedéssel, kiilsé kényszer nélkiil fogunk tanulni.

Az dltalunk alkotott objektum, teljes mértékben alkalmas erre. Egyarant kialakithatéak a
kdzbsség és az egyén terei, igy lehetdségiik nyilik az embereknek megalkotni a sajat, motivalo

és komfortos kdérnyezetiiket.

Az is fontos, hogy a tanulas tere, nem csak az iskola és nem feltétlen csak a didkok igénye,
ezért alkotasunkat igyekeztiink ugy formalni, hogy az sokféle kdrnyezetbe beilleszthet6, és

mindenki altal elérhetd legyen.
Szabaly-szabalytalansag:

Az ember térsas lény. Individuumok csoportos egyiitt ¢1ésébdl all a tarsadalom, am minden
tarsadalom elengedhetetlen, nélkilozhetetlen feltétele bizonyos szabalyok betartasa,
betartatasa. Be kell latnunk, hogy a csoportos egyiittélés szabalyok nélkil nem lehetseges, de
az individuum nem egy kizarhat6 tényezd, s6t, anélkiil a tarsadalom sem miikddhet, fejlodhet,

alakulhat.

***. Jansen, Harris, Anderson (1971), Overton (1974), Schramke & Bauer (1997)



Az ember, mint épitészeti elem

Az altalunk alkotott objektum egy letisztult, szabalyos, statikus TER, mely koveti a
szabalyokat és egy fix kontextust, helyet ad a tanulasnak. Gondolatmenetiink szerint a teret
nem csak épiteszeti elemekkel, berendezésekkel lehet alakitani, hanem magaval az emberrel
is. Modelllink szerves része az ember, mely beleviszi a térbe a szabalytalansagot és

egyediséget, ezaltal specifikus, megfoghatatlan tereket general.
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A szinek &ltal is 1étrejohet ez az ellentét. A fehér szin letisztult, hibatlan érzetet kelt, de tdlzott

mértékben steril, rideg hatast eredményez. Az alapvetfen rendezett, szabalyozott térbe az
egyén, személyes igény altal kivant szin bevitelével megjelenik a szabalytalansag, és egy
olyan teret hozunk létre ezzel a kettdsséggel, amely egyensulyt teremt anélkiil, hogy
rendezetlenséget, vagy kaoszt generdlna, ami csokkentené a koncentraciot. A szineket
kilonféle berendezésekkel valamint magukkal az emberekkel szeretnénk belevinni a

terviinkbe.

Vannak szinek, amiket az ember kbézelebb érez magahoz, és van amit tavolinak, de ez lehet
tudat alatti reakcié akar a pillanatnyi, akar a hosszabban futd életszakaszunkban megélt
érzéseik kivetllése. A piros szin az optimizmus, aktivitas, lendilet, szenvedély szine. A
narancssarga nem olyan agressziv es szenvedelyes, mint a piros, de kellemes, vidam
érzelemserkentd szin, sugarzo, fényes, a tliz és a nap melegségének szine. A sarga a nap, a
fény és az optimizmus szine. A z6ld szin a békesség, nyugalom, pihenés, elmélkedés szine. A
kék szin koncentralasra, befelé valo iranyultsagra kesztet a békesség és a pihenés szinekent
jellemzik. A lila a piros, mozgas, szenvedély, valamint a kék, életerd, békesseget,

eltavolodast, szellemiséget sugarzo, energia dtvozete, kettdssége



Forma és textlra
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Az Adltalunk elképzelt forma, ami megtestesitené a tanulas terét egy kocka, amely
sokrétegliségével alkalmazkodna az altalunk leirt tényekhez. A kocka nem mas mint egy
geometria tokéletességet szimbolizalo test, egy szabalyos, tiszta egység, ami keretbe foglalja a

benne folyamatosan valtozé szabalytalansagot.

Mibdl is kellene késziilnie egy ilyen formdnak, ami a szabalyok megtestesitéje? Legyen

letisztult, attekinthetd, egyértelmii és egyszeriiséget sugarzo.
Nekunk ilyen a fehér szin és a fa.
Ember és kdrnyezet

Habar modern vilagban éliink és a technoldgia fontos szerepet jatszik az életlinkben, az ember
mar a kezdetek Ota szoros kapcsolatban all a természettel, igy 6sztondsen benniink él szeretete
és ,,hasznalata”. Ebbol kovetkezik, hogy ahogy létre hozunk valamit, ami egy zart dolog
fontos, hogy kommunikalni tudjon a kdrnyezetével. Tanulds szempontjabdl nézve sok ember
Szeret tanulni ,,0dakint”, ezért meg kell adnunk a lehetdséget arra, hogy épitményiink nem
csak belul, hanem kivil is hasznos és praktikus legyen. Ebbol kovetkezik, hogy az altalunk
alkotott 1étesitmény rétegekre osztalyozodik, mégpedig a kint, a bent és a ketté kozotti

atmenet.

Az ember ezt a harmassagot 6nmagaban is megalkotja, extrovertalt, introvertalt, vagy
barmilyen e kettd kozotti viselkedéssel, hozza idomuld testhelyzettel, amit a kornyezete
indukalhat és amib6l az, olvasni képes. A hagyomanyos értelemben vett tanulas kozbeni
testhelyzeteinket befolyasolja, hogy valamit tanulunk. A szemeink, és az amib6l tanulunk,
konyv laptop, notebook, vagy barmi egyéb, bizonyos tavolsagban legyen. Ez korlatozas az

»akarmilyen testhelyzethez” képest, de még igy is széles a paletta.



Eloképek

Cube Tube (Jinhua) / SAKO Architects:




Hellerup iskola (Koppenhéga) / Arkitema Architekten:
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“A Hellerup iskola kiilonlegessége, hogy egy eléadoterem kivételével nem szervezddik kiilon
osztalytermekre, az épllet egyetlen nagy légtér, amelynek részei egyarant szolgéalnak
kozlekedésre, elmélyilt foglalkozasokra és eseményekre, és amelyben az egyes csoportok

megtanuljak elsajatitani és részlegesen elszigetelni az altaluk éppen hasznalt tereket.” ****

/Inflatable Bounce House for Adults (Yokohama) / Steph in Architecture& Public & Institutional:

****[http://tranzit.blog.hu/2011/04/26/generaciok_2_iskolaepiteszet_avagy_a_tanulas_es_az_inspiracio_terei/ 2015.10.25.


http://www.arkitema.com/Laering+Learning/Projekter/Hellerup+Skole.aspx
http://www.arkitema.com/
http://tranzit.blog.hu/2011/04/26/generaciok_2_iskolaepiteszet_avagy_a_tanulas_es_az_inspiracio_terei

A terv
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A szabalyossagot terviinkben a kocka testesiti meg. Fehéren ragyogo épitett tokéletesség, ami
a tudast és a stabilitast jelenti. A kocka falanak kiils6é oldalan 1év6 fiilkék az extrovertalt
szemlélodés, a természettel vald kapcsolat helye, ahova elvonulhatunk, hogy ne résztvevok,
csak észlelok legylink, az épiilet koriili mozgasban, hogy hatassal lehessen rank a szél
mozgéasa, a madarcsicsergés, a nap melege. Tehetjuk ezt akéar egyedil, akar maéasod,
harmadmagunkkal. Akar egyedil akar tobben foglalunk el egy ilyen zugot, masként alakul a
lokalis centrum. Ez fugg a személy, személyek hangulatatol, a kapcsolati statuszuktol, vagy
akar a beszélgetés témajatol. Itt elidéziink. A természetben és az épiilet koriil torténd
mozgasok nem hagynak belezsibbadni a helyzetbe. Ahogy athaladunk a bejaraton, idé6 telik el
a senki foldjén. Atmenet alakul ki a kint és a bent kézott. A mi esetiinkben ez is egy teresedés,
mert a falszerkezet vastagsaga ezt vonzza maga utan. Lépéseinkkel halkulnak a madarak, és
elmulik a bériinkon a szél érzése, és felvaltja egy mas hangzasu tér. Ezt hosszan dleli korbe a
1épcsbsor, ami az atmenet savjaban vertikalis atmenetet képez a tetére, ahol ismét kiériink a
szabadba, és élvezhetjilk a természet adta szépséget, de mar nem egy emberléptékii
szempontbdl. A falban attdrésekbe is bekuckdzhatunk, ami nem csak a fény bejutasanak a
helye, de egy olyan koztes helyzet, amiben az ember belatja amire vagyik. Ezekben az
attorésekben megvan minden formai jelleg quintesszenciaja. Atmenet kint és bent kozott,
egyszerre szemlélhetlink kifelé, és tekinthetiink a csond felé. Elrejtdzhetiink egyediil, és
teremthetjuk meg tObbekkel ezen kettosségben a sajat egyensulyunkat. A fal belsé oldalan
1évo fiilkék a leginkabb hagyomdanyos formai az elvonulasnak. Ez az introvertaltabb polus.
Egyetlen téri helyzet maradt ki. Mi van, ha az egész belso terlink kdzepére vagyunk? A belso
teret nem megtorve, nem megszakitva egy halot feszitlink ki, amire a 1épcsén keresztiil
juthatunk fel, és ami segitségével elfoglalhatjuk a magasabban fekvd zugokat, és amin
kényelmesen, de a test koordinacidjat melyebben gyakorolva tanulhatunk egy élménydus nem
mindennapi helyzetben. Ezen felil a kényelminket szolgalja, hogy a kemény, fehér és

faanyagok ellenpdlusaként, szines, a testunk igényéhez alkalmazkodé megannyi szinben



kisebb ¢és hatalmasabb méretli parnakat hasznalhatunk a kényelmink abszolut kielégitése
érdekében. Ezen iil6, fekvo, olelé alkalmatossagok szinével megadnank a lehet6séget a
psziché megnyugvasara. Akérhogy érkezik az épuletbe, tudatalattija megtalélhatja az elméje

szamara legmegfelel6ébb szint, ami a komforthoz kdzelebb viheti, és ezaltal a koncentraciohoz

is, amivel a hatékony tanulashoz is.
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TERéImény-élményTER

TER

Dolgozaoatunkban olapvetden kétfele térre foglalko-
zunk: az emberi test, &s az éD-’teHTER.

Az embert mindig terek veszik koridl|l, amiket testhe-
yzeteik és kébrnyezetik valtoztotdsaval folyama-
tosan alakitanak. A test mikro-tereivel is foglalko-
zunk; egyenes és5 gornyvedt testtartds, Glés, dlelés.
Az epitett ter nmaogaban egy mesterseges, allandsaod
tér, amit az emberek formalnak, olaokitanak.

A mi szempontunkbdél prioritast élvez az, hogy az
egyen ho helyezkedik el a térhez kepest. Harom

téar helyzetet vizsgalunk:

-K‘JLSC) tér: az objektumon kivol, szemléléként
helyezkedik el az ember

« ATMENETI tér: Atlép az objektum hataréan,
kéztes tér

-BELS(S tér: az objektumon beldl helyezkedik el

Mindegyik kOldn meghatarozd szerepet t6lt be, a
funkci® és haszndalds szempontjabdl. Mads s mas
érzéseket kelt bennOnk. Szamunkra ez azert
jelentos, mert ezaltal, Hogy erzelmekst, cselakeds-
teket valtunk ki gz egyénbdl, sokka agktivabbak,

érdeklé6ddébbek, fogékonyaobbak |lesznek az ,0fjjal

szemben, ezerlt 8z 5 #g¥ vije o tanuviasnak-

TANULAS

Kisiskoldsként sokszor tettiok fel a keérdést bizon-
vyos feladatok kapcsan., hogy ,Naode ennek mi ers
telme vcn?!".-..»'\z oktatds kidldntéle kulcskompe-
tenciak figyelembevetelavel folyik és sezek olup-P
jégn ertekelnek.

Ha a TEHETSEG kiteljesedik, ukko.r magabiz-
tossaggal, cnbizalommal o tobbi'emben kozoilt
tudyan a helyonked tnem aclabeesilve,; kezd:-
hetdonk: meki annak gaibizonyos s nagybells &leil-
nek". Sokszrolp o lpoiziiivl moilyala) !elkresité gon-
dolkodasmoéd elsajatitdsa helyett a kevésbé

baratsdagos "szamonkeérés" vagy "feleléls all a
kdzéppontban. A diak sokszor nem magaért, a
tudaseért tanul., hanem mert elvarqs, de! az
ELMENY nelkali "‘magolast" nem, wagy:csak

ritkan kéve'ti siker.

kO1 ES EG

GYEN
Peter S5enge Az 6t6dik alapely cimi0 kédnyvében
bemutotja o tanuldé szervezet fogalmat;, és ezzel

kiaglakitja o fogalom mai jelentését is, miszerint

ez egy dolgozéd KOZIOSSEG, ahol az EGYENEK

folyamateosan bévitik tudédsukat és 0] gondolko-
dasmodokat sajatitanaok al;, azaltal, hogy
nyitoettak a tudasra,; motivdltobbaok o kbézds fan-

o lasra (g

Az ember édletében késédén realizalédik, j6 eset-

ben az egyefemen, hogy mivel mindenki mas

kdrnyezetbdél, mds tapasztalatokkal érkezik, ta-

nulhatfunk egymastel, nem csak attoéel, aki a kat-

eadran 4all. Nem cs3a0k hogy hasznos egymdasteéel ta-

nulnunk, élvezetesebb is, mert ez szédmonkérés “A szervezet csak _a tanuvlni akaré embereken

nélkoli l4atbészbg taglitas. keresztiol fejléddhet, vogyis egyéni taoanulds nélkdl
nem |leheftséges szervezeli tanuladas. Az egyének

“Yaldjdban soha nem az az érdekes, hogy mit tanuldasanak viszonl nem feltétlend! kével-

tudunk, hanem hogy mdasokkal egy0tt mit tudunk kezrménye g szervezel tanulidgsa."”

kihozni magunkbdl." /Peter S5enge/

Strbik Isé6fia Anna Szilvasi Rea Lilla Vidovenyvecz Viktédria Konzulens: Baldzs Mihaly




A TANULAS ELMENY

A tonulds é&s a hozzd tartozd elemek [kdrnyezet,
testhelyzetek, hangulat, gondolatok, emberek])

kapcsolata specidlis helyzeteket vonnak maguk
utdn, A kezdetekhez fontos volt alapul venni a
pszicholbdgidat, valamint az emberek viselkedésé
é6s mozgdsdt ahhoz, hogy tervink egy humdnus

kédrnyezet legyen.

Haoa egy olyan kd&rnyezet vesz minket kbdrbe., amit

egy kicsit a magunkénak tudhatunk 22 a hangula

Pupclera is: Kl feg hiate amibél az kdvetkezik, heo

a tanulds folyamata nem kényszer, hanem élvezet

lesz Az egyéni igények kielégitése belséleg in
dukdlt dllapotokat eredményez, miszerint a
*“"FLOW® dllapotba kerOlhetink.

Ha jél érezzlk magunkat az informdacid bevitele

kor, az adott tanuldsi folyamat dgynevezett

,,ELMENNYE" valik &5 ez&ltal lédp be a kontex-

t

ay

tusfiggd emlékezés. Ez azt jelenti, mikédzben

kéddoljuk a2z anyadgot, az egy emlék lesz, vagyis a

kontextust, kbdrnyezetet, valamint az éppen ak-

fudlis érzelmeinket is hozrdcsatoljuk, igy

hatékonyabbak vagyunk, és jobban megmarad az

informdacid.

Haoa o tanulds pozitiv hatdssal van rdnk, sokkal "Az eérzelmileg intenziv @almenyt sckkal tovabb el-
boldogabban, tdbb lelkesedéssel, kOlsd kényszer raktdrozzuk, mint amelyikhez nem tarsulnak é&r-
né&lkidl fogunk tanoilnall Az s fontes i hogy o tan- zelmek"

vlds tere, nem csak az iskola &s nem feltétlen /fFreund Tamas/
csak o didkok lgenye.

SIABALY-SIABALYTALANSAG

Az daltalunk alkotott ebjektum egy letisztult, i WA tdkéletes &lmény alapja o "flow", vagyis az a
szabdalyos, statikus TER e by Sk NarhTl lanils 2 - jeltenség, amikor annyira feloldéddunk eagy
abdlyokat éesiegy Bk kontewntdst helyelt ad a tevékenységben, hogy m.inden mdas eltdrptl mel-
tanuldsnak. lette, gz élmény maga lesz olyan élvezetes, haogy
Gondolatmenetink SzZerint. a teret nemicsak a fevékenységel barmi dran folytatni akarjuk,
épiteszeti elemekkel, berenderciekbkie|]lehet puszfé.n magéaért.”

alokitani. hanem magdaval az emberrellis. /Csikszentmihalyi Mihaly - Flow c. kényveébdl/
Modelliink szerves fesze az EMBER, mely

beleviszi a térbe a szgbalytalansdagolf-gs

egyediséget ezdaltal specifikus, megfoghatat-

lan tereket general.

SIINEK dltal is létrejohet ez az ellentéet, A ;

fehér szin letisztult, hibatlan érzetet kelt, de

tolzott mértékben steril, rideég hatdast ered-

meényez, ] g§
Az alapvetden rendezett, szaobdlyozott térbe

az egyén, szeméeélyes igeény altal kivant szin

bevitelével megjelenik a szabalytalansag., €s

egy olyan teret hozunk |létre ezzel a

kettédsséggel, amely EGYENSULYT teremt

anélkl0l, hogy rendezetlenséget, vagy kdoszt

generdlna, ami csdkkentené a koncentraciot.

A szineket kUlonfele ‘berendezésekkel, vala-

mint magukkal a2z emberekkel szeretnénk bele-

EMBER ES KORNYEZET FORMA

Tanulds szempont|]aboél nézve sok ember szeret Az dltalunk elképzelt forma, ami megtestesitené
tanulni kint a 'szabgdban, ez&rt meg ke adnunk a tanulas terét egy KOCKA, amely

a lehetéséget arra, hogy épitményibnk nem csak
belbl, hanem kivil is hasznos és praktikus
legyen. EbbSl kdvetkezik, hogy az daltalunk
alkotott létesitmeény rétegekre osztalyozodik,

mégpedig a kint, o bent &5 a kettd koédzdtti at-

menet.

Strbik Zséfia Anna Szilvdsi Rea Lilla

sokrétegiségevel alkalmazkodna az altalunk leirt

téenyekhez, A kocka nem mas, mint egy geometria
tokeletességet szimbolizald test, egy szabdlyos,
tiszta egység, ami keretbe foglalja a benne foly-

amatosan valtozd szabdalytalansdagot

Vidovenyecz Viktédria Konzulens: Baldzs Mihaly
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A TERV
A szabalyessagot tervinkben o kocka testesiti
meg. Fehéren ragyogd épitett tokeéeletesség, ami

a tudast és5 a stabilitast jelenti.

A kocka faldnak k0lIsb oldalédn lévs fOlkék az EX-
TROVERTALT szemlélédés, a természettel valé
kapcsolat helye, ahova elvonulhatunk, hogy ne

resztvevdk, csak észleldk legyink, az eptlet

kéroli mozgdsban, hogy hatdssal lehessen rank a
A hogyomanyos ertelemben velft fanulds kéz- sz&|l mozgdsa, a maddarcsicsergés, a nap melege.
beni testhelyzeteinket befolydsolja, hogy va- Tehetjok ezt akar egyedUl, akdér mdasod, harmad-
lamif tanulunk. A szemeink, &5 az amibél|l tanu- maogunkkal. Akar egyed0O| akér tébben foglalunk
lunk., kényv laptop, notebook, vagy barmi el egy ilyen zugot, mdasként alakul a lokdalis cen-

egyeb, bizonyos tavolsagban legyen. Ez korla- trum. Ez filgg a szemely, szemeéelyek hangulatatsél,

tezds a2 ,akdrmilyen testhelyzéthez" képest, a kapecsolati statuszuktsl, vagy akdar a beszél-

de meég gy is széles a paletta. getés témajatsl. Itt eliddzionk. A természetben és
az épllet kdrQ| t&5rténd mozgdsok nem hagynak
belezsibbadni a helyzetbe. Ahogy dGthaladunk a
bejaraton, iddé telik el a "senkifr’jldién".ﬁ\émen-
_,erclﬂukulkiukinte’scbentkr’jzﬁtt.f\mies-
"etOonkben ez is egy teresedés, mert a
falszerkezet vastogsdga ezt vonzza maoga utdn.
Lépéseinkkel halkulndk a madarak. és elmuoulik a
bérOnkén a s5zél érzése, €5 felvdltja egy mdas

hangzdasi tér.

Ezl hasszan idltelil kdrbhe o lApesbsor;, ami 9z
dtmenet savjadban vertikalis dtmenetet képez
a tetdre, aohol ismét kidrdonk o szabadba, és
élvezhetjllk o természet adta szépséget, de

mar nem egy emberléptekld szempontbal.

A folban aottgresekba is bek.uckézhcsunk,uminem
csak a fény bejutasdanak a helysa, de egy olyan
koztes helyzet, omiben az ember beldtja amire
védgyik. Ezekben az adttdrésekben megvan minden
formai jelleg guintesszenciaja. Atmenet kint és
bent kéz8tt, egyszerre szemlélhetink kifelé,. és
tekinthetdnk a cs58nd felé. Elrejtédzheidnk
egyediol, és teremthetj0k meg tobbekkel ezen

kettésségben g .5ajat egyensutlyunkat,

R s S aata e v e R UNIKEK & e ginkagb
hagyemdédnyos fermdi az elvenuldsnak. Ez az
|NTROVEET_ALTabb polus. Egyetlen téri helyzet
maradt ki. Mi »an, ha az egész belsdé tertnk
kozepére vagyunk? A belsd teret nem megtorve,
nem megszakitva egy halét feszitonk ki, amire a
lépecsdn keresztll juthatunk fel, &s ami
segitségével elfoglalhatjuk o magasabban fekvd
Zugokat, és5s amin kénye|mesen, de a test koor-
dindcidjat mélyebben gyakorolva tanulhatunk
egy @lménydios, nem mindennapi helyzetben. Ezen
felGl a kényelmiUnket szolgdlja, hogy a kemény,
feher s faooanyagok ellenpoélusaként, szines, a
testink Tgényéhez alkalmazkodd megannyi szin-
ben kisebb és hatalmasabb méretd parnakat
haszndlhatunk a kényelmink abszoldt kieléglitése

érdekében. Ezen 16, fekvés, Glelé alkalma-

tossdgok szinével megaodndank a lehetéséget a
pszicheé megnyugvdasara., Akarhogy érkezik oz
éplletbe, tudatalattijoa megtaldlhatja az elméje
szdmdara legmegfeleldbb szint, ami a komforthoz
k6zelebb viheti, és ezdltal a koncentracidhoz is.

amivel a HATEKONY tanulashoz is.
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