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“Az emberek til sok falat épitenek, és til kevés hidat.”

/ Joseph Fort Newton/



I. BEVEZETES

/varosok és falak, emberek a varosokban régen és most, varoslakok/

Esszénket nem akartuk Adamnal és Evanal kezdeni, de mégiscsak onnan kellett, mert a fal volt az

ember elsé épitménye, amit maga és az Eden koz¢é emelt [Sugar Péter: Téredékek]'.

A falak, amiket az évezredek alatt emeltiink és bontottunk le, el0szor fizikaiak voltak. Az elso
megmaradt falat, Jerik6 koré emelték fel, majd a varossal egytitt 23 alkalommal rombolték le és
épitették jja. Ez a majdnem 6-7 méter magas fal is jol mutatja az ember védelem irdnti vagyanak
allandosagat. Ennek a falnak a maradvanyai még ma is lathatoak.?

Iddvel a tdimadasok modja megvaltozott, a varosok egyre nagyobbra néttek, a fizikai falak
elvesztették funkciojukat és mentalisak® jelentek meg helyettiik. A mentalis falakkal az emberek

nem a testiiket, hanem a szellemiiket védték. Az utdbbi évtized rohamos informatikai fejlodése

virtualis falakat is emelt, ami a mai tarsadalomban egy sokkal meghatarozobb védelmi vonal, mint a

varfal. [1,2,3. kép]

[1. kép: fizikai fal]! [2. kép: mentalis fal]" [3. kép: virtualis fal]™!

A varos, mint fogalom szoros Osszefiiggésben van a varral, fallal és ez a kapcsolat nem csak a
magyarban, hanem sok masik nyelvben is megjelenik. Erre hozza fel példaként Wolf Schneider

ijsagiré a német , burger”, azaz varoslaké fogalmat [Schneider (1973)].

1,2,3 kép forrasai:

17£30629eab0cf251232791fdfaf76756.ipg

T http://www.strokesmart.org/vitamin-e-and-brain-protection
Mhttps://www.pexels.com/photo/big-data-business-cloud-communication-236906/




A vér nem csak a védelem miatt jatszik fontos szerepet, hanem azért is, mert egy ember altal

alkotott vilagot képvisel.

A modern urbanizaci6 kezdetének a Varosrobbandst tekinthetjiik. Ezt az ipari forradalom valtotta
ki, melynek hatdsara tdmegesen vandoroltak at a falvakbdl a varosokba, a munka és jobb
megélhetés reményében. Ennek kdszonhetéen a varosok népessége és szama is megugrott. Ez a
folyamat a fejlett orszdgokban mara lelassult, de szdmos helyen még tart vagy akar csak épphogy
kezd6dik.* Egyik meghatarozo szocioldgiai hatdsa, hogy az urbanizacio tulnétte a kozosségek

1éptékét, a varos, a kozosség felaprozodott, gyakran az egyén szintjére esett szét.”
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[4. kép: Szocialis interakcidk haldzata a falvakban, kis telepiiléseken és nagyvarosokban]

Mikor véroslakokrol beszéliink meg kell kiilonboztetniink azokat, akik oda sziilettek és ott ndttek
fel, akik csak néhany honapra vagy évre koltdztek oda és azokat, akik csak atutazok.

A faluban altaldban mindenki ismer mindenkit, nem jellemzd, hogy a lakossag megvaltozna,
generaciok nének fel ugyanabban a kdrnyezetben. Ehhez képest a kis telepiiléseken mar
felfedezhetiink némi mozgast. A lakossag, ha nagyon lassan is, de cserélédhet, és mar
megjelenhetnek dtmeneti lakok, turistak is. A nagyvarosokra egészen mas kozosségi kapcsolatok
jellemzok. A lakok és a latogatok aranya mas, kapcsolataik lazabban és allandoan valtoznak, 1j
tipusu kozosségek jonnek létre, amelyek -a vildghalonak hala- akar fizikai kapcsolat nélkiil is

l1étezhetnek. [4. kép]



Az utdbbi évek szocioldgiai felmérései szerint a varoslakok kozott sok a felszinesség és
személytelenség. Ez foleg az atmeneti lakosokra jellemzd, akiknek nincs egy olyan kozdssége,

ahova tartoznanak a varosban.®

A varosban laké népesség heterogén, a tobbség egy tevékenységre szakosodott [Louis Wirth:
(1938)]. A varosi emberek egymads kozelében élnek, sokszor nagy siliriiségli véarosrészekben,
mégsincs kozottiik érzelmi kotddés, a csaladok felszakadtak, tobben a mai szabad munkaerdaramlas
hatasara sokszor koltoznek. A mindennapi varosi kapcsolatok tobbsége idegenek kozott zajlik.
Néha még a tobb éve egy hazban lakok sem ismerik

\

szomszédaikat. Az emberek egyre inkabb individualistak,
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helyezik és személyes boldogsaguk, érvényesiilésiik kertil a
elétérbe.
A szamitastechnika elterjedése, folyamatos hasznalata
pedig tovabb erdsiti az elszigeteltség érzését. [5. kép]

A vildg lakossdganak tobb mint fele varosokban él, itt
hasznaljak el az energia 75%-4t, ugyanakkor az {iveghaz-
hatasu gazok 80%-a is ott keril a légkorbe. A kialakult
szamottevd népességkoncentracid eldsegiti a funkciok
gazdasagos kiépiilését és miikodését, am nagyban karositja
a kornyezetet és sulyos tarsadalmi problémakat okoz.

Eppen ezért, ami a varosfejlodés korai szakaszéban

segitette a fejlodést, a mara kialakult helyzetben
hatraltatja azt. [5. kép: Dési Kristof: Reggeli

tomeges magany|



II. CELKITUZESEK, MUNKAHIPOTEZISEK

/A nagyvarosok egyetemistdai és a Maslow piramis felborulasa, kézésségbe valo visszatérés - eddigi

megoldasok, a kérdoiv célja/

A kutatds a nagyvarosban ¢I0 fiatal egyetemistakkal foglalkozik. Nagyvaroslakok, allandoan vagy
csak atmenetileg azt hasznalok, akik szamara a fizioldgiai és a biztonsagi sziikségletek mar adottak
(Maslow, 1943). A motivaciokutatast alatamaszto sziikséglethierarchia elmélete szerint a
szlikségletek kotelezden egymasra éplilnek, akkor juthatunk magasabbra, ha az alsobb szintek mar

megvalosultak. [6. kép]

megvalositasi
sziikségletek:
az onkifejezés elérése és
a lehetoségek megvaldsitisa
(Esztétikai szikséglet: szimmetna,

rend, szépség)
(Kognitiv sziikséglet: tudni, érteni, megismemi)

A megbecsiilés sziikséglete: teljesiteni, kompetensnek
lenni és elnyemi masok tiszteletét és megbecsiilését
A kozosséghez valé tartozas sziikséglete: mashoz tartozni,
befogadotmak lenni

/ Biztonsagi sziikségletek: biztonsagban, veszélyektol mentesnek lenni \
/ Fiziologiai sziikségletek: éhség, szomjisag és igy tovabb \

[6. kép: Maslow-piramis (1943)]

Az egyetemista ¢letformat ismerve, felmeriil a kérdés, hogy az alapsziikségletek kielégitése utan a
kovetkezo 1épcsd gyakran miért a teljesitési kényszer, megbecsiilés és a tisztelet elérése, amikor
né¢ha még a szocialis kapcsolatokban is hidnyt szenvednek. A modern, gyors életformaval néha nem
Osszeegyeztethetd a hosszu tavu szocidlis kapcsolatok apolésa.

Régen a fiatalok a csaladi hazbol egybdl a hazas életbe csoppentek, igy nem volt sziikségiik arra,

hogy a csalddon kiviil mas szocialis kapcsolatokat keressenek.

A 21. szazad tarsadalmi kdzegében mar nagyon sokan tudatosan egyediil kezdik meg életiik
felépitését, &m igy sokszor kiszakadnak a kdzosségi €életbdl, bar a virtualis kapcsolatoknak

koszonhetden, nem érzik magukat maganyosnak.



Vajon milyen hatéssal lesz a jovo fiataljaira, hogy felcseréld6dott ez a két sziikséglet? Vajon stabil
kozosségi hattér nélkiil, tud-e az ember ,,6nmegvaldsitani”? Valoban nincs feltétlentil sziiksége az

embernek arra, hogy hosszabb ideig tartozzon valahova?

Az elszigetelt élettér feloldasara szamos épitészeti probalkozas is volt mar Eurdpa nagyobb
varosaiban.

Kutatasunk, mely kérd6ivre tamaszkodik, arra keres valaszt, hogy a Magyarorszag nagyvarosaiban
jelenleg kollégiumban lako fiatalok, hogyan viszonyulnak a kozdsségi élet altal adott elényokhoz és
hatranyokhoz, mit tudnak, mit gondolnak a mar 1étez0 alternativ lakhatasi formakrol.

A kozOsségbe vald visszatérés a kulcs a nyugati kultira fenntarthatésagahoz [ScottHenson (2005)].
Egy uj fentarthato vilag felépitésének alapja a szomszédaink ismerete, a valahova tartozas és az
egymassal vald torddés. Ezt nevezik lokalis 1ét.

Hipotézisiink az volt, hogy azok a hallgatok, akik kollégiumban élnek ¢s a kozosségi élet aktiv
részesei, az egyetem utan szivesen kezdik a nagybetiis életet egy kozosségi lakhatasi forméban.
Eppen ezért olyan épitészeti torekvésekre van sziikség, amik ezt lehetévé teszik, mint példéul a co-

housing és a co-living.

A co-living a lakhatas egy modern formaja, ahol a lakdk osztoznak a lakétéren és hasonldok az
érdeklédési koreik és/vagy céljaik. Ez egy régi otlet 1), az ezredfordul6 kortil sziiletett generaciotol,
akik értékelik a nyitottsagot és egytittmiikddést, a szocialis halot és a kozdsségi gazdasdgot. Sok
co-living kinal rovidtava szallaslehetdséget, de lehet sajat tulajdon is. Léteznek varosi és vidéki
megoldasai is. Jelenleg ezek altalaban egy apartmanba vagy egy épiiletbe kozpontosulnak,’ ® de a
,»digitalis nomadok™ részérdl érkezé novekvo kereslet egyre nagyobb 1éptékii fejlesztéseket

eredményez.’



A vilag nagyvarosaiban mar szamos épitészeti példa megvalosult!®, koziiliik néhany kiemelve:

Neve: WeLive NYC!'![7,8. kép]
Epittets: WeWork

Helyszin: New York
Megnyitas éve: 2016
Befogadoképesség: 205 lakrész

Bérlés tipusa: rovid/ hosszatavra bérelhetd

Szolgaltatasok: karaoke, fitnesz, kozos étkezések

[8. kép: Az épiilet kozOsségi és privat tereinek megoszlasa]



Neve: The Collective Old Oak!'? [9. kép]
Epitteté: The Collective

Helyszin: London

Megnyitas éve: 2016

Befogadoképesség: 550 lakrész

Bérlés tipusa: rovid/ hosszatavra bérelhetd

Szolgaltatasok: co-working tér, étterem, fitnesz, mozi, tarsas est, spa €s mosoda

'

[9.kép: The Collective Old Oak]

A koz0sségi lakhatasi formak a hatvanas években ¢€lték elsé reneszanszukat a modern, ipari
vilagban, €s ezek elsé hirmonddi a kommundk és a ,,vissza-a-természetbe” mozgalmak voltak. Az
elsd kovetdi az aktivistak voltak, akik az elszigetelt jellege miatt vonzddtak ehhez az életstilushoz.
Napjainkban egyre népszeriibbé valnak a ‘szandékos kdzosségek’ és az 6kofalvak. Mindkettd

inkabb vidéki és foldalapt kozosségi modell, amik a fenntarthat6 életmodra dsszpontositanak.

A co-housing egy specialis tipusa ezeknek az egyiittélési formaknak. A co-housing olyan kdzosségi
lakohely és lakhatési forma, ahol a jovobeli lakok onszervezddve épitik fel kdzos ,,lakés-almukat”,
majd benne ¢élve kozosségi feladatokat is végeznek. A co-housing az 1960-as évek végén indult
utjara Danidban, amikor néhany kettds jovedelemmel rendelkez6 csalad jobb lehetdséget keresett a
gyermekgondozasban és modot arra, hogy megosszak a vacsorakészitést. Kozel 300 hasonl6 projekt
jott 1étre Danidban az elsé megjelenése 6ta. A co-housing az elmult majd 40 évben kiforrott és ma
mar kiilonb6zd generaciok is részt vesznek benne, ami vonzova teszi ezt a lehetdséget fiatal
csaladok, egyediilallo sziilok, nyugdijasok és szinglik szamara is. Eszak-Amerikaban tobb mint 65
co-housing kdzosség alakult mar meg és tovabbi tobb szaz csoport talalkozik rendszeresen, hogy

ujabb projekteket hozzanak létre.



A co-housing-ok legtobbszor kornyezettudatosak: napenergiat hasznalnak a melegviz ellatashoz és
kornyezetbarat a villamosenergia felhasznalasuk, s6t gyakran sajat komposztalojuk is van.

Habar a ‘community housing’ és a kdzos €lettér hasznalata mar nagyon régota egy 1étezo életforma,

a co-living egy uj fogalomnak szamit. '* 4

Neve: Trudeslund

Epittetd: lakok

Helyszin: Koppenhaga

Megnyitas éve: 1981

Befogadoképesség: 33 lakas

Bérlés tipusa: tulajdonjog

Szolgaltatasok: étkezd, konyha, mosoda, tv-szoba, barkécshelyiség [10,11. kép]

In the common
house residents
never have to
watch the game

alone.

[10. kép: helyszinrajz]"y [11.kép: TV-szoba]¥

10, 11. kép forrésa:
V plan-of-trudeslund2.jpg
V common-room-interior2.jpg
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Neve: Sargfabrik'® [12,13. kép]

Epittetd: lakok

Helyszin: Bécs 14. kertilete

Megnyitas éve: 1996

Befogadoképesség: 112 lakoegység

Bérlés tipusa: tulajdonjog

Szolgaltatasok: jatszotér, kozosségi kert, konyvtar, sajat ovoda, fiirdohaz, étterem,

rendezvényterem, szeminarium-szoba
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[13. kép: Az épiilet kozbsségi €s privat tereinek megoszlasa]
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Orszagunkban az elsd kozosségi lakohaz:

Neve: Miskolci Kollektiv Haz'®[ 14, 15 kép]
Epittetd: lakok (fiatal épitészek)

Tervez6: Bodonyi Csaba

Helyszin: Miskolc

Megnyitas éve: 1979

Befogadoképesség: 28

Bérlés tipusa: tulajdonjog

Szolgaltatasok: kozos konyha, tervezd asztalok, kozosségi helyiség

[14. kép: Kozosségi helység] [15. kép: Alaprajz]

A co-living a vérosi €let egy formdja, ami a kozosségen alapul és arra 6sztonzi a lakoéit, hogy aktiv
részesei legyenek a vilagnak. Szerintiink minden olyan k6zdsségi lakhatasi forma co-living, ami

arra torekszik, hogy lakoi életmindségét javitsa.

A lakékat egy kozos érdekeltség hozza 0ssze, hogy kozosen kezeljék a teret, megosszak a
forrasokat, és koordindljak azokat a tevékenységeket, amelyekkel kreativan ¢s intellektualisan
hozzajarulhatnak az 6ket koriilvevo vilaghoz. Sok co-living kinal rovidtava szallaslehetdséget is,
valamint egyes programjait megnyitja a nagykozonségnek is, ezzel is erdsiti a kapcsolatot a tobbi

kozosséggel és a vilaggal.

A fentebb emlitetteken kiviil vannak a kdz0sségi egyiittélésnek a hatarteriiletén is megvalosult
projektek, az egyik ilyen a Drop City, amelynek épitészeti megoldasai is meghatarozoak.
A Drop city-t 1965-ben alapitottak észak Coloraddban az ellenkultira miivészei, és az 1970-es

években hagytdk el. Ez volt az els6 vidéki hippi kommuna.

12



Didkok és miivészek alapitottak egy iires teriilet megvételével. Az 1960-as években hirhedt volt a
foldalatti mozgalmak kozott. Buckmister Fuller és Steve Baer munkassaga nagy hatéssal volt az
épiiletek kinézetére. Kdnnyen €s olcson elérhetd anyagokbdl dolgoztak, példaul kocsitetokbol. A
torténetének fénypontja a “Joy-fesztival volt”, mely utan szép lassan hanyatlasnak indult.!”

[16. kép]
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[16. kép:Drop city]V!

Magyarorszagon a fentebb emlitett tipusok nem igazan elterjedtek, szinte az egyetlen kozdsségi
lakhatasi forma fiatalok szamara a kollégium. Az altalunk megkérdezett hallgatok legtobbje a
Bercsényi és a Schonherz kollégiumokban laknak. Ezeknek a kozosségi tereit vizsgaltuk meg
részletesebben. Ugyanugy, mint a csaladi hazban, a kollégiumban is van sajat tér és kdzosségi tér,
de itt hidnyzik az igazi személyes tér, mert a szobakon tobb személy is osztozik.

Mindkét kollégiumban vannak sajat szoba, amelyekben 2-4 ember lakik, ezek 1ényegében az
elvonulést biztosito teriiletek. Vannak a k6zosségi vagy kozos hasznalath térnek szamitd
helyiségek. A Bercsényiben kozos hasznalata tér a fiirdészoba, mig a Schonherzben ez a sajat téren
beliil van. Ko6zosségi térnek szamit a tanuld, a makettezd, a konyha, a liftkoz és 1épcsdfordulo, az

ontevékeny korok helyiségei, a tornaterem, a nagytarsalgé €s a foldszinti nagyterem.

16. kép forrasa:
VT http://miscellaneous-pics.blogspot.com/2009/1 1/drop-city-commune.html
13
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[17. kép: A Schonherz és a Bercsényi Kollégiumok kozdsségi és privat tereinek megoszlasa]

Tapasztalataink alapjan a két kollégiumban kiilonb6z06 a kozosségi terekhez vald hozzaallas. Mig a
Bercsényiben csak épitészek vannak és a terek is korlatozottabbak, a Schonherznek nagyobb a
befogadoképessége és tobb kozds hasznalatu teriilet is van. Valoszintileg ebbdl adoddan a
Bercsényiben sokkal gyakoribb, hogy tobb funkcid osztozik a kozos teriileteken, mig a
Schonherzben tobb lehetdség van kisajatitani egy-egy funkciora ezeket a teriileteket. Erre példa a
Schonherz tanuldja, ahol, ha mér il valaki, akkor mellé nem fog mas beiilni, mig a Bercsényiben
teljesen elfogadott, hogy egyszerre egy térben tobben tanulnak.

Ezeket a teriileteket nagyrészt a kollégistak szamara tartjak fent, de mindkét kollégiumban van hely
az egyetem nem ott lako hallgatoi szdmara is.

Erdekesnek talaljuk a hallgatok alternativ helykihasznalasi megoldasait, példaul a tarsasjatékozés a

liftk6zben, vagy a tanulas a Iépcséforduldban.
A célunk ezzel a kutatassal, hogy a kérddivre adott valaszok és a témaban mar eddig megtortént

kutatdsok alapjan megvizsgaljuk, hogy mennyire van létjogosultsaga ma Magyarorszagon, a

fovarosban a tudatos kozosségi lakhatasi forménak.
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II1. MODSZERTAN '8

/mit, mikor, hol, kinek, mire szamitottunk/

A kérdoéivben 19 kérdést tettiink fel kollégistaknak, érdeklddtiink a valaszadd neme és életkora
irant, majd a jelenlegi lakohelyiikrdl tettiink fel kérdéseket. Kiemelt figyelmet tulajdonitottunk a
kozos lakotérrel kapesolatos véleményeknek. A kérdések tobbségét a hallgatok aktualis lakhatasi
formajaral tettiik fel, de érdeklddtiink a kollégium elétti lakokornyezetiikrdl és jovobeli
elképzeléseikrdl is. A 4 igynevezett bonuszkérdés a co-livinggel és co-housinggal volt
Osszefiiggésben. Megkérdeztiik mit tudnak errdl a lakhatasi formarol, és hogy szivesen laknanak-e
ilyen kozegben. (1d. melléklet)

A kérddiveket a Facebook kozdsségi oldal segitségével terjesztettiik. Tobb egyetem kollégiumi
csoportjaihoz juttattuk el és kértiik onkéntes valaszadasra a kollégistakat. Koriilbeliil 50 valaszra
szamitottunk, els6sorban a Budapesti Miiszaki Egyetem Bercsényi és Schonherz kollégiumaibol. A
felmérést 2018 szeptemberében végeztiik el és kéthetes hatarid6t adtunk meg a valaszadas

lehetdségére.
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IV. EREDMENYEK

lobjektiv diagramm elemzés, kérdoiviinkre kapott valaszok sszegzése/

Vérakozasainkkal ellentétben végiil 69 valasz érkezett, de nem mindenki vélaszolt minden feltett

kérdésre.

A valaszadok kozel 2/3-a (64%) nd volt.

m NG: = Férfi:

A kérdoivet kitoltdk 97%-a, a 18-26 éves korcsoportba tartozott.
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A hallgatok tobb mint fele a Bercsényi kollégiumban, kdzel negyede pedig a Schonherz

kollégiumban lakik. Tovabbi 6 kollégiumbodl egy —két valasz érkezett.

\

= BME Bercsényi kollégium

= BME Schonherz Z. kollégium

= BME Viésarhelyi kollégium

= SZIE - Somogyi Imre
kollégium

= PTE ETK ZKK “A” kollégium

= PTE ETK kaposvari kollégium

= Szent Istvan Egyetem C

kollégium
m EKF Almagyardomb kollégium

17



A jelenlegi lakhatassal kapcsolatos kérdésekre kapott valaszok:

A kollégistak kozel 90%-a vidéki alland6 lakos, de 8 hallgato a févaros vonzaskorzetbe tartozo

lakohellyel rendelkezik.

W

mvidék = fovaros

A megkérdezettek tobb mint 40 %-anak els6 lakhelye a csaladi otthon utan ez a kollégium, kozel

negyedének pedig a masodik.
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A hallgatok tobbsége vagy a csaladi otthonbdl kozvetlen vagy albérletbdl kertilt ide.
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kollégium albérlet otthon csaladdal sajat lakas

Arra a kérdésre:” Ha valaszthatnal, tanulmanyaid alatt maradnal kollégiumban, vagy inkabb
albérletbe koltoznél?” a kérddivet kitdltok 60%-a azt valaszolt, hogy a kollégiumi életet preferalna

tovabbra is.

® inkabb albérletbe koltoznék = maradnék a kollégiumban
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A hallgatok tulnyomo tobbségének 8 m?-nél kevesebb személyes tér hely all rendelkezésére.

30

25

20

15

w I

o . - I
<4 <6 <8 <10 <12

Végtelen

W

A hallgatok 85%-a nem koedukalt szobaban lakik.

= Jgen = Nem
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A kozosségi terekkel kapcesolatban az alabbi valaszokat kaptuk; A hallgatok nagy része legalabb 1-

5-szor hasznalja a kozos konyhat, csupan 4 hallgatd vélaszolta azt, hogy ezt a lehetdséget nem veszi

igénybe.

A

m]-2 m3-5 m6-8 m8<

A ko0z0s tanuloszobat kozel 2/3-a nem hasznalja a didkoknak, Y4-e pedig csak 1-2-szer veszi

igénybe.

m]-2 m3.5 m6-8 m8<
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A kozosségi helységeket a valaszadok negyede egyaltalan nem igényli, a tobbiek viszont legalabb

heti rendszerességgel latogatjak.

w0 =]-2 =m3-5 m6-8 mB<

A koz0sségi programokban a hallgatok tilnyomo tobbsége (91,3%) minimum hetente egyszer részt

VESZ.

w0 =]-2 =m3-5 m6-8 mB<
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A hallgatok 2/3-a 1-5 ontevékeny kor tagja.

= Nem = [gen, 1-2 kornek
= igen, 3-5 kornek

A jovobeli lakhatasi tervekkel kapcsolatban az alabbi valaszok érkeztek;
Arra a kérdésre, hogy az egyetem utan milyen lakhatasi format preferdlnanak, tobb lehetséges
valaszt is megjeldlhettek. Azok koziil, akik egyediil terveznek a kovetkezd lakhelyiikre koltdzni,

19-en szeretnének albérletbe, 10-en pedig sajat ingatlanban élni.
valakikkel ingatlant veszek
egyediil albérletbe koltozok
valakivel ingatlant veszek
egyediil ingatlant veszek

valakivel albérletbe koltozok

hazakoltozok a csaladomhoz

valakikkel albérletbe koltozok

(e
[\
S
(@)
o0

10 12 14 16 18 20
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A hallgatok tobbsége 1-5 évre tervez az el6z6ekben kivalasztott lakhatasi formaban maradni.

79,4% vagyik elszeparalt lakotérre €s 92,5% lakna koedukalt lakasban.

= Jgen = Nem

A mai fiatalok nem riadnak vissza a koltozéstol, akar 3-5 alkalommal is hajland6ak lennének lakast

valtani életuk soran.
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A co-housinggal kapcsolatos kérdésekre 82,1% adott pozitiv valaszt, még gy is, hogy csupan 43-

an hallottak réla a megkérdezettek koziil.

9

migen ®nem migen ®nem

A co-livingrél csak 29-en (42,6%) hallottak, 77,6% viszont szivesen lakna benne.

09

migen ®nem migen ®nem
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V. DISZKUSSZIO

/eredmények dsszehasonlitasa, kovetkeztetések levondsa, ténymondatok/

Az alapadatok kiértékelésénél nem litkoztiink meglepetésekbe. A kérddivet kitoltok tobbsége nd
volt. Donto tobbségiik a hallgatoi jogviszonybdl addéddan 22 és 26 év kozotti volt, €s tobb mint

haromnegyediik vidékrdl érkezett a kollégiumba.

Kimagaslé tobbségiik vidékrol érkezett, csaladi kornyezetbdl, tehat a kollégium a masodik
lakohelyiik, igy ez az elsd olyan hely, ahol nagyvarosi kérnyezetben, kiilonb6z6 hattérrel

rendelkezd kortarsaikkal egytitt élhetnek.

Nagyon érdekes megfigyelni, hogy a kiilonb6z6 emberek, ugyanazon a szoban beliil a
rendelkezésiikre all helyet egészen kiilonbozden értékelik. Tobb mint felikk személyes tere 6 m? ala
esik, am ezzel szemben, 10% felett van azok szama, akik 10 m>-nél nagyobbnak vagy még annal is

tobbnek érzékeli a szobaban elfoglalt teriiletétt.

Sajat tapasztalatainkbdl kiindulva arra szamitottunk, hogy a kdzos tanuldhelység igazan hasznos
része a kollégiumnak, hiszen itt elvonultan a szobak zajatol tudnak késziilni a kiilonb6z6
szamonkérésekre.

Am meglepédve tapasztaltuk, hogy a tanulok majdnem 2/3-a nem hasznalja ki ezt a lehetéséget.
Aki hasznalja, az is csak heti 1-2-szer iil be ide tanulni.

Kimondhatjuk tehat, hogy a tanulészoba/ k6zos tanulé nem szerves része a valaszadok

kollégiumi életének.

Mint egy csaladi hazban, Gigy a kollégiumban is a konyha mindennapos hasznélatra van szanva,
hiszen a napi hdromszori étkezésbdl minimum kett6t itt fogyasztanak el a lakok, ezen kiviil
kozosségkovacsolo funkcioja is lehet, féleg ha étkezdként is hasznaljak.

Ennek ellenére, a kollégistak 40%-a heti 3-5-sz0r és 36%-a csak 1-2-szer haszndlja ezt a helységet.
Ez betudhat6 annak is, hogy az egyetem kornyékén rengeteg lehetdség van arra, hogy meleg ételt
egyenek a didkok, a ,,street food” és ,,fast food” baroknak/éttermeknek koszonhetden, pedig a
hallgatok nincsenek rakényszeritve arra, hogy fézzenek, ételt melegitsenek a konyhaban. Ez a nagy
szoras a kollégiumok kiilonbozd felszereltségével is osszefiigghet. Ugy tiinik, mara mar a

konyha, a kozos étkezés sokak szamara elvesztette kozosségkovacsolo szerepét.
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A legtobb kollégiumban lehetdség van arra, hogy a lakok hasznaljak a kozosségi helyiségeket. Ezek
lehetnek klubszobak, tanuldszobak, ontevékeny kordk helyiségei, konditerem, konyvtar,
konferenciaterem, makettezd szoba vagy konyha. A valaszok alapjan, a lakok 1ényegében két
csoportra oszthatok: akik egyaltalan nem hasznaljak ezeket a helyiségeket (majdnem 40%), €s akik
heti tobbszor is 1atogatjak ezeket. Vajon miért csak ez a két véglet 1étezik? Betudhatd-e ez annak,

hogy vannak, akik a kollégiumon kiviil folytatnak kozosségi életet?

A kollégium utan a legtobben nem egyediil tervezik a lakéasvallalast, hanem valakivel vagy
valakikkel. Ez lehet albérlet és ingatlanvasarlas is. 71% szeretne valakivel 6sszekoltozni, mig csak
29 % tervez egyediil élni kozvetleniil a kollégium utan. Annak ellenére, hogy sokan fontolgatjak,
hogy veszik az ingatlant, mégis a legtobben csak 3-5 évre terveznek ebben a lakhatédsi forméaban
maradni. Az ingatlanvasarlok kozott is tobb mint 25% csupan 1-2 évre tervez maradni. Ebbél az
kovetkezik, hogy még, aki sajat ingatlant is szeretne venni, az se tervez néhany évnél hosszabb

tavra.
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[Késdbbi elszeparalt lakotér igénye a jelenlegi személyes tér méretének fiiggvényében]

Erdekes azt is megfigyelni, hogy ahogy egyre tobbnek érzékelik a kollégistak a lakoteriiket, egyre
kevésbé éreznek igényt arra, hogy teljesen elszeparalt szobajuk legyen késébb. A diagrammbol az
is latszik, hogy attol fiiggetleniil, hogy a hallgatok nagy része, még ha valaszthatna is, kollégiumban
maradna, igényt érez arra, hogy legyen egy sajat, elszeparalt szobaja. Erezhetéen van igény sajat,

elzarhato szobara, illetve a lakohely részeként kozosségi helyiségekre.
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[Co-housing és co-living iranti igény nemek szerinti megoszlasban]

Megfigyelhetd, hogy mind a ndk, mind a férfiak szivesen kiprobalnanak egy ujfajta kdzosségi
lakhatési format. A co-housing és a co-living koziil inkdbb az el6bbit preferaljak. Igaz, hogy a
valaszaddink tobbsége n6 volt, de igy is megallapithatjuk, hogy 6k altalaban szivesebben vesznek

részt kozosségi tevékenységekben és laknak masokkal egyiitt.
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[kollégiumot preferalok és kozosségi lakhatasi formak osszefiiggése]
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[albérletet preferalok és kozosségi lakhatasi formak dsszefliggése]

Talan az egyik legfontosabb megfigyelésiink, hogy szoros Osszefiiggés van az egyetem alatt
kollégiumban lakni vagyok és a késobb a kozosségi lakhatési format valasztok kozott.

A kollégiumban ¢€s az altalunk vizsgalt kozosségi lakhatéasi formakban az a kzos, hogy altaldban
egy érdeklddési kor koré csoportosulnak az ottlakok. Ezzel szemben az albérletekben, és az ehhez
hasonl¢ lakrészbérlési formakban inkabb a helyszin dominal és igy gyakran teljesen kiillonbozo

¢letformat tiz6 emberek keriilnek egy fedél ala.
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00

m albérlet = kollégium m albérlet = kollégium = albérlet = kollégium

[az egyetem alatt kollégiumot vagy albérletet preferalok késobbi lakhatasi dontései]

[mindenképpen valakivel] [valakivel vagy egyediil] [mindenképpen egyediil]

A diagramokbol jol latszik, hogy mér az egyetem alatt is albérletet preferalok az egyetem utan
kevésbé érdeklddnek a kozosségi lakhatasi formak irant. A kollégiumot valasztok koziil a legtobben
késdbb is szivesen laknanak egyiitt méasokkal. Ez az eredmény megfelelt a kérddivvel szemben

tamasztott felvetéseinknek.
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VI. KONKLUZIO

/kovetkeztetések levonasa, kollégium utani lehetoségek, a magyarorszagi és a kiilfoldi helyzet

osszehasonlitdsa, hogyan folytatnank a kutatdst, cél/

Felméréseinkbdl azt a kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy Magyarorszagon is nagy igény lenne olyan
lakhatasi formara, ahol a lakok k6zosségként is miikddni tudnak. Ahogy az egyetem alatt a
kollégium lehetdséget ad arra, hogy a didkok a sajat elszeparalt lakéteriikon kiviil programokon
vehessenek részt, kozosségi helységeket hasznalhassanak (akar munkaval, akar szorakozéssal
kapcsolatos tevékenységeket végezhessenek egyiitt), késobb is sziikségiik lenne egy ilyenfajta
tamaszra. Ez oldhatna fel a nagyvarosok érzelemmentes, egymas mellett lakassal kapcsolatos
problémait. Egyre tobb olyan megoldas fogalmazodik meg, mint példaul a co-living, ahol a mai
szamitastechnika altal egymastol elszigetelt varosokban/kdrnyezetben €16 embereket megprobaljak

Ujra a vilag részévé tenni.

Ezeknek a kozosségi kezdeményezéseknek az is lenne a célja, hogy a varosban lakokat
varoslakokka kovacsolja. A varos nem csak az €let szintere legyen, hanem véljon szerves részévé az
emberek mindennapjainak. A cél, hogy a varos kozterei az embereket szolgaljak és

RESIDENCITY-v¢ valjanak, igy idézve meg a falusi kdzosségi jelleget a nagyvarosban.

A koz0s lakhatasi formdk eldnyei az arban is megmutatkoznak. Az altalunk vizsgalt BME-s
kollégiumok sétatavolsagra vannak az egyetemtdl és a kornyékbeli albérletarakhoz képest
jelentdsen olcsobb, ezért is valasztja sok hallgato ezt. Egy belvarosi albérlet fenntartasahoz

altalaban tobb didknak kell 6sszefognia €s ritkdn engedhetik meg maguknak egyediil.

Magyarorszagon az emberek célja, hogy minél hamarabb sajat lakasukba koltozzenek, nagyon
sokan hitelt is vesznek fel emiatt, mert inkabb a hitelt fizetik évekig, mint a bérleti dijakat.
Szerintiink ez is lehet az oka, hogy kevés kozosségi kezdeményezés van az alternativ lakhatasi
formakra. A probléma forrasat mégis abban latjuk leginkabb, hogy ma Magyarorszagon a legtobb
fiatal nem is tud arr6l, hogy lenne lehetdség mas lakhatasi formékat valasztani. Annak ellenére,
hogy ma mar nagyon sokan a csaladalapitas eldtt elkdltoznek otthonrdl, mégis a felfogasukban
felfogasban a kdvetkezd biztos pontot a kzos csaladi élet jelenti. A nyugati életfelfogas viszont a

néhanyévente valo koltozést és a lakasbérlést.
31



Ha kés6bb folytatnank a kutatasunkat érdekes lenne megnézni, hogy 5 év mulva hogyan valtozik a
megkérdezett hallgatok véleménye. Vajon akkor is szivesebben élnének kozosségben, mint egyediil,
vagy a korral valtozik a véleménylik? Valamint érdemes lenne mas kdzegben is vizsgalni ezt a
témat. Feltehetnénk kérdéseinket kiilfoldi nagyvarosokban, vagy belfoldi kisebb varosok

kollégiumaiban is.

Tanulmanyunk azt tdmasztja ala, hogy jelen pillanatban Magyarorszagon igény lenne a co-housing
¢s co-living életformak kialakitasara, de még kevesen tudnak réla. A Iényeges kiilonbség co-living
¢és co-housing kozott, hogy a co-living a rovid- hosszu tavua egyiittélés fizikai keretét adja, mig a co-
housing egy vallalt életforma, aminek megvaldsitasa és fenntartdsa nemcsak anyagi raforditast,
hanem tudatos részvételt is igényel. A co-livingben egymas mellett is lehet éIni, mig a co-
housingban egymasra figyelve, egy kozosség részeként lehet 1étezni.

Kérdés, hogy a piaci alapon szervezddo co-livingek mellett - amik k6z¢ akar a hagyomanyos
kollégiumok, a valaszadok lakhelyei is tartoznak — megjelennek-e az 6nszervezddo, kisebb-nagyobb

1éptékii co-housing életformdk és milyen szerepiik lehet az épitészeknek ezek térbeli alakitasaban?
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