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Hogyan lehet az atlagosbol nem hétkoznapi?
Csinalas 6rome a modularis épitészetben

Dolgozatunkban a kisérleti modularis kabinok témakorét vizsgaljuk. Az ebben rejld
lehetdségeket boncoljuk egy hozzank kozel all6 szempontbdl, mikdézben megprobalunk
alkotni és belakni valamit, nem éppen hétk6znapi modon.

Tervezésiink alapjat képezte a tudatossag, ezen belill is az Gjrafelhaszndlhatosag és a do it
yourself mozgalom. Elsddleges célunk volt mashogy tekinteni egy adott termékre, anyagra
vagy ¢éppen egy ready-made-re, amit lehet, hogy eldszor esziinkbe sem jutna lako funkcio
kialakitdsanak céljaval felhasznalni. A csinalds 6rome, valamint az jrahasznositas, mint téma
mindkettdnket foglalkoztat, ezért foleg ilyen szemszogbdl kozelitjilk meg valasztott témankat.
Tanulmanyunkban szeretnénk megvilagitani az olvasonak par altalunk felismert lehetdséget,
ami egyuttal beilleszthetd a csinald magad mozgalom ¢és a korforgasos gazdasag elméletébe

iS.

Talalkoztunk par kiilfoldi példaval, ami el6képként szolgélt szamunkra anyag jrafelhasznalas
¢s a modularitas szempontjabol is. Kisebb 1éptékben a Budapest Design hét keretein beliil a
cseh Herrmann&Coufal: Csinald magad! kiallitas és workshop, ahol hétkdznapi anyagokbol
készitett hasznalati targyaikat mutattak be, és egy ruhafogas kozos elkészitésével vontak be

kozonségiiket a tervezd és a “csindld magad” jelenség kapcsolatanak vizsgalataba.

1. kép: Teepee - ruhafogas 2. kép: Spot - lampabura
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“Hallok ¢és felejtek,

Latok és emlékszek,

Csinalok és megértek.”

/Konfuciusz/

Mi ¢épitészek, Ggy ahogy a képzOmiivészek is, azért alkotunk magunknak, mert maga a
létrehozas folyamata vonzd szamunkra. Olyan rejtett értékeket képvisel, amit nem
helyettesithet semmi. Az anyagok megismerése, azok megmunkéldsdnak szamos lehetdsége
¢s kombinalasa, valamint az ezzel valo kisérletezés uj kapukat tar ki eldttiink. Varga Ferenc,
szobrasz, képzémulvész PhD dolgozatiban is emlitést tesz arrél, hogy a szoborfaragasra valo
késztetésének oka: ”.hasznéalni kivanom kezemet és a szememet.” Az alkotas folyamatatol
kapott 1étorom €s az azzal szerzett tapasztalat épitészhallgatoként elsd korben csak a padok
kozé szoritva ér el minket, tantargyakhoz kotddo feladataink elvégzése kozben. A
workshopok és az épitétaborok latogatottsaga jelzi, hogy a csinalas vagya sokunkban jelen

van a kotelezo iskolai teenddinken felul is.

A nagyobb 1éptékii “csinalas” és abba a modularitds és Ujrahasznositas belecsempészésére a
Rural Studio, azaz az auburn-i egyetem programja volt jo példa. Céljuk kozelebb hozni az
egyetem hallgatoithoz az épitést. Fontos az Ujrahasznositott anyagok nem mindennapi
felhasznalasa épiileteikben. Munkaik koziil a két legismertebb, a Lucy szOnyeg hdz és az
Uveg kapolna inspiralt benniinket. A szényeghaz falai 72 000 kiilonalld , tjrahasznélt
szOnyeglapbol rétegezve épiilnek fel. A falak merevségét a szonyeg rétegeken keresztiil
vezetett fémhuzalok, és a falak fels6 sikjan koszoruként korbefutd fa gerenda biztositja. Az

iveg kapolna egyediségét a vert foldfalak és a hasznélt autd szélvédokbdl készitett, fa

tartoszerkezetli tivegtetd kolesonzi.

3. kép, 4. kép: Rural Studio - Lucy carpet house 5. kép: Rural Studio - Glass chapel
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Ezek a példak motivaltak benniinket arra, hogy nyitott szemmel jarjunk és ne csak nézziink,

hanem lassunk is. Vegyiik észre, hogy sok olyan egyszerli anyag vesz minket koriil, ami akar

ujrafelhasznalva teljesen mas fényben pompazhat.

Ugy éreztiik, hogy esetiinkben célszertibb moduléris szempontbol kisebb targyaktol egy
nagyobb tér megalkotasaig haladnunk. Alapul vettiik Ellen MacArthur korforgasos gazdasag
elméletét, aminek 1ényege az, hogy a kiilonb6z6é anyagok hasznéalatanak vége nem az anyag
¢letének a végét jelenti. A korforgdsos gazdasdg egy olyan rendszer, amelyben nincsenek
hulladékok és amelyben a ma termékei egyben a jové alapanyagai. igy a jelenleg vilagszinten
fennallo linearis gazdasagi modell atalakulhat korforgasos elméletté, ezzel pedig
minimalizalhatjuk a hulladékképzddést. A linearis modellben az anyag é&ramlasanak 4
allomésa figyelhetd meg: 1.: nyersanyag beszerzés, 2.: termékgyartas, 3.: termék hasznalata,

4.: hulladékka valas. Ez a jelenség “Make-Use-Dispose” néven ismert.

6. kép: Ellen MacArthur, pillango-diagram

Elsdsorban egy haszndlt, kiiiresedett anyagot vagy teret kerestiink, amibe 1) életet lehelhetiink
valamilyen médon. Ellen MacArthur pillangddiagramjaban - ami a korforgasos gazdalkodast
irja le - két féle ciklus lathato. A bioldgiai ciklus esetiinkben nem tiint kivitelezhetonek, mert
az biologiai lebontason alapuld visszaforgatds. A technologiai ciklus azonban kézzelfoghato
¢s szervesen kapcsolddik a benniink felmeriilt gondolatokhoz és a csindlds 6rome is tarsithatod

hozza.
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A technologiai ciklus elemeinek forrasa az ipar. Az elemek tobbféleképpen keriilhetnek
vissza a felhasznalohoz. Beszélhetiink ujrahaszndldsrol, javitasrol, ujra gyartasrol és
Ujrahasznositasrol. Tehat mindegyik megkozelités szerint az elhasznalt, megoregedett

terméket alapanyagként kell tudnunk kezelni, és ujjaélesztent.

A kollégiumi szobankban iilve meriilt fel benniink a kérdés, hogy miért ne valdsithatnank
meg mindazt, ami eddig megfogalmazodott benniink. A hasznossagot, jrahasznositast, és az
alkotas oromét, egy lakotérnél joval kisebb dologban. Ehhez pont kapodra jott egy mar nem
hasznalt porszivocsd, amirdl tudjuk, hogy a porszivé eloregedése utan til sok mindenre nem
hasznalhatdo ¢és felesleges miianyag hulladékkd valik. Igaz, zenélni mar lattunk vele
embereket, de egyéb hasznalati targgyal még nem taldlkoztunk, amiben a flexibilis
porszivocsd helyet kapott. Szerettiink volna egy ilyen kisméreti modulbol kiindulni, és
inspiralodni egy hasznalati targy létrehozasaval. Erét nyerni egy targy megalkotasabol egy

lakotér megtervezésére.

Alkotasunk végkifejlete, agy allolampa lett és ehhez minddssze 5 dologra volt sziikségiink.
Természetesen az emlitett porszivocsore, egy talapzatra, egy lireges, merevitésre alkalmas
csore, egy halozati dugasszal rendelkezd vezetékre foglalattal a végén, és egy villanykortére.
A talapzaton az iireges merevitd csé atmérdjének megfeleld nagysagt, kor alaka mélyedést
készitettiink, amiben egyarant torténik a vezeték akadalymentes el-, illetve kivezetése ¢€s a
merevités stabil elhelyezése. A merevitd csore kertilt ra a kissé nagyobb atmérdvel rendelkezd
flexibilis porszivocsd, ami a lampa formajat adja. A lampa vezetékének csdveken torténd
athuzasaval kapott helyet a villanykorténk. Igy jott 1étre az egyszerii formavilagu, ujragondolt

anyaghasznalatt allolampa, amivel Gjrahasznaltunk egy mar kidobasra itélt targyat.

6. kép: Allolampa porszivocs felhasznalasaval
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Ennek a targynak az elkészitése metaforikus értelemben fényt gyujtott fejiinkben és hasonld
vonalon elindulva kerestiik azt a Magyarorszagon is haszndlatos és konnyen beszerezhetd
dolgot, amit belakhatunk. A lampank demonstralja, hogy milyen gondolatmenet az, ami
meghatarozza tervezésiinket. Tovabbra is egy olyan modult keresiink, (csak mar valamivel
nagyobb méretben) ami eddigi rendeltetésétol eltérd szerepet kaphat és emberi tartozkodasra
¢s hasznalhatra alkalmas térré alakithato at, ezzel ujra bekeriilve az anyagok korforgaséaba. Itt

kertil igazan reflektorfénybe a modularitds mellett az épitészet.

“A cél nem az, hogy megpillantsuk, amit még soha mas nem latott, hanem, hogy masképp
lassuk, amit mindenki mas is lat.”

/Schopenauer/

Mi az, ami folyamatosan a szemiink el6tt van és akad beldle hasznalaton kiviili és beépithetd?
Tobb modulban is gondolkodtunk, szoba jott régi villamos, telefonfiilke, repililégép test, de
még hidroglobusz is, végiil a gabonasilo mellett dontottiink, amit “kalitka” elven tudunk
rahGzni kiilonbozd funkcidkra. J6 kihivasnak lattuk az eredetileg takarmany tarolasra
tervezett fém hengert atalakitani és megtolteni laké funkcidval, kdztéri mosdoval, vagy egyéb
kiszolgalé funkcioval, hogy abbdl emberi tartozkodasra alkalmas tér sziilethessen.
Vélasztasunk egy Airbnb jellegli 2 6 elszalldssolasara alkalmas lakas kialakitasara esett, amit
egy SGC-3501 tipusu sik padozata fém siloba terveztiink bele. A silo atmérdje 3,45 m,
magassaga 6,03 m. A “kalitka” elviink lényege, hogy a silot, mint egyfajta burkot tobbféle
funkciéra (madarra) ra lehet helyezni. A silo, mint kalitka azért is bizonyult jo valasztasnak
mert javitdsa, karbantartdsa konnyl, egyszerli szerszamok igénybevételével Ossze-, ¢és
szétszerelhetd, ragasztas helyett bonthatd kotésekkel épiil fel. A cserére szoruld elemeket
konnytl eltdvolitani, potolni, igy karbantartassal az eredeti allapot kdnnyen visszanyerhetd €s
fenntarthato. A kiilonbdz6 méreti madarakhoz természetesen kiilonbozé méretii kalitkdk
alkalmasak. Az altalunk felhasznalni kivant tipust kifejezetten a laké funkcid kialakitasara

szantuk, ezért ezt mutatjuk be a tovabbiakban.

A vasbeton alapon nyugvo 2 modulbdl allo lakdegység adja kalitkank szivét, ha Gigy tetszik a
madarat benne. A laké funkcidot a mar emlitett két modul, egy vizesblokk és egy
konyha-el6tér kombinacio alkotja. Szerettiink volna kizarolag a legalapvetobb helyiségeknek

helyet adni, ami a minimum igényeket elégiti ki.



szerzok: Péczeli Panna, Szarvas Dorina Léna
konzulens: Nagy Marton Kalman DLA
BME Lakoépiilettervezési Tanszék, TDK 2021.

7. kép: Tervezett alaprajz

A szallashely mas teriiletre telepitése csak a kalitka kiemelésével, szétszerelésével oldhatd
meg. Mivel kész szerkezetbe koltoziink be és a szallithatésag eredetileg nem volt tervezési
szempont, csak lapraszerelten tudjuk ezt megoldani. A lakotérbe illesztett funkciok kisebb
modulonként szallithatok egyik helyr6l a masikra, ha arra sziikség van. A funkciok

elhelyezése utan torténik meg a kalitka raépitése.

A henger palastjat horganyzott acél lemezek alkotjak, amiket kiilsé oldalon acél szelvény
merevit. A szerkezeti elemek egymashoz csavarozdssal vannak rogzitve. A sild6 30°-os
sz0gben elhelyezett horganyzott acél tetopanelei mechanikailag vannak rogzitve a palésthoz.
A modul szélteher elleni merevitése acél csébdl kialakitott szélgytriikkel torténik. A gytrik

rogzitése a fiiggdleges merevitéshez csavarozassal késziil.
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8.,9., 10, kép: Silo szerkezetének részletei

A szerkezetnek vannak kiilonb6z6 rendszerelemei, mint példaul a beltéri 1étra, ami a silo
konnyebb tisztithatosdgaban és karbantartdsaban kapott eredetileg szerepet. Az ujragondolt
silo-szallasunkban a beltéri 1étra egy beltéri modul falara rogzitve, a galéridra torténd feljutast

biztositja, ahol a fekhely talalhato.

Egy ready-made belakédsaval a minket koriilvevod forrasokbol meritiink, ezzel esélyt adva egy
idejét mult targynak arra, hogy Ujra hasznos legyen. Egy mar meglévé modul belakasa
gazdalkodasi és kornyezetvédelmi szempontbol kétségkiviil j6 dontés. Azonban tisztdban kell
lenniink azzal is, hogy egy megadott méretbe és formaba jelentdsen nehezebb értelmes és
hasznalhato terek kialakitasa, foleg egy lakd funkcid esetén, mivel bizonyos hasznalati
targyaknak térigénye szabdlyozva van, vagy rendeltetésszerli, biztonsdgos hasznalatuk
bizonyos mérethez kotott. Igy készen kell allnunk kompromisszumos —dontések
meghozatalara. Lehet, hogy fel kell aldoznunk az esztétikat a haszndlhatosag oltaran.
El6fordulhat, hogy a tér sajatossagabol adodoan kiilonleges, esetenként szélsdséges miiszaki
megoldasokat kell alkalmazni, és erre felkésziiltnek kell lenni a tervezdnek ¢€s a kivitelezonek

is egyarant.

Nem egyszerli feladat sem a csindlés, sem pedig a fenntarthatosag kozvetlen integralasa az
épitészetbe, azonban kis 1épésekkel hatalmasakat ugorhatunk elére a korforgasos gazdasag
iranyadba. Magunk szintjén egyelére mi is csak egy egyszerli Gtlet megvaldsitasaval, a
porszivocsd Ujrahasznalasaval tudtunk tenni egy pici 1épést. Hosszabb id6 volt, de bizton
allithatjuk, hogy sokkal jobb érzés, mint a manapsag mar legszokvanyosabb mddon online

webshopbol kivélasztani és hazhoz rendelni egy 1 allolampat a kanapénk mellé.
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Hogyan legyen az atlagosbol nem hetkoznapi?

Csinalas 6réome a modularis épitészetben
Kisérleti szallithato modularis kabinok, hazak
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