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1. BEVEZETES

1.1. A témavalasztas indoklasa

A kovetkezokben targyalt gondolatok bemutatasara nem ugy esett a valasztadsom, mint
téma egy Tudoményos Didkkori dolgozat elkészitéséhez, éppen forditva. Engem, mint didkot
régota foglalkoztaté gondolatok rendszerezésének, elmélyitésének és bemutatasnak modjaul
fordulok segitségiil a Tudomanyos Diakkori Konferencia nyujtotta keretekhez. Ezen

gondolatok 1étrejottének okait két csoportba tudom besorolni:

1.: A fenntarthat6sag kérdésével foglalkozni kell! Ahogy az ¢let minden teriiletén, gy
az ¢épitészetben is. Nem hagyhatok figyelmen kiviil a gyorsuld iitemben valtozd vilag
generalta problémak és valsagok. (Ezeket konkrétan a 2. KITEKINTES-ALLAPOTJELENTES
cimii fejezet nevezi meg.) A kérdéseket felismervén valaszokat kell keresniink. Jelen dolgozat

is egy valaszadasi kisérlet.

2.: A masodik csoportba a személyes indittatdsbol eredd okokat sorolom. A népi
¢pitészettel, mint épitészeti gyodkereinkkel vald foglalkozast 6nmagéiban is érdemesnek

tartom. (Errol bovebben a 3.1. Népi épitészeti eszkoztarak bemutatdsa és vizsgalata cimii

fejezet ir.)

E két gondolathalmaz talalkozasanal arra a felismerésre jutottam, hogy napjainkban
aktualis lehet a régi, de milkodd ismeretek ujrafelfedezése. Az idegen szdval
archeofuturizmusnak nevezett torekvések az épitész szakman beliil is egyre meghatarozobbak
lehetnek.

1.2. A feladat meghatarozasa, lehatarolasa

A fogalmak tisztdzasa érdekében a kovetkezd lehatarolasokat teszem:

o Epitészettorténeti szempontbol a magyar népi épitészet legfejlettebb, vagy a XIX-XX.
szazad fordul6jan hasznélatban 1évé megoldasait tekintem mérvadonak.

e A magyar népi épitészet teriileti kiterjedését illetden elsésorban az alfoldi és kozép-
dunantuali tajegységekre szoritkozom.

e Amint a népi épitészet fogalomkorébe tartozo épiiletek, ugy e dolgozat vizsgalddasai
is a vidéki lakokornyezeti kultardk épitményeit reprezentdljak, azon belil is
elsésorban a lakofunkciot betoltoket.
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o Az Aaltalanos épiilet analizalasanal a fobb tartoszerkezeteket és épiiletszerkezeteket

fogom részletezni.

Feladatul tiizom ki, a magyar népi épitészet -

e bemutatasat és miiszaki-, 6kologiai teljesitményének vizsgalatat a mai kdvetelmények
fényében;

o clhelyezését a kortars, fenntarthatdsagra torekvé iranyzatok kozott és az ezek kozti
parhuzamok feltarasat és megfogalmazasat;

e ¢pitési megoldasai alkalmazasi lehetdségének vizsgalatat a hazai kivitelezési

gyakorlatban.
1.3. A dolgozat célja

Az alapvetd cél: a népi épitészetet, mint praktikus épitészeti, szerkezeti megoldasokat,
Kivitelezési eljarasokat vizsgalni ,,mai szemmel”. Nem, mint romantikus hagyomanyként,
régmult emlékként tekinteni ra, hanem gy, mint mikodoképes épitészeti, szakmai

tuddshalmazra.

A felsorolt feladatok végrehajtasa utdn eredményiil varom: a népi épitészeti eszkoztar
1étjogosultsdganak bebizonyosodasat a vidéki lakohazépités terén és ezzel parhuzamosan a
kortars fenntarthatosagra torekvo épitészeti irdnyzatok terén. Tovabba ezzel Gsszefiiggésben
egy olyan 1) ¢épiilethaszndlati igényszint megfogalmazasit mely a |, fenntarthato

visszavonulds” eszméjét figyelembe véve egyre aktualisabb kérdés.

Az eredményekkel célom segitséget nyujtani mindazoknak, akik e téméban kevesebb
ismerettel rendelkezvén, vidéki lakokornyezetben 1évé lakdépiilet, vagy tanya tervezésébe,
¢épitésbe, feljitasaba fognak bele. Ezen tilmenden, kiillondsképpen azoknak, akik a valtozo
vilag problémait érezvén, nyitottak egy Gj — a mai fogalmaink szerint feltehetbleg

alacsonyabb, de inkabb mas mindségli — igényszint elfogadasara, megélésre.

Végeredményben szeretném elérni, hogy rendszerezésem egy rovid utmutatoul
szolgalhasson a magyar népi épitészet nevezett tajegységeinek funkcionalis, szerkezeti és

megvalosithatosagi kérdései irant ,,mai szemmel” érdeklédnek.
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2. KITEKINTES - ALLAPOT JELENTES

A téma targyalasanak megkezdése eldtt a dolgozat szamba veszi azokat a problémakat,
valsagokat, melyek a fenntarthatosag kérdésével valo foglalkozast siirgetden indokoltta teszik.
Tovabba konkrét cselekvési iranyokat fogalmaz meg, melyeket késobb, a téma kidolgozasa
kozben felhasznal. Megjegyzendd, hogy valosziniileg az itt targyalt 6sszes alfejezet kiilon
tanulmanyt érdemelne, azonban most csak a legnyilvanvalobb — a késébbi hivatkozasokhoz

sziikséges —szempontok Osszefoglalasa kovetkezik.

2.1. Okolégiai valsag

Ma mar sajnos tényként kezelhetd, hogy az emberiség, egy az egész bolygora kiterjedd
okologiai valsagot ¢l meg. Ennek hatdsai nem mindenhol érzékelheték egyforman. Egyre
nagyobb kincs az ivoviz és a term6fold, melyeket a gazdasag a kereskedelmi forgalom soraiba

kényszeritett. Szamos globalis valsag veszélyeztetik a természeti kornyezet jovojét:

2.1.1. Energiakrizis
Az energia definicioja:

Valamely anyagi rendszer munkavégzé képességének mértéke.[1]

A felhasznalt energiatartalmaknak, tobb dimenzidjat kiilonboztetjiik meg: A primer
energia, természetes allapotban 1év6 fosszilis, vagy megljuld energiahordozok (szén, kéolaj,
foldgaz, nap, biomassza) energia tartalma; a szekunder energia a nemesitett, atalakitott
energiahordozokban (koksz, benzin, ho, aram) 1év6é energiatartalom; a végsd-, vagy
haszonenergia, az energiahordozok, a kozvetitd rendszeren keresztiil, megérkez6, hasznosuld
energidja. [1] Rendszereink hatasfokat, a haszonenergia és a primerenergia hanyadosa adja.
Kovetkezésképpen, barmely rendszer és termék vizsgalata, Osszehasonlitasa, csak primer
energiatartalom alapjan torténhet. Definialni kell még az n. sziirke energia fogalmat is, mely
egy olyan 6kologiai mutatd, amely a hasznalatra szant, mesterséges eszkozeink, eldallitasa és

beépitése soran felhasznalt primer energia mennyiségét méri.

Napjainkban még mindig a fosszilis energiahordozokbol —eldallitott energia,
megkérddjelezhetetlen talstulya érvényesiil. [2] Teljes kozlekedésiink 90%-at, torténjen az
foldon, vizen, levegdben, olaj hajtja. Az iizletekben kaphato 6sszes aru 95%-anak eldallitasa
soran olajt hasznalnak. Az altalunk fogyasztott 6sszes €élelmiszer 95%-at nem lehet olaj nélkiil

megtermelni. [3]
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Ezen adatok kiilondsen ijesztéek annak fényében, hogy nagy valdszintiséggel mar
tuljutottunk az n. olajtet6zési ponton, mely a kezdetek 6ta termelt olaj, évenként szamolt
eddigi maximalis mennyiségét jelenti. S mivel az olaj iranti kereslet napjainkban is
egyenletesen nd, konnyedén megallapithatdé, hogy a csokkenés oka csakis a készletek

folyamatos kimeriilése lehet.

Nem csak a kéolaj készletek vannak kimertilében. A masik nagy jelentdségii fosszilis
energiahordozd, a foldgaz sem kifogyhatatlan. Kiilonosen érdekes kérdés ez épiileteink
lizemeltetése soran, mert mig a kdolaj elsésorban lizemanyagok és termékek eldallitdshoz
sziikséges, addig a foldgaz kereslet legnagyobb hanyada az energiatermeld szektorbol
szarmazik. A hazai és europai haztartdsok atlagos energiafogyasztasabol a flitésre forditott
energia aranya: 54%. [4] S ennek a fiitésre szant energianak a 60%-a szarmazik a

foldgazégetésbol. [5]

kozlekedés f6zés

26% haztartas

vilagitas
- 8%

@ éplilet 1%
M épités melegviz
M széllitas 1%
Oipar
Megyéb

flités

54%

1. abra - Energiafogyasztas szektoronkénti megoszldsa és a haztartasok energiafogyasztisa
(forras: Zold Andras — Energiatudatos épitészet)

Mindezek mellett meg kell jegyezni, hogy az Gsszes energiafogyasztas 50%-aért az
ingatlan szektor, épiiletink kivitelezése és tlizemeltetése a felelds. [4] A fent targyalt okok,
tehat a fosszilis energiahordozoktol valo fliggdség, s ezek varhatd kimeriilése miatt, egy
energiapanik  bekovetkezése elkeriilhetetlennek latszik. Fontos feladata tehat az
energiapolitikanak és az épitdiparnak, hogy épiileteinket €s a haztartasokat az esetleges sulyos

valsag ne érje felkésziiletlentil.

2.1.2. Klimavaltozas

Manapsag sokszor és sokfelé hallani e szavakat: globdlis felmelegedés, klimavaltozas.
Ezek okarol megoszlanak még a szakértdi vélemények is. Az egyik allaspont szerint
semmilyen rendkiviili nincs abban, hogy a Foldon melegebb ¢és hidegebb korszakok kovetik
egymast. A manapsdg mérhetd értékek még az évezredekre visszamendleg meghatirozhato
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hémérsékleti szélséértékeken beliil vannak. A masik allaspont nem ilyen higgadt. Az ¢ mogé
felsorakozo kutatok, és intézetek (pl.: IPCC - Klimavaltozast Elemz6 Kormanykozi Testiilet)
egy, az eddigi foldi homérsékletvaltozasoktol teljesen eltérd, gyorsuld tendenciat figyeltek

meg a globalis atlaghdmérséklet valtozasat illetden. [3] Ez a tendencia hatarozott parhuzamba

crcr

Barmely allaspont igazolodjon is be, azt a tényt be kell latni, hogy a globalis klima

atalakuloban van és emellett a levegd szennyezése gyorsulo iitemben novekszik.

A probléma nagyon jol jellemezhetd a kézlegelo tragédiaja nevii jelenséggel. A
kiélezett gazdasagi, hatalmi versenyben egyik orszdg kormanyanak sem érdeke mérsékelni a
szén-dioxid Kibocsatast a kozos 1égkorbe. Ezek alapjan nagyon nehéz lesz barmilyen globalis
kibocsatas korlatozo intézkedés nemzetkdzi szintli elfogadasa, amint azt az 1997-es Kiotdi
Egyezmény is tanusithatja. [6] Pedig ,,a kozdsségi legelé ,,szabadsaga” mindenkire

pusztulast hoz.” (Garrett Hardin)

Kovetkezésképen, ahogy az élet mas teriiletein, ugy az épitészetben is, még siirgetobb
az Un. szelid technologidkra, S a megujuld energiaforrasok hasznalatara valo atallas a karos
kibocsatasok csokkentése érdekében. Szempont tovabba, hogy a klimavaltozas tendenciait

figyelemmel kisérve kell az épiiletek hétechnikai teljesitményét tervezni.

2.2. Gazdasagi valsag

Talan, a hivatalosan 2007. augusztus 9-t6l szamitott, globalisan 2008-ban elterjedd,
gazdasagi- ¢és pénziigyi krizis [7] a ma mindenki szamara legkdzvetlenebbiil és

legegyértelmiibben érzékelhetd valsagjelenség.

Azonban a fent nevezett Gazdasagi vilsag elemezése helyett, érdemesebb
megvizsgalni a jelenleg hasznalt gazdasagi modelliinket és Osszehasonlitani azt, mas
gazdasag- és kornyezetpolitikai elméletekkel. Jelen modelliinkrol —altalanossagban
elmondhatd, hogy alapjat a pénz, s ebbdl adodoéan az oridsi technikai arzendl, s a nagy
stiriségli energia adja. [8] Eszmerendszerének alapja haladas és kiméletlen verseny, a
végtelennek hitt haszonbdl valé, minél nagyobb részesedés. Talan éppen ez a modell
legnagyobb hibaja, hogy végtelen lehetdséggel szamol, egy véges rendszerben. Hisz

nyilvanvalo, hogy 1 Fold all rendelkezésiinkre. Az un. tullovés méar 1978-ban megtortént,
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mikor az egész emberiségre kalkulalt okologia labnyom étlépte az 1,0 értéket. Ez a szdm

1960-ban még 0,7, majd 2000-ben mar 1,2 volt. [9]

Térség Okolébgiai labnyom (ha/fé) Biol6giai kapacitas (ha/fé6) = Okolégiai hiany (hal/fé)
Afrika 1,33 1,73 -0,4
Azsia, Csendes-6ceani térség 1,78 1,11 0,67
Eszak-Amerika 117 6,2 55
Kelet-Eurdpa 4,9 3,1 1,7
Nyugat-Eurdpa 6,3 2,9 3,4
Vilag 2,85 2,18 0,67

2. dbra - Okoldgiai labnyom és bioldgiai kapacitdas adatok kiilonbozé tréségekbdl
(Forras: www.ecologicalfootprint.com, 2013.)

Mindezeknek egyértelmiien a tdrsadalomnak, gazdasdgnak és kornyezetnek nevezett

halmazok, helytelen aranya az oka.

TARSADALOM TARSADALCM

TARSADALOM

3. dbra - Jelenlegi modell 4. abra - A fenntarthatosag ,,gyenge-" és ,,erds koncepcidja”
(sajat illusztrdcio) (Fleischer Tamds, MTA VG. Kutatéintézet, 2007) [8]

Azonban a gazdasagi funkci6 a fold szamos lényeges funkcidja koziil csupan az
egyik. [10] A gond, hogy a modern piacgazdasag a foldet és vele egyiitt az é16 és élettelen
természetet, nem a maga komplexitdsaban kezeli, hanem csupéan egy funkcidjaban gy, mint

termelési tényezo6t, azon beliil is tobbnyire, mint nyersanyagforrast. [10]

Ha mindent a gazdasagnak rendeliink ald, civilizacionk egy fenntarthatatlan jovo elé
néz. [8] Azonban szerencsére léteznek, fenntarthaté kornyezet-gazdasagi modellek is.

(Ezekro6l a 3.2. fejezet ir bévebben.)

2.3. Tarsadalmi valsag

A tarsadalmi valsagrol nehéz eldonteni, hogy az elézdekben felsoroltaknak
kovetkezménye, vagy azokkal parhuzamosan kialakulo, 6nalld jelenség. Hisz 6nmagaban is
hatalmas feladat kezelni azt a tényt, hogy ma mar tobb mint 7 milliardan éliink a

bolygon [11], szemben a XX. szazad eleji 1 milliarddal. Fentebb mar szerepelt a megallapitas,
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hogy a Fold eltartdé képességét tulléptiik. Ezt a helyzetet csak tetézi, hogy ma mar szinte
minden gépesitett, holott hatalmas a munkanélkiiliség. Megjelent a felesleges emberek

tomege, és egyre ¢lesebben a tdrsadalmi rétegek kozotti egzisztencialis szakadék.

,, Olyan vilagban éliink, ahol a népesség 40% -a napi két dollarnal kisebb 6sszegbdl él,
és ebbol egymilliard embernek naponta egy dollarral kell beérnie. Ezzel szemben a vilag
népesséegenek gazdagabbik 20% -a az dsszes megtermelt jovedelem 75% -at birtokolja. A
megtermelt javak és a szolgaltatisok 96% -at a népesség 5% -a fogyasztja el.” (NFFT
(Nemzeti Fenntarthat6 Fejlédés Tanacs) — Joviokeresé 2012) [12]

Jelenlegi civilizacionk olyan , ,univerzalis gepezet, amelyben a természetet és a
tarsadalmat a gazdasdagnak rendeltiik ald. Elpusztitia a szamunkra kedvezé foldi
koriilményeket, a gyoztesek kicsiny csoportjan kiviil a felesleges vesztesek milliardjait hozza

létre és fogalma sincs rola, mit kezdjen veliik.” (Susan George, Lugandi tanulmany, 2009) [8]

Le kell szamolni a hatalmas technikai arzenal felesleges gépallomanyaval. Olyan

munkahelyeket kell teremteni, ahol a munkavallalok nem valnak modern kori rabszolgava.

2.4, Osszegzés

A valsag elsosorban az egész bolygora kiterjedo civilizacios- és csak mdsodsorban
. kornyezeti” jelenség, tehat a kornyezeti problémak csak kévetkezmények. A két kérdeést csak

egyiitt lehet és kell kezelni.” (Lanyi Erzsébet)

A fenti gondolatokbol kivehetd, hogy bar a valsagjelenségek vizsgalhatok egymastol

fliggetleniil, azok mind civilizacionk valsagbol eredeztethetdk.

A civilizacio egy kultura elkeriilhetetlen sorsa. (...) A civilizacio az a
legkiilsolegesebb és leginkabb miivi dllapot, melynek elérésére az emberiségnek egy magasan
fejlett fajtaja egyaltalaban képes. A civilizacio — lezarulas, valahogy ugy, ahogyan a
létrejovot a létrejott, az életet a haldl, a kibontakozdst a megmerevedés koveti, ahogyan a
gvermeki lelkiségre a szellemi aggkor kovetkezik, ahogyan a tdjra a kobol épitett és
megkovesedo vilagvaros borul. A civilizacio a visszavonhatatlan vég, amely bensé
sziikségszertiségtol hajtva ujbol és ujbol bekoszont.” (Oswald Spengler — A nyugat alkonya,
1923)

Ezen gondolatok boruis hangulata ellenére, visszatérve a dolgozat céljahoz, szamunkra

csak egy feladat 1étezhet: megvizsgalni a valsagokbol valo kivezetési lehetdségeket.
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3. A TEMA KIDOLGOZASA

A téma feldolgozasanak moddszere az egyes alfejezetek targyanak analitikus elemzése

¢s értékelése. Az elemzések konkrét szempontjaira az egyes alfejezetek elején térek ki.

3. 1. Népi épitészeti eszkoztarak bemutatasa és vizsgalata

Mindenekel6tt néhany pontban 0Osszefoglalom, hogy miért érzem érdemesnek ¢€s

aktualisnak - akar 6nmagaban is - a népi épitészettel valo foglalkozast:

1.: Felgyorsult a vilag. Ahogyan a természetnek, tgy a kiilonb6z6 kultaradknak is
szlikségiik van egy emésztd folyamatra, hogy a valtozasokat megismerjék, birtokba vegyék,
majd beépitsék sajat korforgasukba, ami abbol szamukra hasznos ¢és kidobjak, ami
haszontalan. Korunkban az amugy is lerovidiilt korszakok olyan gyorsan kdvetik egymast és
ugy felgyorsult az informaciok aramlésa, hogy erre az emésztd és birtokba vevd folyamatra
mar nem marad id6. [13] Megalljt kell hat parancsolnunk, hogy ne vegyiink be gondolkodas
nélkiil mindent, mit fejlettnek nevezett civilizacionk felkinal. Erdemes megvizsgalnunk

gyokereinket és racsodalkoznunk, hogy mennyi minden van, ami egyszer mar miikodott.

2.: Minden nép mdas. Mindnek megvannak a sajadt szokdsai, hagyomdanyai,
gondolkoddsmodja, hitvildga. Nem véletlen, hisz mas a foldrajzi kornyezet, masok a
gazdasagi adottsagok, kiilonbozoek a szomszéd népek. Szadmtalan kultara kialakult az
évezredek folyaman ¢€s csiszolodott, csiszolodik népcsoportja javara. De egyik nép sem
valaszthato el sajat kultardjatol és egyik kultura sem adaptalhatd at mas nép hagyomanyinak

helyére. Ebbdl kifolyolag nekiink is elég csak a sajatunkat hasznalnunk.

3.: Megérdemli a figyelmet. Hisz amellett, hogy népmiivészetiink, igy épitészetiink
sokoldalusaga, szertedgazosaga, részletezettsége is mind egyediilallo, a II. vildghaborut
kovetd évtizedek méltatlan banasmoddja 6ta nincs megfeleld helyen a kéztudatban. E probléma
mar régdta fennall. Szemléltetéseképpen idézem Meggyesi Tamas — Magyarorszag
hagyomanyos lakokérnyezeti  kulturajanak tipoldgidgja cimli miivének egyik bevezetd
gondolatat, mely az akkor Epitésiigyi és Varosfejlesztési Minisztérium megbizasabol késziilt,
1986-ban: ,, 4 magdnlakadsépités jelenlegi épitészeti jellegtelensége, a hagyomdnyoktol valo
elszakadas tulsagosan mélyen gydkerezik a tarsadalmi viszonyokban ahhoz, hogy torz
megnyilvanulasanak feliileti kezelésétol eredményeket lehessen elvarni. Ha helyre akarjuk

allitani a kornyezetkultura megszakadt folytonossagat, vagy a tarsadalmi viszonyokat kellene
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atalakitani, vagy legalabbis a kérnyezetkultura terén széleskorii, népneveloi jellegii akcio-
programokat kellene szervezmiink. (...) ...a hagyomanyok felélesztése nem reménytelen
vallalkozas — még akkor sem, ha erre jelenleg széleskorii tarsadalmi igény nincsen. Mint
ahogy nem volt "tarsadalmi igény” Bartok és Kodaly szazadelon elkezdett népzene-mentési
programjara sem, mégis az egyetlen olyan kulturalis teljesitmény alapja lett, amelyik

sajatosan magyar és ugyanakkor a szo legmélyebb értelmében egyetemesen emberi.”

Ezen gondolatok fényében vizsgalom meg Kifejlett népi épitészetiink eszkoztarait, az

,»egész” feldl haladva a ,,részek” irdnyaba.
3.1.1. Haz, mint egész

Az épitészettorténet tanulsdga szerint a sz€p épiilet jellemzdje a funkcid, az anyag, a
szerkezet és a forma egysége, melyre a népi épitészetben szamtalan példat talalunk. [15] A
szerkezetek és az anyag vizsgalata el6tt, a hdz, mint egészet jellemzd tomeg, alaprajz és

homlokzat bemutatasa kovetkezik.

Ebben a fejezetben a népi épitészet, épitészeti eszkdzrendszerének fobb elemeit veszi
sorra a dolgozat, a rendelkezésre allo szakirodalom segitségével. Felhasznaltam Istvanfi
Gyula: Népi épitészet [16], Barabas Jené — Gilyén Nandor: Magyar népi épitészet [15],
Meggyesi Tamas: Magyarorszag hagyomanyos lakokornyezeti kulturdinak tipoldgiaja [14] és

Barabas Jen6 — Gilyén Nandor: Vezérfonal népi épitészetiink kutatdsahoz [17] cimii munkajat.

3.1.1.1. Tomegalakitas

A népi hazak tomege altaldban igen egyszerli, az alaprajzbol kovetkezé hasab,
altalaban téglatest. Ez a forma nagyon halés, hisz amellett, hogy egyszeriien kivitelezhetd és
konnyedén bdvithetd, egyben nagyon kompakt forma, mely hdtechnikai szempontokbol
eldnyos. Ezt a tomeget koronazta meg a tetd, melynek formdjat, lejtését sokszor a héjazat

anyaga hatarozta meg. [15]

A tajegységek épitészeti hagyomanyainak eltérd sajatossagai csak a XVI. szdzad utan
erdsodtek meg, s alakitottdk ki a helyi épitési gyakorlatot. Néhany alapvetd jellegzetességet
azonban érdemes megfigyelni: a magyar haz nagy altalanossagban egy traktusos; sok europai
tertilettel ellentétben vertikalis irdnyt novekedés nem figyelhetd meg a fejlddése soran; és
mig szélessége szintén nem valtozott (4-5 méter kozott valtozik), addig hosszlsaga
nagymértékben ingadozik. [15] Ez utobbi a haz, illetve a helyiségek szamanak novekedésével,
Tudomanyos Diadkkori Dolgozat
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csokkenésével magyarazhato. Az ilyen iranyG novekedés okozta aranytalansag
kompenzalasara sok helyen, az Alfoldon is, alacsonyabb és keskenyebb épiiletrészeket
illesztettek a f6 tomeghez. Ezen ésszerli tagolasban kifejezhetdek voltak az eltéré funkciok
is. [15]

3.1.1.2. Alaprajzi fejlodés

A haz szavunk sokdig egyetlen helyiséget jelolt, azt, amelyikben a mindennapos
legfontosabb tevékenységek Osszpontosultak. [15] Ez a kifejezés is utal a magyar lakdépiilet

kezdetben egysejtes voltara, mely fejlodése elején még foldbevajt épitményeket jelentett.

Az alaprajzi fejlodést tekintve a legelterjedtebb, s a mai napig sokat hivatkozott tipus
az Gn. hdromosztatu hdz, mely altalaban szoba-pitvar/konyha-kamra, vagy szoba-
pitvar/konyha-szoba elrendezésti. A Dunantalra jellemz6, hogy a helyiségeknek kiilon
bejaratuk van, mig az orszag tobbi részén, igy az Alfoldon is csak a pitvar rendelkezik
bejarattal, s beldle nyilik a tobbi helyiség. Ezektdl a rendszerektdl vald latvanyos eltérés
elsésorban az erdélyi teriileteken és az Orség szeres telepiiléseinek hazai kozott figyelhetd
meg. Bar a helyiségek egymadst kdvetd sorban épiiletek, a hdromosztatu haz centrdlisnak
tekinthetd a pitvar kozponti szerepe miatt. [14] A tornac megjelenésével ez a funkcioja
veszitett jelent6ségébdl kiilondsen akkor, ha a csalad és a tarolasi kapacitas iranti igény
megndvekedésével az épiilethez, Gjabb és Ujabb sejteket illesztettek. Néhol az egész héazat

lemasolva utana épitették az elsOnek.

Meg kell még emliteni azt az allandosagot felallitd szandékot, mely alapja, hogy
barmilyen atalakitasi igényt eredményezd gazdasagi kornyezet, vagy torténeti allapot csak a
meglévl épiilet bovitésében, tovabbfejlesztésében, kismértékii atalakitdsaban fejezddik ki.
Akkor sem figyelhetd meg ij megoldasok alkalmazésa, ha teljes bontas utani ujjaépitésrol,
vagy lres telekre vald épitésrdl van sz6. Ez egy olyan 6si megszokas, mely az atalakuldsok
soran, mindvégig megtart elemeket, még akkor is, ha az azok eredetére utald jegyek mar

eltiintek. [14]

3.1.1.3. Homlokzatképzés

A magyar népi épitészetben hazainak két f6 homlokzata a rovidebbik, utcara nézo, s a
hosszabbik, udvarra néz6. Ennek kovetkeztében ez a két oldal kapott nagyobb figyelmet a
konstrualas kozben, s voltaképpen ez a két oldal volt a haz eleje. [16] Nem véletlen tehat,
hogy ide Osszpontosult a kreativ diszitéelemekben, formai megoldasokban jelentkezd
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egészséges emberi rivalizalas megmutatkozasa. Ennek kdszonhetd, hogy ahogyan a szerkezeti
megoldasok is egyre kifinomultabba valtak, Ggy a helyes aranyok, a szépség fogalma is

meggérett a kollektiv szellemben.

Erdekes megfigyelni, hogy bar aranyait tekintve nagyon hasonlé homlokzatok
sziilettek az egész orszagban, mégis egy-egy nagyobb tdjegységen beliil, akar kozeli
telepiilések is képesek voltak produkalni egyértelmiien rajuk jellemzé formai jegyeket. Ezt a
képet csak szinesitette, az adott teriileteken megjelend kulturalis, gazdasagi, vallasi kozpontok
kozvetitette eurdpai stilusok, mint példaul a barokk, a szecesszio, a klasszicizmus, vagy akar a
copf. [14] Meggyesi Tamas Teriileti tipologidja még az Alfoldet is 6t kiillonboz0, viszonylag
jol lehatarolhato teriiletre bontja. Ahelyett, hogy ezeket kiilon-kiilon elemezném,

altalanossagban teszek emlitést a homlokzatképzésérol, s érdekes szerkesztési aranyairol.

A homlokzatot két masik szerkezeti elem eredendden meghatarozza. Az egyik a
tetGszerkezet formaja: kontyolt, csonkakontyos, vagy mas médon a falsik elé ugrd, példaul
teleoromzatos tetd, ahol az oromfal nyulik a tetd folé. Ezekhez kapcsolodd Iényeges
kiilonbség még, hogy az oromfalat bedeszkazzak, vagy falazott szerkezettel késziil. A masik
meghataroz6 szerkezet a nyildszarok. Kezdetben csupén egy ablak nézett az utcara, majd a
XIX. szazad végére valt altalanossa a kétablakos homlokzat. [15] Ugyanigy valtozott az
ablakok mérete is, a kezdetben négyzet alaka kicsiny nyilasok négy szemesrdél, hat szemesre
magasodtak. A harom ablakos homlokzatok sokhelyiitt a torndc elterjedésével jelentek meg, s

a tornac utca feloli falat torte at. Ez a nyilas ablak helyett lehetett ajto is. [15]

Megfigyelhetd, hogy ezeken az elézetes mérndki és miivészi tervezést nélkiilozo

épitményeken, milyen szépen rajzolodtak Ki az aranymetszés aranyai.

5. abra - Aranyrendszerek kiilonbozé homlokzatokon

(Meggyesi Tamdas illusztraciéi [14])
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Meg kell jegyezni, hogy ezek az aranymetszés ardnyok bar nem tudatos tervezoi
dontések eredményei, nem is a véletlen miivei. A minél kiegyensulyozottabb aranyrendszerre

valo tudatos torekvés a magyar népi épitészet egyik fontos sajatossaga. [14]
Az eresz €s a tornac:

Az eresz a kezdetektdl fontos eleme volt az épiiletnek, praktikus szempontb6l védte a
hazat és lakoit a csapdesotol, csapadéktol, de emellett esztétikai szereppel is birt. A
rovidebbik homlokzaton valtozatos tetOformakkal ugyan, de altaldban konzolosan elérenyulo
szelemenekkel, vagy koszorugerendakkal érték el a kivant hatast, mig a hosszabbik

homlokzaton az egész tetészerkezetet nyujtjak ki konzolosan a falsiktol

Az eresz fejlédésének, s a fedett tér irdnti igény megnovekedésének eredményeképpen
jott 1étre a tornac, mely aztdn fontos rangjelz6vé is valt. Valosziniileg ezzel is magyarazhato,
hogy rovid i1d6 alatt, az 1850-es évektdl az 1910-es évekig szinte az egész magyar népi
¢pitészetben meghataroz6 elem lett, s valtozatos formai ¢és szerkezeti megoldasokat

produkalt. [15]

)

., A magyar népi épitészet legismertebb, leghatdisosabb formai eleme a torndc.’
Gilyén Nandor
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6. abra - Torndc valtozatok
(Forras: Barabas J. - Gilyén N. — Magyar népi épitészet)

Alaprajzi és formai valtozatai is sokfélek. Létezik a hdzat harom oldalrol 6vezo
kortornac 1S, azonban a K6zép-Dunantilon gyakori az oldal- és oromtorndc egyesitésébdl
1étrejov0 homloktorndc, mig az Alfoldre a csupan hosszoldali, vagy ennek csak egy részét
elfoglald tort torndc hasznalata volt jellemzd. [15] A fo6lotte 1évo tetészerkezet terhét
oszlopos-gerendas-, vagy boltives szerkezet kozvetiti a talajra. Az oszlopok is nagyon
sokfélék lehetnek, megkiilonboztetjiik a fabol és a falazott szerkezetbdl késziiloket, s ezek is

tajegységenként, szamtalan valtozatban fordulnak eld. Emlitésre mélto, hogy a népi lelemény
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milyen hamar felfedezte, s beépitette eszkdzrendszerébe ezt a ma is hasznalatos épitészeti

elemet.

3.1.2. Epiiletszerkezetek

Ahogy a feladat meghatarozasa megfogalmazza, gy az épiiletszerkezeti eszkoztar
elemzésnél a magyar népi épitészet kiforrott, lakdépiiletre vonatkozo fobb tartoszerkezeteit és
épiiletszerkezeteit fogom részletezni, tovabbra is az alfoldi €s kozép-dunantili tajegységekre
szoritkozva. Ezek felsorolasszerlien a kovetkezok: alapozasok ¢€s padozatok, falazatok,

fodémek, héjazatok és fedélszékek.

A vizsgélatokhoz sziikséges keretrendszert, vizsgédlati moédszert Fiilop Zsuzsa -
Epiiletszerkezetek teljesitményelvii, holisztikus szemléletii tervezése cimii munkajaban leirt
algoritmus adja. [18] Az vizsgalatok folyaman, — a hatasok, igénybevételek, kdvetelmények
megallapitasanal — felhasznaltam Lanyi Erzsébet egyetemi el6adasainak [1; 8; 19; 20] adatait
¢s Medvey Boldizsar - Homokhatsagi tanyaépiiletek kérnyezettudatos, értekmegorzo

rehabilitacidja [21] ciml dolgozatanak eredményeit.
3.1.2.1. Alapozasok és padozatok

3.1.2.1.1. Hagyomanyos alapozasok €s padozatok torténeti ismertetése:

Az alapozas jelentdségét a népi épitészet csak lassan ismerte fel. Ennek elsddleges
oka, hogy a boronafalas, favazas épitési mod, a falcsatlakozasokndl és sarkoknal elhelyezett
koveken, vagy fatuskokon kiviil nem igényelt komolyabb technologiat. Igy a fold anyaga
falak épitésere kényszerbdl attért népesség €pitési kultarajdban nem volt benne a komolyabb

alapozas létesitése iranti igény.

Természetesen nem kozvetleniil a gyepre épitettek, de egy a humuszréteg
eltavolitasaval jard, a keményebb talajig torténd leasas, majd folddel, vagy agyaggal valo
visszadongolés, mar egészen fejlett eljarasnak szamitott. [16] Keretvazas szerkezettel késziilo
falazatok esetén, tovdbbra is néhany nagyobb darab kd szolgalt alapozasul és esetenként az
épiilet szintbe allitasaul. Foldbe dasott, szilard alapokat csak a XIX. szdzad kozepétdl
készitettek. Ennek egyik formaja ,.helyben oltott” technikaval késziilt alap, ahol a kdsorok
kozé égetett meszet teritettek, amire vizet Ontve, az a végleges helyén oltodott meg. Csak a
XVII-XIX. szazadfordulon kezdtek megjelenni, elsdsorban a varosokban, az épitési

hatosagok javaslatai, el6irasai a modern tégla- vagy kdalapot illetéen. [15]
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1. abra — Alapozasok: dongolt, kdsoros; tégla
(Sajat illusztrdaciok)

A falak, a labazat szigetelése, szinte teljesen ismeretlen fogalomnak szamitott, a
nedvesség elleni védekezés legfébb modja az épiilet helyes elhelyezése volt. Az Alfold
teljesen sik teriiletein is igyekeztek megtalalni a legmagasabban fekvo teriileteket, vagy

mesterséges dombokat épitettek, esetleg egy 6sszeddlt haz halmara kezdték az épitést. [15]

Az alapozassal egyetemben a talajjal kozvetleniil érintkezé szerkezet a foldszintes
hazak padozata, melyek elsd, kezdetleges képviseldit csak joindulattal lehet szerkezetnek
nevezni. A XIX. szazad végéig altalanosan elterjedt megoldas volt a tobb rétegben ledongolt
foldpadlo. A tomoritett agyagos foldre ezutdn vékony rétegben, hig sarat teritettek szét. Bar
nagyon egyszerii szerkezet, hasznalat fliggvényében évenként karbantartast igényelt. [15]
Csak a XIX. szazad végétdl kezdett elterjedni a hajopadlo, melynek parnafait a dongolt
foldpadlo tetején szétteritett homokagyba fektették.

3.1.2.1.2. Az alapozasok ¢és padozatok altalanos  miiszaki
kovetelményeinek vizsgalata:

Az alapozasokat és padozatokat éro hatasok:

Kornyezeti hatasok:

Tartdszerkezeti hatas: talajbol szarmaz6 hatasok (példaul foldrengés,
talajsiillyedés);

Ttizhatas: esetlegesen, a kornyezetben fellépd, az épiilet
hasznalatat veszélyeztetd hatas;

Nedvességhatas: csapadékviz (es6, ho, jég,), talajnedvesség, talajviz,
belviz;

Hohatés: -15° C és + 30° C kozotti hém. ingadozas, olvadas-
fagyas ciklusok;

Vegyi hatas: kornyezet szennyezettségébdl;

Biologiai hatas: kartevok (pl. ragesalok, rovarok).
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Hasznalati hatasok:

Tartdszerkezeti hatas:

Mechanikai hatas:

(padozat) berendezési targyak terheit tovabbitani a
talajra;

hasznalat soran keletkezd tités, nyomas, lyukasztas,
flras;

Ttizhatas: esetlegesen, az épliletben fellépd, az épiilet
hasznalatat veszélyeztetd hatas;

Nedvességhatas: hasznalati viz (mosogatas, fiirdés, takaritas);

Hoéhatas: belso hasznalati homérséklet, ill. fiitoberendezés
sugarzasa;

Vegyi hatas: hasznalat sordn keletkezd vagy létrejove vegyi

Szerkezeti hatasok:

Tartdszerkezeti hatas:

anyagok.

(alapozas) tartoszerkezetek tovabbitott terhelése;

Ttizhatas: (esetleges hatas) lang, égés, olvadas;
Hohatas: csatlakozé szerkezetek k6zo6tti hGaramlas;
Pérahatas: csatlakozo szerkezetek kozotti paraaramlas;
Vegyi hatas: szerkezeti anyagok kémiai kdlcsonhatasai (pl.

korr6zio).

Az alapozasok és padozatok igénybevételei:

Tartdszerkezeti: pontszerli, vagy megoszlo terhek a beépitett anyagok
sulyabol, hasznalatbol;

Mechanikai: kis feliiletii dinamikus terhelés (hasznalatbol ad6do,
vagy ndvényzet talajszin alatti hatasa, stb.);

Tuzhatas: égés, tulmelegedés, olvadas;

Nedvesség: atazas, nedvesedés, jegképzddés;

Hoéhatas: héaramlas, felmelegedés, méretvaltozas, olvadas-
fagyas ciklusok;

Para: a Kkilsd, illetve a bels¢ paratartalomtol fiiggd
paramozgas;

Vegyi: anyagok kémiai kdlcsonhatasabol szarmazé korr6zio;

Biologiai: kartevok miatti szilardsagcsokkenés.

Az alapozasokkal és padozatokkal szemben tamasztott kovetelmények:

Muiszaki kévetelmények:
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1. Terhek elviselése megengedett alakvaltozassal:

A tartészerkezeti szereppel rendelkezd alapozéssal szemben kovetelmény,
hogy az épiilet tervezett élettartama alatt (lakohaz esetén legalabb 50 éviQ)
feleljen meg hasznalhatosagi kovetelményeknek. A konkrét terhelésekbdl
szamszerisithetd kovetelmények az épitmény sulyatol, erdjatékatol és a talaj
adottsagaitol fiiggenek. A talajon fekv6 padozatok tartoszerkezeti szempontbol
a terhek tovabbitasaért felelnek.

2. Tuzhatas elviselése és tlizhatas elleni védelem:

Az ¢épiiletszerkezetek tlizallosdga és kialakitasa feleljen meg a vonatkozd
rendeleteknek és az MSZ 595 'Epiiletek Tiizvédelme’ szabvany el6irasainak.

3. Nedvességhatasok elleni szigetelés:

Az alapozasoknak és padozatoknak, mint talajjal érintkezd szerkezeteknek,
ellen kell allniuk a talajban 1évé nedvesség okozta igénybevételeknek.

A hasznalat soran a padlora keriilé nedvesség ne okozzon karos elvaltozast a
padloszerkezetben, illetve -eltavolithatd legyen (tisztitds, elvezetés vagy
parolgas 1tjan). Vizszigetelés terén 4ltalanos esetben a padlokat elég
talajnedvesség elleni szigeteléssel ellatni.

4. Karos paralecsapodas elkeriilése a szerkezet feliiletén és belsejében:
Biztositani kell a felesleges para elvezetését a belsd terekbdl, és ha a szerkezet
lehetdvé teszi, biztositani kell a paragazdéalkodas lehetdségét.

5. Hoszigetelés:

Az érvényben 1évé energetikai szabalyozas alapjan a talajon fekvd padlok
hdatbocsatasi tényezdjének (U értékének) kdvetelményérteke: 0,40 W/m?K. (3.
7/2006. (V. 24.) TNM rendelet szerint) Az alapozasokkal szemben altalanos
esetben nincs ilyen kdvetelmeény.

6. Homozgas biztositasa:
Szerkezeteinkkel szemben tamasztott alapvetd elvaras, hogy képesek legyenek
elviselni a h6tagulasbol és —zsugorodasbal keletkezd fesziiltségeket.

7. Tartéssag (fagyallosag, oregedésallosag, hdallosag):

Tartossag szempontjabol a tartoszerkezetek miikodésével szemben tamasztott
kovetelmény, hogy legalabb 50 évig hasznalhatok legyenek. Padozatokkal
szemben elvards a mechanikai igénybevételek okozta kopasokkal szembeni
ellendlloképesség. Az egyéb elvardsokat a haszndlok igénye szabja meg.

8. Vegyi, biologiai hatasok elviselése karosodas nélkiil:

Az alapozas szerkezetei komolyabb kéarosodas nélkiil kell, hogy elviseljék a
helyben el6forduld vegyi és bioldgiai hatasokat. (pl.: talajviz agresszivitasa,
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kornyezetszennyezettség helyi értékei) Biztositani kell a kiilonb6z6
kartevoktol, gombaktol, gyokérzettdl vald mentességet.

Okolégiai Kovetelmények:

9. Egészséget nem karositd anyaghasznalat (teljes élettartam alatt):
Az épiilet szerkezetei nem késziilhetnek az egészségre karos hatasu
anyagokbol.

10. Alacsony sziirke energiatartalom:
Torekedni kell a felhasznalt anyagok és technikak lehetd legalacsonyabb
beépitett energiatartalmara.

11. Leboml6 vagy ujrahasznosithato, esetleg Gjrahasznéalhat6 anyagok:

Az ¢épiilet élettartaménak lejartaval a kibontott anyagok a lehetd legkevésbé
szennyezzék a kornyezetet, és Ujrahasznositdsra, Ujboli felhasznélasra
alkalmasnak kell lennitik.

3.1.2.1.3. A hagyomanyos alapozasok ¢és padozatok teljesitménye:

A fent vazolt kdvetelmények alapjan vizsgdlom most meg a hagyomanyos alapozasok

(ko- és téglaalap) és padozatok (dongo6lt f6ld- €s hajopadlo) teljesitményét.

Miszaki teljesitmények:

(Alapozas) Tartoszerkezeti szempontbol foldszintes lakoépiilet esetén, helyes
kivitelezéssel tokéletesen megfelelnek. Erre kelld bizonyitékot nyujt az a szamos mai is allo

haz, melyek alapjat ilyen és ehhez hasonl6 alapozassal készitettek.

Tlizallosagi szempontbol mind a két szerkezet magas teljesitményli, hiszen
gyakorlatilag teljes egészében nem éghetd anyagokbdl késziilnek. Ebbdl a sorbol egyediil a

hajopadlo teljesitménye 16g ki, de kisméretli lakohazaknal a kovetelmény sem magas.

Nedvességvédelmi szempontbol a talaj feldl érkezd vizzel és paraval szemben,
valamint a vizvezetékek esetleges sériiléseivel szemben mind a két hagyomanyos szerkezet

onmagaban védtelen. Kiegészitd intézkedések sziikségesek.

Hoészigetelési szempontbol — mely jelen esetben csak a padozatokra vonatkozik —
amennyiben nem keriil a dongdlt rétegek koz¢é valamilyen hdszigeteld anyag, nem kozeliti

meg a kovetelményértéket. Ezen a ponton a padloszerkezet modositasra szorul.
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Tartossag szempontjabol mind az alapozasok, mind a padozatok nagyon hosszu ideig
jol miikodo szerkezetek. A padozatok, megfeleld karbantartds mellett évtizedeken keresztiil

hasznalhatok.

A vegyi ¢s biologiai hatdsokkal szembeni ellenalld képesség szempontjabdl is kiilon
vizsgalandok az alapozéasok €s padozatok. Elobbit csak a talaj fel6l, mig utdbbit a lakotér feldl
is érhetik hatasok. A talaj feldl érkez6 hatasokkal (pl. gyokérzet, szennyezddések) szemben
egyarant védtelenek. Egy hagyomanyos dongélt padozat viszont, rendszeres karbantartés

mellett, kielégitd teljesitményt produkal a lakotér feldli hatasokkal szemben.

Okolégiai teljesitmények:

A hagyomanyos alapozasok ¢és padozatok elkészitéséhez ¢és fenntartdsahoz nem

sziikséges semmilyen karos, nem természetes anyag hasznalata.

Mivel a hagyomanyos alapozasok és padozatok emberi erével, minden iparositast
nélkiilozo technikaval késziiltek, igy az sszes beépitett energia tartalmuk is elenyészd. Idealis
esetben a szallitdshoz sziikséges energia is minimalis, ha felhasznalt anyagok az épitési

terliletrdl vagy kozelébdl beszerezhetok.

A hagyomanyos alapozasok és padozatok nagymértékben — a téglat leszamitva teljes
mértékben — természetes anyagfelhasznalassal késziilnek. Ezzel a tulajdonsaggal, megfeleld
1d6 elteltével, emberi beavatkozds nélkiill is képesek visszakapcsolodni a termeészeti

korforgasokba.

3.1.2.2. Falazatok

3.1.2.2.1. Hagyomanyos falazatok torténeti ismertetése:

A falaknak két f6 csoportjat érdemes megkiilonboztetni. A homogén foldfalakét és a
vazas szerkezetliekét. Utobbiak kozt megkiilonboztetjiik, a vizszintes szerkezeti elemeket,
egybdl a talajpba mélyesztés esetén a colopvazas szerkezeteket; illetve a vizszintes
szerkezeteket valamely fiiggéleges elemre, talpgerendara torténd terhelése esetén a keretvazas
szerkezeteket. Az alfoldi épitkezésekre a foldfalak hasznalata volt a jellemzd, mig a Kozép-
Dunéanttlon gyakori volt a vazas szerkezett, elsdsorban keretvazas szerkezetek épitése.

A homogén foldfalak is szamos kiilonb6zd technikaval késziiltek. Egyik legOsibb
formaja a gombolyeges sarfal, melynek készitését puszta kézzel végezték. Az eldre elkészitett

valyogbol kis darabokat szakitottak, kissé szikkasztottdk, majd egyenként épitették a falba.
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Ahogy a valyogfalakat altaldban, ezt is 60-80 cm-es magassagi szakaszokban épitették.
Minden szakasznak, elkésziilte utan kb. egy hétig szaradnia kellett. Ennek a technikanak a
gyakorlatiasabb valtozata a rakott sdrfal, mely csupan az anyag falba épitésének modjaban
kiilonbozik, azaltal, hogy nem kézzel, hanem vasvillaval hordtdk fel. Fejlettséget és
technologiai igényességet tekintve a kovetkezo szint a vert fal. Itt a késziil6 fal kiils6 és bels6
oldalan egyarant, egymastol méteres tavolsagban 2,5-3 méteres rudakat astak a foldbe, majd
ezek belsé oldalara pallokbol, mozgathatd zsaluzatot készitettek és ezek kozé tomték, vagy
mas szoval csomoszolték, verték a valyogot. Mindharom technikara jellemzé, hogy az ajtok

helyét kihagytak a falbol, a kicsiny ablaknyilasokét viszont utolag vagtak ki. [16]

8. dbra — Falazatok: rakott sarfal; talpas keretvazas, tapasztott sévénnyel; valyogtégla
(Sajat illusztrdaciok)

A foldfal épités mar iparositottnak nevezhetd technologiaja a vdlyogtégla fal. Ennek
torténetét tekintve mar 8-10 ezer éves multja van az épitészetben, de hazankban ez is csak a
foldfalak elterjedésével jelent meg. Eléregyartdsanak harom Iépése van: a valyog bekeverése;
az Un. valyogvetés; €s a szaritas. Méreteit tekintve igen valtozatos, pl. 24x32x14 cm-es;
13x14x27 cm-es és még megannyi valtozat ismert. A falazatba, kotésben, sajat anyagabol
késziilt higabb habarcs hasznalataval épitették be.

A vazas szerkezetli falak tulajdonképpen ugyanugy foldfalak, mint példaul a rakott
sarfal, azzal a Iényeges kiilonbséggel, hogy elobb késziilt el a tartoszerkezeti szereppel bird fa
anyagi vaz, mely ko6zé példaul sovény vazkitoltésre tapasztassal keriilt a szalmas
valyogkeverék. Létezett a faszerkezet kozé kozvetleniil vdlyogtégla vazkitoltéssel késziild

falazat is.

3.1.2.2.2. A falazatok altalanos miiszaki kovetelményeinek vizsgélata:

A falazatot éro hatasok:
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Kornyezeti hatasok:

Tartdszerkezeti hatas:

meteoroldgiai terhek (szélteher), talajbol szarmazé
terhelések (példaul f6ldrengés);

Mechanikai hatas: ités (példaul jégeso);

Tlzhatas: esetlegesen, a kornyezetben fellépd, az épiilet
hasznalatat veszélyeztetd hatas;

Nedvességhatas: csapadékviz (es6, csapodesd, ho, jég,), talajpara,
belviz;

Hohatas: -15° C ¢és + 40° C kozotti hom. ingadozas, olvadés-
fagyas ciklusok;

Pérahatas: a kiilso, illetve a belso paratartalomtol fiiggden
valtozo;

Zajhatas: kornyezeti zajok (éldvilag, mezOdgazdasagi
munkagépek, vasuti és kozuti forgalom);

Sugarzas: UV sugarzas, radioaktiv anyagok;

Vegyi hatés: levegd- és kornyezet szennyezettségébdl;

Biologiai hatés:

Hasznalati hatasok:

Tartdszerkezeti hatas:

kartevok (pl. ragesalok, rovarok).

falra szerelt berendezések terhei;

Mechanikai hatas: hasznalat sordn keletkezd iités, nyomas, lyukasztas,
faras;

Tiizhatas: esetlegesen, az épiiletben fellépd, az épiilet
hasznalatat veszélyeztetd hatas;

Nedvességhatas: hasznalati viz (mosogatas, fiirdés, takarits);

Hohatas: belso hasznalati homérséklet, ill. fiitOberendezés
sugarzasa;

Parahatas: hasznalat soran (pl. metabolikus Uton, vagy f0z¢s
soran) keletkezd para

Zajhatés: hasznalat soran keletkezd zajok;

Vegyi hatas: hasznalat soran keletkezd vagy 1étrejoveé vegyi

Szerkezeti hatasok:

Tartoszerkezeti hatas:

anyagok.

egy¢€b tartdszerkezetek tovabbitott terhelése;

Mechanikai hatas: kapcsolodo szerkezetek, berendezések rogzitéset,
Tlizhatas: (esetleges hatas) lang, égés, olvadas;
Hohatas: csatlakoz6 szerkezetek kozotti hGaramlas;
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Pérahatas:
Zajhatas:
Vegyi hatas:

A falazat isénybevételei:

csatlakozod szerkezetek kozotti paradramlas;
szerkezetben terjed6 testhangok (Iépéshang);

szerkezeti anyagok kémiai kolcsonhatasai (pl.
korr6zio).

Tartdszerkezeti: meteoroldgiai hatdsokbol (szélnyomas-szivas, feliileti
terhek); pontszerii, megoszl6 vagy dinamikus terhek a
beépitett anyagok sulyabol; hasznalatbol,

Mechanikai: kis feliiletii dinamikus terhelés (jégesd, hasznalatbol
adodo, novényzet, stb.);

Tlzhatas: ¢gés, tilmelegedés, olvadas;

Nedvesség: atazas, nedvesedés, jégképzodés;

Hoéhatas: energiadramlas, felmelegedés, méretvaltozas, olvadas-
fagyas ciklusok;

Péra: a kiils6, illetve a bels§ péaratartalomtol fiiggd
paraterhelés;

Hang: kornyezeti vagy hasznalati zajbol szarmazé

UV sugarzas:
Vegyi:

Biologiai:

hanghatésok;
feliileti rétegeket érd igénybevétel (6regedés, fakulas);
anyagok kémiai kdlcsonhatasabol szarmazo korr6zid;

kartevok miatti szilardsagcsokkenés.

A falazattal szemben tamasztott kovetelmények:

Miiszaki kovetelmények:

1. Terhek elviselése megengedett alakvaltozassal:

A tartoszerkezeti szereppel is bird falazatok esetében kiilon vizsgélat targyat
kell képezze, hogy az adott fal — az érvényben 1évd szabvanyok alapjan —
megfelel-e a felmend- és kapcsolodd szerkezetek teheratadasabol, onsulyabol;
a meteorologiai igénybevételekbdl és a hasznos terhelésbdl szarmazo
terheléseknek.

2. Tuzhatas elviselése és tlizhatas elleni védelem:

Az ¢épiiletszerkezetek tlizallosaga és kialakitasa feleljen meg a vonatkozd
rendeleteknek és az MSZ 595 'Epiiletek Tiizvédelme’ szabvany elSirasainak.
Az egyszintes lakdépliletek 'C' tlizveszélyességi osztalyba tartoznak és a 1V.
tizallosagi fokozat kovetelményeinek megfeleld szerkezeti kialakitast
igényelnek. Ennek alapjan a teherhord¢ falaknak a 'D' tlizvédelmi osztalynak
megfeleld, REI-M 15 tiizallosagi hatarértékkel rendelkezd szerkezetnek kell
lennie.
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3. Nedvességhatasok elleni szigetelés:

A hatarolo szerkezetek nedvesség elleni szigetelésével szemben tdmasztott
szerkezeti vizszigetelési kovetelmények a nedvességhatdsok és a hasznalati
igények alapjan hatarozhatok meg. A kiils6 falak allandé emberi tartozkodasra
szolgal6 tereket hatarolnak, ezért alapvetden vizzaronak kell lenniiik.

4. Kaéros paralecsapodas elkeriilése a szerkezet feliiletén és belsejében:

Biztositani kell a felesleges para elvezetését a belsd terekbdl, és ha a fal
szerkezete lehetové teszi, biztositani kell a szerkezeten keresztiili paraaramlas
lehetdségét.

5. Hoszigetelés:

Az ¢érvényben 1évé energetikai szabalyozas alapjan a kiils térelhatarolo
falszerkezetek hdatbocsatasi tényezdjének (U értékének) kovetelményértéke:
0,45 W/m2K. (3. 7/2006. (V. 24.) TNM rendelet szerint)

6. Homozgas biztositasa:
Szerkezeteinkkel szemben tdmasztott alapvetd elvaras, hogy képesek legyenek
elviselni a hétagulasbol és —zsugorodasbol keletkezo fesziiltségeket.

7. Hangszigetelés:

A homlokzati szerkezetek mogott megengedett zaj kovetelmény értéke
lakohelyiségekben az aktualis szabvanyok szerint: nappal 40dB, éjszaka
30dB. [23]

8. Tartossag (fagyallosag, oregedésallosag, hoallosag):
Tartossag szempontjabol a tartoszerkezetek mitkodésével szemben tamasztott
kovetelmény, hogy 50 évig haszndlhatd legyen. Az egyéb elvardsokat a
hasznalok igénye szabja meg. A falak karbantartasi igényét, gyakorisagat a
hasznalok kapacitasdhoz mérten kell kialakitani.

9. Vegyi, biologiai hatasok elviselése karosodas nélkiil:

A falszerkezetek komolyabb karosodas nélkiil kell, hogy elviseljék a helyben
eléforduld vegyi és bioldgiai hatasokat. (pl.: talajviz agresszivitasa, levego- és
kornyezetszennyezettség helyi értékei) Biztositani kell a kiillonb6z6
kartevoktdl, gombaktdl valdo mentességet.

Okolégiai kovetelmények:

10. Egészséget nem karositd anyaghasznalat (teljes élettartam alatt):

Az épiilet szerkezetei nem késziilhetnek az egészségre karos hatasu
anyagokbol.
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11. Alacsony sziirke energiatartalom:
Torekedni kell a felhasznalt anyagok és technikdk lehetd legalacsonyabb
beépitett energiatartalmara.

12. Leboml6 vagy ujrahasznosithato, esetleg ujrahasznalhat6 anyagok:

Az épiilet ¢élettartaménak lejartaval a kibontott anyagok a lehetd legkevésbé
szennyezzék a kornyezetet, ¢és Ujrahasznositdsra, ujboli felhaszndlasra
alkalmasnak kell lennitik.

3.1.2.2.2. A hagyomanyos falazatok teljesitménye:

A fent vazolt kdvetelmények alapjan vizsgalom most meg a hagyomanyos falazatokat,

egyszerre targyalva a homogén foldfalak és a vazas szerkezettel késziilo falak teljesitményét.

Miszaki teljesitmények:

Tartdszerkezeti szempontbol foldszintes lakoépiilet esetén tokéletesen megfelelnek. A
vazas szerkezetek kiillondsen nagy szerkezeti stabilitast eredményeznek, de a folfalak
onmagukban is miikoddképesek. Nyomoszilardsaguk 2-5 N/mm? kozott valtozik, a készités

technikajanak és felhasznalt szalas adalékok mennyiségének fiiggvényében. [22]

Tlizallosdgi szempontbdl nem ¢éghetd kategoridba soroltak azok a Vvalyog
épitdanyagok, melyekbe ndvényi szalas anyagokat kevertek a valyogépités szabalyai szerint,
és slirliségiik nagyobb, mint 1700 kg/m>. [22] Mivel a Kkeretvazas szerkezetli falak fa
szerkezeti elemeit is 5-10 cm valyogtapasztas boritja 1égmentesen, igy az elébbi tulajdonsag

erre a szerkezetre éppugy érvényes.

Nedvességvédelmi szempontbdl tokéletes védelmet biztositanak a belsé terekben a
kiils6 kornyezeti csapadékkal szemben. Azonban a talaj feldl érkezd nedvességgel és paraval
szemben, valamint a vizvezetékek esetleges sériiléseivel szemben onmagéban védtelen. E
szempontbol nagyobb biztonsagot nyujtd szerkezet a véazas tipus, mert a vazkitoltd szereppel

biré fold kitdltés dtnedvesedése esetén is megmarad a szerkezet teherbird képessége.

Paraatereszté képességet biztositd kiilsd és belsd feliiletképzés esetén, megfeleld
parahéaztartas fenntartasara képes. Ellenkezd esetben karos lecsapddasok johetnek létre a

feliileten és a szerkezet belsejében.

Hoszigetelési szempontbol a sok széalas adalékanyaggal késziilt — legjobb hdszigeteld

képességet nyujto — foldfal sem elégiti ki Onmagiban az energetikai szabalyozas
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kovetelményeit. (Vakolat nélkiil egy 50 cm vastag rakott fal U értéke: ~1,03 W/mZK.)

Kiegészitd intézkedés sziikséges.

A foldfalak hdmozgasa 1ényegében elhanyagolhaté a nagy sajat tomeg miatt. Ez a

szélas adalékanyag mennyiségétol fiiggben 1200-2200 kg/m?®. [22]

A nehéz falak léghanggatlasa is jelentds. A kovetelmények kielégiilését egyediil a

csatlakozo szerkezetek (nyilaszarok) tulajdonsagai akadalyozhatjak meg.

Tartossdg szempontjabdl nagyon hossza ideig jol mikodé szerkezet, megfeleld
karbantartas mellett. 2-3 évenkénti feliileti felujitas, példaul ujrameszelés mellett 100 évig is

tokéletesen hasznalhato.

A vegyi ¢és bioldgiai hatdsokkal szembeni ellendlld képessége a rendszeres tisztitd

meszelés és a fogado szerkezetek helyes kialakitasa mellett teljes mértékben kielégito.

Okolégiai teljesitmények:

A hagyomanyos foldfalak elkészitéséhez és fenntartasahoz nem sziikséges semmilyen
karos, nem természetes anyag hasznalata. SOt, remek paragazdalkodé képessége kifejezetten

pozitiv ¢élettani hatasokat eredményezhet.

Mivel a foldfalak emberi erével, minden iparositast nélkiiloz6 technikaval késziiltek,
igy az Osszes beépitett energia tartalmuk is alig mérhetd. Idedlis esetben a szallitdshoz

sziikséges energia is minimalis, ha felhasznalt anyagok az épitési teriiletrdl beszerezhetok.

A hagyomanyos foldfalak neviikben hordozzak azt a nemes tulajdonsagot, hogy teljes
mértékben természetes anyagfelhasznalassal késziilnek. Ezzel a tulajdonsaggal, megfeleld 1d6
elteltével, emberi beavatkozas nélkiil is képes teljes egészében visszakapcsolodni a természeti

korforgasokba.

3.1.2.3. Fodémek

3.1.2.3.1. Hagyomanyos fodémek torténeti ismertetése:

A fodemek és a fedélszerkezetek kiilon fejezetben keriilnek bemutatisra. Mert bar a
népi ¢épitészet fejlddése folyaman volt idészak mikor a két szerkezet szorosan
Osszekapcsolodott egymassal, a fodém a fedélszerkezetnél joval fiatalabb szerkezet. Tovabba

a fejlodési szakaszat tekintve érettebb népi épitészet is kiilon elemként hasznalta dket.
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A fodém szavunk a népnyelvben a XX. szdzad kozepéig ismeretlen kifejezés volt.
Helyette a szlav eredeti pad, padlas szot haszndltak. Bar egyes fodémszerkezetek egészen a
kozépkor oOta hasznalatban vannak, a nép épitészetben csak a hazak foldbol valod

kiemelkedésével, majd azok fiisttelenitése utani igény megjelenésével terjedtek el. [15]

Ezen szerkezetek targyalasa is tobb oldalt érdemelne, am a terjedelmi korlatok, illetve
hasznalatuk mai napig nyilvanval6 volta miatt, csak néhany alapgondolat kozlése kovetkezik.
Minden faszerkezetli fodém alapja a gerendasfodém. Véazas és boronafalas hazak esetén a
feslo 0sszefogd gerendakeretre, mig foldfala hazakndl a teherelosztd szerepli sdrgerenddra
terhelt. [16] A fodémek altalaban mestergerenddaval, vagy mas szavakkal, nagygerenddval,
ideggel késziiltek, melyek keresztmetszeti méretei kozt nem volt ritka 30x40 cm-es, és nem
igen volt kisebb, mint 20x25-6s. A mestergerenda volt a haz legértékesebb eleme, igy
elbontas utan is ujra felhasznaltdk. A mai napig szamon tartunk XVII. szdzadbol szdrmazo
darabokat. A Dunantalt leszamitva, ahol a kereszt-mestergerenda volt elterjedt, az egész
orszag teriiletén a haz hossztengelyével parhuzamosan futd6 mestergerenda volt altalanos. A
nagygerenda, mint szerkezet a XIX. szazad masodik felében ritkabb lett, majd a
szazadfordulon ¢épiild hazakbol mar el is tint. Ez valdszinlileg a megfeleld faanyag
ritkuldsaval és azzal a tapasztalattal volt Osszefliggésben, mely szerint kdzepesen terhelt

padlas esetén elegend6 a szokasos méretii fodémgerenda. [15]

A népi fodémek fajtait elsdsorban a gerenddk kozotti, folotti kitoltd szerkezet alapjan
kiilonbozetjik meg. A fodémgerenddk altaladban 90cm-enként, 1 m-enként helyezkedtek el
egymads mellett. Az Alfoldon a XX. szazadig a legaltalanosabb kétoldali tapasztassal késziild

nadfodem. A XX. szazadban a pdlyds- és a sarléc fodém terjedt el.

9. dbra — Fodémtipusok: mestergerendas porfodém; gerendafodem tapasztott nadteritéssel
(Sajat illusztracio)
Meg kell emliteni a porfodémet, mint a magyar népi épitészet legfejlettebb

fodémtipusat. Itt a gerenddkra palld vagy deszkaterités keriilt, kozvetleniil egymas mellé,
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vagy atfedéssel, majd erre keriilt a nad-, vagy szalmaterités, amit szintén tapasztassal fedtek a
padlason. Ahogy arr6l mar volt sz6, a népi lakohazak egyszintes épiiletek, melyek padlasterét
csak tarolasra hasznaltdk. Eppen ezért a fodémek teherbird képessége szamottevnek

mondhato.

3.1.2.3.2. A fodémek altalanos miszaki kovetelményeinek vizsgalata:

A fodémet éré hatasok:

Kornyezeti hatasok:

Nedvességhatas:

Hohatas:

Parahatas:

Zajhatas:

Vegyi hatés:

Biologiai hatés:

Hasznalati hatasok:

Tartdszerkezeti hatas:

Mechanikai hatas:

Tuzhatas:

Hohatas:

Parahatas:

Zajhatés:
Vegyi hatas:

Szerkezeti hatasok:

Tartoszerkezeti hatas:

Mechanikai hatas:

Tulzhatas:

csapadékviz (es6, csapdesd, ho, jég,), a héjazat
sériilése esetén

+10° C és + 30° C kozotti hdm. ingadozas,

a kiilso, illetve a bels6 paratartalomtol fliggéen
valtozo;

kornyezeti zajok (élovilag, mezogazdasagi
munkagépek, vasuti és kozuti forgalom);
levegd- és kornyezet szennyezettségébdl;

kartevok (pl. ragesalok, rovarok).

padlastérben tarolt targyak, termények terhe, belso
térben felfliggesztett berendezési targyak terhet,

hasznalat sordn keletkezd {ités, nyomas, lyukasztés,
faras;

esetlegesen, az épiiletben fellépd, az épiilet
hasznalatat veszélyeztetd hatas;

rr

belso hasznalati homérséklet, ill. fiitOberendezés
sugarzasa;

hasznalat sordn (pl. metabolikus ton, vagy f0z¢s
soran) keletkezd para

hasznalat soran keletkezd zajok;

hasznalat soran keletkezd vagy 1étrejoveé vegyi
anyagok.

sajat onsuly (pl. hdszigeteld valyogboritas) terhe,
egyéb tartoszerkezetek tovabbitott terhelése;

kapcsolodo szerkezetek, berendezések rogzitéset,

(esetleges hatas) lang, égés, olvadas;
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Hohatas: csatlakozé szerkezetek kozotti hGaramlas;
Pérahatas: csatlakozo szerkezetek kozotti paraaramlas;
Zajhatas: szerkezetben terjedd testhangok (Iépéshang);
Vegyi hatas: szerkezeti anyagok kémiai kolcsonhatasai (pl.

A fodém igénybevételei:

korr6zio).

Tartoszerkezeti: elsésorban 6nsulybol és hasznos terhekbdl,
esetlegesen kapcsolodo szerkezetekbdl;

Mechanikai: hasznalat k6zbeni mechanikai hatasok, esetleges
tetofeltjitasbol eredd igénybevételek;

Tlzhatas: ¢gés, tilmelegedés, olvadas;

Nedvesség: atazas, nedvesedés;

Hoéhatas: energiadramlas, felmelegedés, méretvaltozas;

Péra: a kiils6é, illetve a bels§ paratartalomtol fiiggd
paraterhelés;

Hang: kornyezeti vagy hasznalati zajbol szarmazé
hanghatésok;

Vegyi: anyagok kémiai kdlcsonhatdsabol szarmazd korr6zio;

Biologiai: kartevok miatti szilardsagcsokkenés.

A fodémekkel szemben tamasztott kovetelmények:

Miiszaki kovetelmények:

1. Terhek elviselése megengedett alakvaltozassal:

Mint allandé hasznalati térben miikodd tartdszerkezet, ki kell elégitenie a
hasznalhatosagi hatarallapot altal definialt terheléseket és az ezek okozta
alakvaltozasi kovetelményeket. A megengedett — még nem zavard — lehajlas
értéke alulrol sik fodém esetén 1/200, lathatd bordas fodém esetén 1/250. (1’ a
tamaszk6z cm-ben) [24]

2. Tuzhatas elviselése és tiizhatas elleni védelem:

Az épiiletszerkezetek tlizallosdga és kialakitasa feleljen meg a vonatkozo
rendeleteknek és az MSZ 595 'Epiiletek Tiizvédelme’ szabvany eldirasainak.
Az egyszintes lakdépliletek 'C' tlizveszélyességi osztalyba tartoznak és a 1V.
tizallosagi fokozat kovetelményeinek megfeleld szerkezeti kialakitast
igényelnek.
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3. Nedvességhatasok elleni szigetelés:

A hatarolo szerkezetek nedvesség elleni szigetelésével szemben tdmasztott
szerkezeti vizszigetelési kovetelmények a nedvességhatdsok és a hasznalati
igények alapjan hatdrozhatok meg. A fodémek éallandd emberi tartézkodésra
szolgal6 tereket hatarolnak, ezért vizszintes vizhatlan szigeteléssel kell ellatni
Oket.

4. Karos paralecsapodas elkeriilése a szerkezet feliiletén és belsejében:
Biztositani kell a felesleges para elvezetését a belso terekbodl, €s ha a szerkezet
lehet6vé teszi, biztositani kell a szerkezeten keresztiili paradramlas lehetoségét.

5. Hoszigetelés:

Az érvényben 1évé energetikai szabalyozds alapjan a padlasfodémek
héatbocsatasi tényezdjének (U értékének) kovetelményértéke: 0,3 W/m2K. (3.
7/2006. (V. 24.) TNM rendelet szerint)

6. Homozgas biztositasa:
Szerkezeteinkkel szemben tdmasztott alapvetd elvaras, hogy képesek legyenek
elviselni a hétagulasbol és —zsugorodasbol keletkezo fesziiltségeket.

7. Hangszigetelés:

A homlokzati szerkezetek mogoétt megengedett zaj kovetelmény értéke
lakohelyiségekben az aktualis szabvanyok szerint: nappal 40dB, éjszaka
30dB. [23]

8. Tartossag (fagyallosag, oregedésallosag, hoallosag):

Tartossag szempontjabol a tartoszerkezetek miikodésével szemben tamasztott
kovetelmény, hogy 50 évig hasznalhatdé legyen. Az egyéb elvarasokat a
hasznalok igénye szabja meg. A fodémek karbantartasi igényét, gyakorisagat a
hasznalok kapacitasdhoz mérten kell kialakitani.

9. Vegyi, bioldgiai hatdsok elviselése karosodas nélkiil:

A fodémszerkezeteknek komolyabb karosodas nélkiil kell elviselniiik a helyben
eléforduld vegyi €s biologiai hatasokat. (pl.: kartevok és gombak jelenléte;
leveg6- és kornyezetszennyezettség helyi értékei)

Okolégiai Kovetelmények:

10. Egészséget nem karositd anyaghasznalat (teljes élettartam alatt):
Az épiilet szerkezetei nem késziilhetnek az egészségre karos hatasu

anyagokbol.
11. Alacsony sziirke energiatartalom:
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Torekedni kell a felhasznalt anyagok ¢és technikdk lehetd legalacsonyabb
beépitett energiatartalmara.

12. Leboml6 vagy Gjrahasznosithat6, esetleg ijrahasznalhaté anyagok:

Az épiilet ¢élettartaménak lejartaval a kibontott anyagok a lehetd legkevésbé
szennyezzék a kornyezetet, ¢és Ujrahasznositdsra, ujboli felhaszndlasra
alkalmasnak kell lenniiik.

3.1.2.2.3. A hagyomanyos fodémek teljesitménye:

A fent vézolt kovetelmények alapjan vizsgdlom most meg a hagyomanyos

fodémszerkezetek, de elsdsorban a porfodem teljesitményét.

Miiszaki teljesitmenyek:

Tartoszerkezeti szempontbol kéttamasz, vagy kéttamaszi konzolos modellel
szamolhatd egyszerli faszerkezetek, melyek teljesitménye a felhasznalt faanyag mindségétol
fligg. Megfelelden méretezett gerendakkal, egy 6 m-es szélességli szoba fodémszerkezete is

tokéletesen megfeleltethetd a hasznalhatosagi kovetelményeknek.

Thizallosdgi szempontbdl nem égheté kategoéridba soroltak azok a Vvalyog
épitéanyagok, melyekbe ndvényi szalas anyagokat kevertek a valyogépités szabdlyai szerint,
és stirliségiik nagyobb, mint 1700 kg/m>. Emellett nehezen éghetd kategériaba tartozik a
szalmas valyogkeverék, ha siirfisége nagyobb, mint 600 kg/m®. [22] Mivel az esetlegesen
szalmdval, vagy naddal teritett fodémeket is ~5 cm valyogtapasztas boritja légmentesen, igy
tlizallosagi teljesitménye szamottevd. Maga a fa szerkezet is — a kozhiedelemmel ellentétben —
nagyon j6 tlizvédelmi tulajdonsagokkal rendelkezik. Emellett az épiiletek tlizvédelmi

osztalyba soroldsa sem fligg a beépitett anyagoktol.

Nedvességvédelmi szempontbol Onmagiban haszontalan lenne, azonban ezt a

kovetelményt a késObbiekben targyalt héjazat hivatott kielégiteni.

Paraateresztd képességet biztosito kiilsd és belso feliiletképzés esetén, szinte tokéletes
parahaztartas fenntartdsara képes. A kiszell6z0 padlasterek kovetkeztében a karos

lecsapddasok veszélye nem jelentds.

Hdészigetelési szempontbdl még az egyik legnagyobb teljesitménylinek szamito,
puhafa deszkéazaton szétteritett 30 cm szalmavalyog sem elégiti ki 6nmagaban az energetikai

szabalyozas kovetelményeit. (U értéke: ~0,42 W/mzK.) Kiegészito intézkedés sziikséges.
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A fodémek hémozgésa l1ényegében elhanyagolhat6 a fa jo hétechnikai tulajdonséagai és

a nagy sajat tomeg miatt.
Ugyanezen okbdl a hangszigeteld képessége is jelentOs.

Tartdssag szempontjabdl nagyon hosszu ideig jol miikodé szerkezet, évenkénti
karbantartdst sem igényel, amennyiben a fedélszék és a héjazat megvédi a kornyezeti

csapadékoktol.

A vegyi és biologiai hatasokkal szembeni ellendlld képesség kérdése elsdsorban a
faszerkezet szempontjabol vizsgalandd. Ezek a szerkezetek penészedéstdl, gombasodastol

fokozottan ovandok, elsdsorban a szell6zéssel és a beazas kizarasaval.

Okolégiai teljesitmények:

A hagyomanyos fodémek elkészitéséhez és fenntartasdhoz nem sziikséges semmilyen
kéaros, nem természetes anyag hasznalata. S6t, remek paragazdalkodo képessége kifejezetten

pozitiv ¢élettani hatasokat eredményezhet.

Mivel a porfodém is emberi erdvel, minden iparositast nélkiilozé technikaval is
elkészithetd, igy az Osszes beépitett energia tartalma is alig mérhetd. Idedlis esetben a
szallitashoz szilikséges energia is minimalis, ha felhaszndlt anyagok az épitési teriiletrdl

beszerezhet6k.

A foldfalakkal egyetemben a hagyoméanyos fodémek is teljes mértékben természetes
anyagfelhasznalassal késziilnek. Ezzel a tulajdonsaggal, megfelelé id6 elteltével, emberi

beavatkozas nélkiil is képesek teljes egészében visszakapcsolddni a természeti korforgasokba.

3.1.2.4. Fedélszerkezetek és héjazatok

3.1.2.4.1. Hagyomanyos fedélszerkezetek ¢€s héjazatok torténeti

ismertetése:

Hazankban a XVIIL. szazad el6tt legelterjedtebb tetdszerkezet az dgasfis-szelemenes
tetd, mely a foldbevajt satortetés kunyhok archetipusanak tovabbélé szerkezete. A fodém
altalanossa valdsaval a tetOszerkezetek parhuzamosan fejlédtek. A fodém lehetdséget adott
ugyanis a tet6k vizszintes terheinek tovabbitisara, igy sziikségtelenné valt az agasfa. A

Dunanttl nagy részén és az Alfold kozépso teriiletein jellemzd fedélszerkezet az ollolabas,
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vagy ollodgas tetd, mig az orszag tobbi részén a szarufds tetd volt az uralkodo. Késobb
megjelent a székes tetdszerkezet is, melyet a tanult acsmesterek terjesztettek szét az
orszagban. A szerkezetek tovabbfejlédésével és az é€pitési szabalyozdsok megjelenésével a

XIX. szazad végére a fodém és a fedélszEk Gjra fliggetlen lett egymastol. [15]

L L‘w‘%

10. dbra - Fedélszékek: agasfas szelemenes, olloagas; szarufas kotogerendas, fiiggetlen fodémmel
(Sajat illusztracio)

A héjazat, vagy tetéfedés, mind 6si szokincsiinkbdl szarmazik. Népi €pitészetiinkben a
héjazatok anyaga az égetett cserépfedést leszamitva szintén mind természetes, leginkabb
novényi eredetli anyag. Csoportosithatjuk 6ket anyag-, (nad, szalma, fa, pala, égetett cserép)
valamint épitési modjukat meghatirozé szerkezeti ,formajuk” szerint. Ugymint:
tomkelegfedés, mely alatt a kazalszerii- és taposott szalmafedést értjik; kévefedés mely a nad-
¢s zsupfedést foglalja magaba; valamint a pikkelyes fedések, melyek a fazsindely, természetes
pala és cserép héjazatok. [16]

A cserép megjelenése eldtt a vizsgalt tdjegységeken elterjedt héjazatok a nad- és

szalma anyaguak voltak, igy most roviden ezeket fogom bemutatni.

A nadfedés feltehetdleg Oskori eredetli technika, s a magyarsag is kezdetektdl
hasznalja. Ennek ellenére a ma ismert Un. felvert nadteto csak a XVIII. szdzad 6ta ismert.
Legelterjedtebb alkalmazasi teriilete az Alfold. Akéar a pikkelyszerli fedéseket, ezt is az
eresznél kezdik, nadvarrétii segitségével rogzitik a lécezéshez, s igy haladnak egészen a
gerincig, ahol deszkéval, vagy Un. kalodakkal, ijabban cseréppel biztositjak helyes rogzitését.
A nadfedés nagyon praktikus épitdanyag, élettartama a 25-40 évet is elérheti, s szélas
természete végett, meglehetésen szabad formalast biztosit. [16] JO hészigeteld képességii.

Egyetlen hatranya, hogy fokozottan gyalékony.

A masik széalas héjazatunk a zsupfedés. Ennek elsddleges elterjedési teriilete a
Dunanttl és Eszak-Magyarorszag. A nadhoz hasonldan, a zsip sem csupan az egyszerii
paraszti hajlékok héjazata, kisebb kuridkon, templomokon is alkalmaztak. Alapanyaga a
Tudomanyos Diadkkori Dolgozat

Magyar népi épitészet, mint fenntarthat6 épitési eljaras Készitette: Bihari Adam
-33-



szalma, elsdsorban rozsszalma. Tobb alkalmazasi modja is ismert, a szegényebb hazakon a
rakott, taposott zsupot hasznaltdk, mig tehetdsebbeken a gerincet is gyonyoriire fontak.
Elkészitése igen munkaigényes miiveletnek szamitott, de rendkiviil esztétikus formak
létrehozéaséara volt alkalmas. Elettartama révidebb, mint a nadé, helyes karbantartés, javitgatas

mellett is csak 20-30 év.

3.1.2.42. A fedélszerkezetek ¢és héjazatok altalanos miiszaki
kovetelményeinek vizsgalata:

A fedélszerkezeteket és héjazatokat éro hatasok:

Kornyezeti hatasok:

Tartdszerkezeti hatas:

Mechanikai hatés:

Tulzhatas:

Nedvességhatas:

Hohatas:

Zajhatas:

Sugérzas:
Vegyi hatas:

Bioldgiai hatas:

Hasznalati hatasok:

Tartoszerkezeti hatas:

Mechanikai hatéas:

Tulzhatas:

Hohatas:
Zajhatas:
Vegyi hatas:

meteorologiai terhek (szélteher), talajbol szarmazo
terhelések (példaul foldrengés);

ités (példaul jégeso);
esetlegesen, a kornyezetben fellépd, az épiilet

hasznalatat veszélyeztetd hatas;

E:sglpadékviz (es0, csapoesd, ho, jég,) 500-750 mm/év
33

-15° C és + 40° C kozotti hdm. ingadozas, olvadas-
fagyas ciklusok;

kornyezeti zajok (éldvilag, mezOdgazdasagi
munkagépek, vasuti és kozuti forgalom);

UV sugérzas, radioaktiv anyagok;

levegd- és kornyezet szennyezettségébdl;

kartevok (pl. ragesalok, rovarok, gombak).

tarolas a padlastérben;

hasznalat soran keletkezd iités, nyomas, lyukasztas,
faras;

esetlegesen, az épiiletben fellépd, az épiilet
hasznalatat veszélyeztetd hatas;

kémény sugarozta hohatas;

hasznalat soran keletkezd zajok;

hasznalat soran keletkezd vagy létrejove vegyi
anyagok.
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Szerkezeti hatasok:

Tartoszerkezeti hatas: egy¢€b tartoszerkezetek, csatlakozo szerkezetek
tovabbitott terhelése;

Mechanikai hatas: kapcsolodo szerkezetek, berendezések rogzitéset,

Tlzhatas: (esetleges hatas) lang, égés, olvadas;

Hohatas: csatlakozo szerkezetek kozotti hGaramlas;

Vegyi hatas: szerkezeti anyagok kémiai kolcsonhatasai (pl.
korr6zio).

A fedélszerkezetek és héjazatok igénybevételei:

Tartdszerkezeti: meteoroldgiai terhekbdl: szélnyomas, szElszivas,
hoteher, feliileti terhek;

Mechanikai: hasznalat kozbeni mechanikai hatasok, esetleges
tetéfelyjitasbol eredd igénybevételek, kis feliiletli
dinamikus terhelés (pl. jégeso);

Tuzhatas: égés, tulmelegedés, olvadas;

Nedvesség: atazas, nedvesedés, viznyomas, jégképzodés;

Hoéhatas: energiadramlas, felmelegedés, méretvaltozas, olvadas-
fagyas ciklusok;

UV sugarzas: feliileti rétegeket érd igénybevétel (6regedés, fakulas);

Vegyi: anyagok kémiai kdlcsonhatdsabol szarmazé korr6zio;

Biologiai: kartevok (gombak, rovarok ragesalok) miikodése.

A fedélszerkezetekkel és héjazatokkal szemben tamasztott kovetelménvyek:

Miiszaki kovetelmények:

1. Terhek elviselése megengedett alakvaltozassal:

Mint alland6é haszndlati teret kiszolgdlo tartoszerkezet, ki kell elégitenie a
hasznalhatosagi hatarallapot altal definialt terheléseket és az ezek okozta
alakvaltozasi kovetelményeket. Kiilon vizsgalandok a meteorolodgiai terhelések,
kiilondsen a szélteher és a hoteher.

2. Tuzhatas elviselése és tiizhatas elleni védelem:

Az ¢épiiletszerkezetek tlizallosaga és kialakitasa feleljen meg a vonatkozd
rendeleteknek és az MSZ 595 'Epiiletek Tiizvédelme’ szabvany eldirasainak.
Az egyszintes lakoépiiletek 'C' tiizveszélyességi osztalyba tartoznak és a IV.
tizallosagi fokozat kovetelményeinek megfeleld szerkezeti kialakitast
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igényelnek. Ennek alapjan a fedélszerkezetnek a 'D' tlizvédelmi osztalynak
megfelel6 szerkezetnek kell lennie.

Csapadékviz elleni szigetelés:

A vizszigetelési kovetelmény a nedvességhatasok és a hasznalati igények
alapjan hatarozhat6 meg. Amennyiben a belsé tér allandé emberi tartdzkodésra
szolgal, akkor a tetdszerkezetet a vonatkozd szabvanyok alapjan vizhatlan
szigeteléssel kell késziteni. Id0szakos haszndlat vagy tarolasi funkcio esetén
azonban elég a vizzarosag kovetelményét teljesiteni.

Hoémozgas biztositasa:
Szerkezeteinkkel szemben tamasztott alapvetd elvaras, hogy képesek legyenek
elviselni a h6tagulasbol és —zsugorodasbol keletkezo fesziiltségeket.

Tartossag (fagyallosag, 6regedésallosag, hdallosag):

Tartossag szempontjabol a tartdoszerkezetek miikodésével szemben tamasztott
kovetelmény, hogy 50 évig hasznilhatd legyen. Az egyéb elvardsokat a
hasznalok igénye szabja meg.

Vegyi, bioldgiai hatasok elviselése kdrosodas nélkiil:

A fedélszerkezeteknek és héjazatoknak komolyabb karosodas nélkiil kell
elviselniiik a helyben eléfordul6 vegyi és biologiai hatasokat. (pl.: kartevok és
gombak miikodése; levegd- és kornyezetszennyezettség helyi értékei)

Okolégiai Kovetelmények:

Egészséget nem kérositdo anyaghasznalat (teljes élettartam alatt):
Az éplilet szerkezetei nem késziilhetnek az egészségre karos hatasu
anyagokbol.

Alacsony sziirke energiatartalom:
Torekedni kell a felhasznalt anyagok ¢€s technikdk lehetd legalacsonyabb
beépitett energiatartalmara.

Lebomlo vagy ujrahasznosithato, esetleg Gjrahasznalhat6é anyagok:

Az épiilet élettartamanak lejartaval a kibontott anyagok a lehetd legkevésbé
szennyezzék a koOrnyezetet, és Ujrahasznositdsra, ujboli felhaszndlasra
alkalmasnak kell lennitik.

3.1.2.4.3. A hagyomanyos fedélszerkezetek €s héjazatok teljesitmeénye:

A fent vazolt kdvetelmények alapjan vizsgalom meg a hagyomanyos fedélszerkezetek

¢s héjazatok teljesitményét, a fejlett tetoszerkezetekre (ollodgas, szarufas) €s szalas anyagl

héjazatokra (néd, zsup) fokuszalva.
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Miiszaki teljesitmények:

Tartoszerkezeti szempontbdl altalaban haromcsuklos tartoként modellezhetd egyszeri
faszerkezetek, melyek teljesitménye a felhasznalt faanyag és a kapcsolatok mindségétdl fiigg.
A népi szerkezetek — mai elnevezéssel — acs jellegti kapcsolatokkal késziiltek. Bar kezdetben
mindenféle szakipari tudas nélkiil 6sztonds épitéssel készitették Oket, az érett szerkezetek
igazi &csmunkai mar tokéletes merevséget biztositottak a szerkezetnek. Erre bizonyiték, hogy
ezek a fedélszerkezetek a mai napig maguktol értetddé mdodon hasznalatban vannak. A héjazat
tartoszerkezeti teljesitménye elsdsorban a széltehernél fontos, kiilondsen, hogy konnyti, szalas
anyagrol van szd. A helyesen elkészitett és felhelyezett nad és zstp is tokéletesen ellendllo a

nagyobb erejii sz¢lterheléssel szemben is.

Nedvességvédelmi szempontbol oOnmagaban haszontalan lenne, azonban ezt a

kovetelményt a késdbbiekben targyalt héjazat hivatott kielégiteni.
A Kiszell6z6 padlasterek kovetkeztében a karos lecsapodasok veszélye nem jelentds.

A fedélszerkezetek hdmozgasa lényegében elhanyagolhato a fa jo hdtechnikai

tulajdonsagai miatt €s a szalas anyagu héjazat j6 hdszigeteld képessége miatt.

Tartdssag szempontjabol a fedélszerkezet hosszu, akar széz évig is rendeltetésszerii
miikodésre képes. A szalas anyagu héjazatokat ellenben 2-3 évenként javitgatni, esetenként

potolni kell. Egy nadtetd kozel 40 évig, egy zsup kozel 30 évig latja el hibatlanul feladatat.

A vegyi és biologiai hatasokkal szembeni ellenalld képesség kérdése elsOsorban a
faszerkezet szempontjabol vizsgalandd. Ezek a szerkezetek penészedéstdl, gombasodastol
fokozottan 6vandok, azonban a bedzds mentesen elkészitett héjazat és a megfeleld szellzetés
miatt ezen karositok megjelenésének veszélye kicsi. Emellett veszélyt jelenthetnek a szalas
héjazatban esetlegesen bennmaradd termések, melyek a ragcsalokat vonzzak. Ezek helyes

elokészitése esetén azonban ez a probléma nem all fenn.

Okolégiai teljesitmények:

A hagyomanyos fedélszerkezetek és héjazatok elkészitésehez és fenntartdsdhoz nem

sziikséges semmilyen karos, nem természetes anyag hasznalata.

Mivel a hagyomanyos fedélszerkezetek és héjazatok is emberi erdvel, minden

iparositast nélkiilozé technikaval készithetdk, igy az Osszes beépitett energia tartalmuk is
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elenyészd. Idedlis esetben a szallitdshoz sziikséges energia is minimalis, ha felhasznalt

anyagok az épitési teriiletrél beszerezhetok.

A hagyomanyos fodémekkel egyetemben a hagyomanyos fedélszerkezetek ¢és
héjazatok is teljes mértékben természetes anyagfelhasznédldssal késziilnek. Ezzel a
tulajdonsaggal, megfelelé id6 -elteltével, emberi beavatkozas nélkiil is képesek teljes

egészében visszakapcsolddni a természeti korforgasokba.

3.1.3. Anyaghasznalat

A kovetkezokben a magyar népi €pitészet €épitdanyag eszkoztaranak a rendelkezésre
allo szakirodalom alapjan torténd bemutatdsa és Okologiai szempontok szerinti vizsgalata

kovetkezik:

Amint az épiiletszerkezetek vizsgalatanal (3.1.2. fejezet) kideriilt, a hagyomanyos
szerkezetek Okologiai teljesitménye messzemendkig kielégitd. Ez a tulajdonsag
nagymértékben a helyes anyaghasznélatnak koszonhetd. Népi épitészetiink egyik alapvetd és
figyelemreméltd jellegzetessége, hogy természetes épitdanyagokat hasznal. Ezeket sajat,
kozvetlen természeti kornyezetébdl nyeri, helyben hasznalja fel és az anyag faradasa utan
hagyja visszafordulni a természeti kornyezet korforgdsdba. Ezzel az eljarassal az Osszes

okologiai kovetelményt kielégiti az anyagfelhaszndlasra vonatkozéan.

3.13.1. Fa

A fa, mind a mai napig az egyik leggyakoribb épitdanyagunk. Jelentdségét éppen
ezért, bar kiilon tanulmanyt érdemelne, e dolgozatnak nem célja magyarazni. Ugyanakkor
éppen e nyilvanvalosaga miatt meg kell emliteni, hogy lakohazépitésnél mind a mai napig
ugyanarra hasznaljuk, s kivaltasanak, lecserélésének a késdbbiekben sincs semmi értelme.
Fabol késziil fejlink felett a tetdszerkezet, ajtoink, ablakaink, és fabol vannak legalapvetobb
butoraink is. A fa €lettartama, helyes elokészités esetén megegyezett a hazak tervezett, elvart
¢lettartamaval és végsd hasznalata utan teljes egészében lebomlott, s visszafordult a természet

korforgasaba.

Szot kell ejteni a helyes elokészitésrol, mert régen a fa tartdsitdsara nem léteztek
elterjedt modszerek. [16] A szerkezeti faanyag kezelésére hasznaltak ugyan az 6korvérrel valo
bekenést és a tragyalében usztatast, de a legfontosabb fogas a fa helyes kivagédsaban, s
kiszaritasdban rejlett. A felmendink 4ltal is hasznalt technikat, mar Vitruvius is ismertette,
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hires miive [25] Masodik konyvének, Kilencedik fejezetében: ,,3. 4 vagast ugy kell végezni,
hogy a fa vastagsagat belének kozepéig bevagjuk és igy hagyjuk, hogy a nedv a kérgen at
kifolyjék, nem halhat el beliil a nedv, s a fa egyegyenletessége nem romolhat meg. Akkor
pedig, amikor a fa kiszaradt és nem csepeg, ki kell donteni, és igy lesz a legjobban

hasznalhato.”

Eleink a fa minden részét felhasznaltak és nem csak egyszerli épitdanyagnak
tekintették. A fa kozmikus jelkép ¢és magikus targy; az élet megujuldsdnak, az Orok
korforgasnak szimboluma; atvitt értelemben vallési tartalmak hordozoéja. A fa nem szamitott
holt anyagnak, hiszen kivagasakor nem halt meg, ellenkezbleg, akkor kezdett éIni és

szolgalni. [16]

3.1.3.2. Fold

A f0ldnek, mint épitdanyagnak a haszndlata a népi épitkezések szdmos teriiletére
kiterjedt. Padozatok, fodémek, tetdfedések készitéséhez is mind hasznalhattdk bizonyos
mindségében, de legfontosabb felhasznalasi teriilete a falazatok készitése. Meg Kell
emliteniink, hogy a f6ld anyagli falak hasznalata, csupan a fakitermelés lehetdségeinek
szlikiilése utan kertilt elétérbe a XVIII. szazad folyaméan, s a népesség eleinte igen rossz
széjizzel cserélte le ra boronafalas hazait. Tipikus elterjedési teriilete az Alfold, annak is a
régt6l fogva fatlan, vizfolyasoktol, arteriiletektdl tavol esd része. [15] Erdekes adat, hogy még
1970-ben is a magyarorszagi kozségekben, a meglévd lakohazak kétharmada volt

foldfala. [15]

11. dbra - A foldfalak elterjedése a Karpat-medencében, XIX-XX. szazad
1-valyogfal,; 2-vert fal; 3-rakott fal
(Forras: Barabas J. - Gilyén N. — Magyar népi épitészet)
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Minden f6ld felhasznéalasaval késziilt szerkezet, igy a foldfal, vagy elterjedt nevén
valyogfal alapanyaga is a tiszta agyag; szemcsés adalék, azaz homok; és valamilyen rostos
adalék, ami lehet szalma, pelyva, esetleg nad. Ezek kiilonbozé aranyt keverékei
tajegységenként valtozhatnak. A homok és a rostos adalék aranya az agyag un. kovérségétol
fligg. Minél kovérebb az agyag, annal jobban zsugorodik, de annal nagyobb a
szakitoszilardsaga is. [26] A sovany agyaghoz kevés, a kovérhez sok adalékanyagot kevertek
hozza. Figyelembe kellett venni, hogy minél tobb az adalékanyag, annal kisebb a késztermék

teherbiro képessége, &m annal nagyobb a szigeteld képessége.

3.1.3.3. ,,Szalas” anyagok

A gylijtdnév elsésorban a nadra és a szalmdra vonatkozik, de a népi lelemény minden
novényi szdlas anyagot hasznositott, ami rendelkezésére all, igy példaul gyékényt, vagy a sast

iS. A nad és a szalma uralkodé szerepe elterjedtségiiknek volt koszonhetd.

X
=Wy
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12. dbra - A tetofedések elterjedése a Karpat-medencében, XIX-XX. szazad
1-ndd; 2- zsup,; 3-taposott zsup, 4-fazsindely
(Forras: Barabas J. - Gilyén N. — Magyar népi épitészet)

Hasznaltdk oket vazkitoltésre, padlasboritdsra is de mindkét anyag elsddleges
felhasznalasi teriilete a héjazat készités. A nad kitermelése kiilonds jognak szamitott, s a XIX.
szazadi lecsapolasok utan még dragéabb és ritkabb lett. Ezutan keriilt még jobban eldtérbe a
szalma anyagl zsupfedés, mely lehetdség szerint rozs- ritkdbb esetben a rosszabb mindségii

buizaszalmabol késziil. [16]
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3.1.4. A megvalositas menete

Felmendink csakis a fent targyalt természetes anyagok felhasznalasaval, emberi erével
eldallithatd szerkezeteket készitettek. Ez fontos szempont, hiszen gépesités a szegényebb
tertileteken még az Ipari forradalom utadn sem allt rendelkezésre és a szerkezetek Gsszeallitasa,

a haz épitése is csak kézi erdvel tortént.

A haz épitését minden esetben megeldzte a tervezés, ami azonban nem a mai fogalmak
szerinti miszaki tervezést jelentette, hanem az eldkép ¢épiilet kivalasztasat, a feladat
megfogalmazasat és a rendelkezésre allo eréforrasok szambavételét. [15] Az épitkezést
mindig a hdz leendd gazdaja irdnyitotta, s a legtobb munkéat is 6 maga végezte el.
Valoszintisithetd, hogy a korai kezdeteleges hazak kivitelezését gazdaja egyediil vitte véghez.
Itt viszont azt kell megallapitanunk, hogy az épités torténeti fejlodését tekintve, az
egyértelmiien a szakszerliség iranyaba haladt. A késébbi, mar fejlettnek nevezhetd népi
hazakat kalakdban — a rokonsagbol és barati korbol kikeriild emberekkel — egyiitt épitették.
Mar ilyenkor mindig akadt egy-két ezermester, akik a valamely munkafazis irdnyitdsat a
nyakukba vették. Ezek az emberek a kor szinvonalasabb épitkezéseinek szamitd foldesuri és
egyhazi beruhdzasain dolgozva lestek el mesterfogasokat, melyek hamar elterjedtek a népi

épitkezéseken. [15]

Mindemellett kordn megjelentek a bizonyos munkafdzisokat bérmunkéban elvégzé
csoportok, mint példaul a nadazok, falverdk, valyogvetdk, vagy paraszticsok. Ok
természetbeni juttatasért, vagy pénzért vallaltdk a munkat, mellyel sok terhet vettek le a gazda
vallarol. A folyamat a XX. szdzad elejére elérte azt a szintet, hogy a mezdvarosokban mar

csak épitési engedéllyel és csak szakképzet iparosok €pithettek.

Ezek fényében kiilonosen figyelemre mélté az a tény, hogy egy adott vidék népi
épitészete mindenféle torvény altal szabalyozott, vagy spontan fejlodés kovetkeztében sem
lett mas, csupan korszertisodott. Es mindezt gy, hogy megdrizte emberi 1éptékkel, kézzel
¢pithetdségének jellegét, lehetdséget teremtve ezzel szdmos épitdipari mesterség kialakulasara

€s megerdsodésére.
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3.1.5. Osszefoglalas

A fent targyalt alfejezetek alapjan a kovetkezé megéllapitasokat tehetjiik:

A magyar népi lakohdzak tomegképzése, formavilaga a torténelmi fejlédése sordn sosem
produkalt kirivd, a helyhez nem ill6 épiileteket, mert mindig felhasznalta szellemi gyokereit
¢és a meglévo kornyezeti adottsagokat. Indokolatlanul sosem nyult Gj formai elemekhez, s6t

kifejezetten ragaszkodik bevalt megoldasaihoz.

A népi épitkezéseken hasznalt épiiletszerkezetek szamos miiszaki szempontbdl a mai
kovetelményeknek is megfelelnek, azonban szamos szempontbol Gjraértelmezésre, kiegészitd

intézkedések megfontolasara szorulnak. Kiilonosen indokolt teriiletek:

o Altalanossagban véve a szerkezetek hoszigeteld képességének javitasa;

e a hagyomanyos (ndvényi szarmazék) héjazatok tlizbiztonsagi teljesitményének
megerositése;

e ¢s a hagyomanyos falazatok, alapozasok és padozatok nedvességvédelmi

teljesitményének fokozasa.

Az anyaghasznalatot tekintve, a népi épitészet minden mai dkologiai kdvetelményt teljesit

¢s elényben részesiti a helyben hozzaférhetd épitéanyagokat.

Az épitkezések soran nem hasznaltak iparositott technologiakat, mindenféle gépesités
nélkiil, kézi erdvel, kiillonbozé mesterségek kozremiikddésével alkottdk meg hajlékaiakt. A

sokszinil épitdmesterségek elismert kétkezi munkat adtak miiveldikenk.
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3.2. A népi épitészet — mint épitési felfogas — d6sszehasonlitasa
a kortars fenntarthatosagra torekvo épitészeti iranyzatokkal

A koztudatban manapsdg sok fenntarthatosagra torekvd iranyzat, filozofia kering.
Ezeket csoportosithatjuk irdnyultsiguk szerint: antropocentrikus (emberkdzpontl);
biocentrikus (életk6zponttl); egocentrikus (,,én” kozponta); holisztikus (a vilag egészét
vizsgalo); patocentrikus (érzelmi, szenvedély alapu) [9]. Vagy nevezhetjiik 6ket filozofiajuk
jelszava szerint: Szolaris-, vagyis megljuld napenergidra épité; Bio-, azaz novényeket
elétérbe  helyez6; Energiatudatos-, elsdsorban az  energiahatékonysagra figyeld;
Kornyezetbardt-, Kornyezettudatos-; Okologikus-; stb. iranyzatoknak. Ezek nem csak
épitészeti vonatkozasaikban miikddnek, azonban épitészeti kivetiilésiik tokéletesen képes

szemléltetni filozofidjuk 1ényegét.

A dolgozatnak nem célja, kiilon-kiilon részletezni ezen irdnyzatokat, 4m a tisztan latas
érdekében kiilonbséget tesz két nagy csoport kozott, melyeket nevezhetliink Extenziv- és
Intenziv kornyezetvédelmi hozzaallasnak. [9] A csoportositas alapjat a — 2. fejezetben nevezett

— kornyezet-gazdasagi modellhez valo kiilonb6zd hozzaallas képzi.

3.2.1. ,Extenziv” kornyezetvédelmi hozzaallas

Ebbe a halmazba azokat a fenntarthaté iranyzatokat sorolhatjuk melyek a jelen
civilizdciés modelliink megtartdsa mellett, annak javitdsaval, egy kornyezetkiméld
termékstrukturara torténd atallassal, a problémdak ,,z6ld” ruhdba Oltoztetésével képzelik el a

jOvOt. [8] Mas szoval: a folyamatok negativ kovetkezményeit kivanjak mérsékelni.

Alapvetéen kétféle képviseldje van ennek a halmaznak. Az egyik, akinek
meggy0zddése szerint elégséges a termékstruktura valtas; a masik, akit igazabdl nem a
kornyezetvédelmi szempontok, hanem termékeinek eladhatosaga érdekel. A két cél abban
Osszekapcsolodik, hogy ezen termékek hasznalatuk sordn valdoban kevesebb energiat
fogyasztanak, azonban az eldallitasukhoz ¢€s esetleges Ujrahasznosithatésagukhoz sziikséges
energia mennyiségét, mi fogyasztok, nem ismerjiik. Pedig esetenként ez az érték magasabb

lehet, mint amit a termék, hasznalati élettartama soran megtakarit.

3.2.1.1. ,,Extenziv” modell az €épitészetben — energiatudatos €pitészet

Ahogy a 2. KITEKINTES - ALLAOOTJELENTES fejezet megjegyzi, jelenlegi

kornyezet-gazdasagi modelliink 6 jellemz6i: innovativ, energia igényes, fogyasztas centrikus;
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célja a rovid tavl, maximdalis haszon. A Fold er6forraskészleteit és hulladékeltakarito
képességét korlatlannak tekinti. [20] Ezek kovetkezményeként, ¢Epitészeti és épitési
tevékenységének jellemzOi: ,,a rohamos urbanizalodas, a novekvo energiafogyasztas, a
szilard hulladék és a szennyviz mennyiségének novekedése, a tortéenelmi és a kulturdlis
orokség pusztuldsa.” (Az ENSZ Emberi Telepiilések Kozpontia a HABITAT, I1. Isztambuli
konferencidjan (1996)) [20]

Az extenziv kornyezetvédelmi gondolkodas, ezekre valaszul sok, megoldasnak tetszo
otlettel all el6. Az épitészeten/épitdiparon beliil a legjobb példa erre, az elsésorban a
hasznalatuk alatti energiahatékonysagra torekvd épiiletek és passzivhdzak. Nem maga a
passzivhaz gondolata, mert hivatalos definicioja csak energetikai mutatoszamokat hataroz
meg, hanem az a jelenség, ahogyan az épitési gyakorlatban széles korben elterjedt. (A német
Passzivhiz Intézet hivatalos kritériumai: éves fiitési energiafelhaszndlds <I5 kWh/m® év;
sszes primer energiafelhaszndlds <120 kWh/m®; és az Nsp-es légesereszam <0,6 h) [27]
Ugyanis latvanyosan sok energiat takarit meg miikodése soran, azonban mérhetetleniil sok a

sziirke energia igénye.

Mindezek utdn elemezni kell még a haszndlat utani Ujrahasznositds lehetdségeit.
Ugyanis sok ma hasznalatos ¢épitdanyag (pl: habok, mianyagok) elbomlasi ideje a
természetben meghaladhatja a szaz évet is, mikdzben éves szinten a szilard hulladék  35-

50%-a épitési tormelék.

Végeredményben meg kell allapitani, hogy az extenziv modellen alapuld épitészeti
iranyzatok teljesitményében sok a bizonytalansdg. Nem ismert a gépesitett, iparositott
technologiai sorokon gyartott szerkezetek sziirke energia tartalma. Nem ismert az Gjonnan
felfedezett miianyag épitdanyagok élettani hatasa és hulladékként valé elbomlési ideje. Igy
teljes életciklusra vetitett (Life Cycle Analysy) 6kologiai teljesitménye sem mérhetd, csupan
becsiilhetd. Ez az érték — bar valosziniileg — rendkiviil alacsony, a f6 gond mégsem ebbdl,
hanem a problémak feliiletes kezelésébdl ered. Nem elég ugyanis a termékstruktira valtas,
mert ugyanugy fogyasztok maradunk €s nem az elkényelmesedett igényszintiinkh6z kell
igazitani a termékek teljesitményét, hanem az igényszinteket kell a meglévé adottsagokhoz

,,Visszaigazitani”.

3.2.1.2. Energiatudatos épitészet — példa épiilet

Tudomanyos Diadkkori Dolgozat
Magyar népi épitészet, mint fenntarthat6 épitési eljaras Készitette: Bihari Adam
-44 -



Az extenziv modell épitészeti megjelenésére példa az els6 mindsitett magyar
passzivhaz is. Az éves fiitési energiasziikséglete mindossze 13 kWh/m?, mely utdn méltan
kapta meg a német Passzivhdz Intézet (Passive House Institute) mindsitését. Az épiilet a Pest
megyei Szadan taldlhatd, hasznos alapteriilete 126 m2. Az ¢épiilet elhelyezésénél a szolaris
nyereségek maximalizalasat tliztek ki célul, nem csak a direkt nyereségaramok, hanem az
aramtermelésre szolgalo fotovoltaikus elemek hatasfokat tekintve is. Az alapos tervezésnek és

kivitelezésnek koszonhetden az épiilet gazellatas nélkiil is megfeleléen tizemel.

13. dbra - Az épiilé szadai passzivhaiz

(Balogh Gyorgy képei)
Azonban, ahogy a képeken is latszik, kozel szaz szazalékban nem helyben gyartott,

mesterséges, adalékanyagokkal eldallitott épitdanyagokbol késziilt.

3.2.2. ,,Intenziv”’ kornyezetvédelmi hozzaallas

Az intenziv kornyezetvédelmi hozzéaallas halmazdba tartoz6 modellek nem csak az
okozattal foglalkoznak. Az okozatok forrasat jelentd probléméakra fokuszalnak ¢és
tevékenységiik azok felszdmoldsaban, megjavitdsdban mutatkozik. Ezt a megkdozelitést

hivhatjuk 6kologikus gondolkodasnak is.

Az okologia definicioja: Haztartastan. A tudomanyoknak azon dga, amely

az élettereket, az élolények és a kornyezet kapcsolatait vizsgdlja.

Fenntarthaté fejlodés helyett, fenntarthatd visszavonuldst szorgalmaznak, mely
azonban nem visszafejlodést jelent. Az igényszintek Ujradefinidlasan van a hangsuly, mert a
mai felfogasaink szerint feltehetdleg alacsonyabbnak mindsithetd életszinvonal, nem feltétlen
jelent életmindség csokkenést. Az ezzel a hozzaallassal és gondolkoddsmoddal jellemezhetd
torekvések elsddleges célja a civilizaciés modell €s kornyezet-gazdasagi modell atalakitasa.
Ezzel egyiitt a lokalitdsok autonomiajanak erdsitése, hierarchikusan felépitett kis kozosségek

létrehozasa, fenntarthatd cselekvési programok kidolgozasa. [§]
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Ilyen cselekvési program, az 1992-ben Rioban elfogadott Agenda 21. cimi
alapdokumentumra épiilé Local Agenda 21. Ez egy komplex rendszerépitd és —miikodtetd
program, mely a fenntarthat6 fejlodésnek az un. szigoru értelmezésére épiil. Ezt sajat maga
igy fogalmaz meg: ,, Folyamatos szocidlis és mentalis jobblét elérése anélkiil, hogy az

okologiai eltarto és hulladékeltakarito képességet meghalado modon fejlodne a gazdasag.”

3.2.2.1. ,Intenziv”’ modell az épitészetben — 6kologikus épitészet
Az intenziv kornyezetvédelmi hozzaallas az épitészetben — targykornél maradva a

lakohazépitésben — a kdvetkezokben fejezheto ki:

A fenntarthato épités definicioja: ,, Egészséges épitett kornyezet létrehozasa és felelos

B

fenntartasa az erdforrasok hatékony kihasznalasaval, 6kologiai elvek alapjan’

(Charles Kibert épitész, A Nemzetkozi Epitéskutatdsi Tandcs (CIB)
., Fenntarthaté épités elsé nemzetkozi konferenciaja”(1994) Florida, Tampa) [8]

Ennek megvaldsitasdhoz, a linedris és a passziv épiilet modell mellett, az 6kologikus

gondolkodésnak is megvan a sajat modellje. Ez az Un. illeszkedo haz:
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14. dbra - A linedris, az energiatudatos és az illeszkedé modell
(Forras: Lanyi Erzsébet abrdi nyoman)

Amint az Okolégia sz6 is jelenti, az illeszkedo hdz ,haztartds” fenntartdsidban
gondolkodik, és kornyezettudatos torekvése nem all meg sajat igényi kielégitésénél. A

kovetkezdkben e modell négy alappillérének bemutatasa torténik.

Anvaghaztartas:

Egy okologikus hdz anyaghasznalatdra jellemzd6, hogy kis PET, azaz kis primer
energia tartalmu anyagokat hasznal. Néhany példa az eldéllitashoz sziikséges primer energia

tartalomra [19]:

fa, mint fal: 60 kwh/m®
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aluminium, mint héjazat: 350 kwh/m®
tégla: 130 kwh/m®

hészigeteld blok: 150 kwh/m®
miianyag ablak: 250 kwh/m’

Elétérbe helyezi tovabba a helyben eldallithatd, gyartasa folyaman a kdrnyezetet nem
terhel6, hasznalati élettartama alatt az emberre nem karos, s bontasa utan a természetbe
visszaforgathatd, ujrafelhasznalhaté anyagokat. A hangsuly itt is a lokalitdson, a szelid

energia hasznalaton és a visszaforgathat6sagon van.

LevegOhaztartas:

A feladat: bels6terek klimaviszonyainak és levegdmindségének szabalyozasa
kornyezettudatos eszkdzokkel. A megfeleld emberi komfortérzet, 1égéallapotokra vonatkozo
kovetelményei a homérsékletben, paratartalomban €s légmozgdasban, légeserében fejezhetok
Ki. A megfelel6 hémérsékletrél az Energiahaztartas bekezdésben lesz sz0, azonban
idevonatkozoan meg kell jegyezni, hogy a megfeleld hdkomfort biztositasahoz nagyobb
feliileti  hémérséklet, s Kisebb léghdmérséklet sziikséges. [1] Helyes paratartalom,
parahéztartas konnyedén elérhetd Gn. ,,természetesen intelligens” épitéanyagokkal, melyeknek
tulajdonsaga, hogy 1¢élegzdk, pordzusak, paradteresztoek.

Az elegendd légcesere vagy szell6zés is alapvetd sziikséglet. Az 6kologikus modell
egyik sajatja, hogy ezt, a passziv technologidkkal ellentétben, kozvetleniil a kiilsd
kornyezetbdl nyeri. Ehhez pusztdn nyithatd feliiletekre van sziikség. A kozhiedelemmel
ellentétben, a téli szelldztetés nem akkora energiapazarlas, hogy ebbdl az okbdl elmaradjon.
Egy helyesen temperalt épiilet, nagy hétarolo tomegl feliiletei, konnyedén ujra felmelegitik a

beengedett hidegebb friss levegdt. [28]

Energiahaztartas:

A nagy stirliségl fosszilis energiahordozokbol eldallitott energian kiviil 1éteznek még,
az egyre jobban el6térbe keriild megujulo forrasbol szarmaz6 energiak (nap, sz¢l, viz, f61dhd,
biomassza) és a tradiciondlis energiaforrasok (emberi-, allati izomerd, alacsony kapacitast

sz€l-, és vizenergia hasznositas). [1]

Az okologikus modell jelszava a fenntarthatd energiagazdalkodds, mely a
gyakorlatban takarékos hasznalatot, a megjuld energiaforrasok minél nagyobb mértékii

integralasat és teljes életciklusra vetitett energiamérleg vizsgalatot jelent. [1]
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Az chhez kapcsolodd két legfontosabb épitészeti feladat, akéarcsak a passziv,

energiatudatos modelleknél, a hoveszteség korlatozasa és a hdnyereség novelése.

Vizhaztartas:

Az ivovizzel valdo megfeleld gazdalkodas a jovo egyik nagy feladata. Az illeszkedo,
okologikus haz modellje erre is kindl megoldasokat. Ennek a rendszernek alapvetd eleme a
csapadékvizbol — esObdl — nyert viz, mely minimalis lokalis tisztitdssal az ¢élelmezési
tevékenységeket leszdmitva (f6zés, ivds) mindem masra alkalmas, amire ma tiszta ivovizet
hasznalunk. Egy Okologikus haztartds a keletkezd sziirkevizet is helyben kezeli lokalis
iilepitd, vagy viztisztitd rendszerrel. Egy ilyen iilepitd rendszer, példaul a gyokérzonas

Viztisztitas, akar kisebb kozosségek szennyvizének kezelésére is képes.

A hangsuly tovabbra is a lokalitdson, takarékossdgon és ezzel egyidejlileg az

igényszintek Gjradefinidlasan van.

3.2.2.2. Okologikus épitészet — példa épiilet
A fenti szempontok illusztralasnak egy nagyon jo példaja a Bartfai-Szabd Gabor és
Bartfai-Szabo Orsolya altal, sajat maguk szamara tervezett és épitett haz, mely 2010-ben az

Ev Haza dijat is elnyerte.

15. abra - A Bartfai haz foldszinti és emeleti alaprajza
(Forras: www.epiteszforum.hu, 2012)

Mindamellett, hogy megtestesiil benne a kicsi sz€p filozofiaja, tobb szempontbdl is
okologikus hazrdl beszélhetiink. A héjazathoz bontott cserepet, a falakhoz bontott kisméretli
téglat hasznaltak, melynek tervezésénél még arra is iigyeltek, hogy a helyes téglaosztas
mellett a lehetd legkevesebb hulladék képzddjon. A szigetelés celluldz alapt, jrahasznositott
Ujsagpapir, mely hatékonysdgaval nagyban hozzdjarult az épiilet A’ osztilyzatdhoz az
Energetikai mindség szerinti besorolasban. A hidegebb téli napokon, a szintén hulladékot,

pelletet égetd kazan biztositja a kelld hdkomfortot.
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16. dbra - Az Ev Hdza 2010.
(Forras: www.epiteszforum.hu)

Az elorelatdo oOkologikus tervezés eredményeképp egy olyan haz sziletett, mely
konnyedén alkalmazkodik a csalad 1étszamdhoz is. A pergola iranyaba ugyanis barmikor
boévithetd, ha sziikség van még gyermekszobdkra, s késébb, ha a sziilok ujra egyediil

maradnak, ez ugyanigy visszabonthato.

3.2.3. A népi épitészet — mint épitési felfogas — teljesitménye

A népi épitészet — mint épitési felfogas — helye, a fenntarthatd épitészeti irdnyzatok
kozott egyértelmiien az ,,intenziv”’ hozzaallds halmazan belill van. Nagyfoki hasonlosag
fedezhetd fel a fent bemutatott ,,illeszkedd” haz modellje és a népi épitészet kdrnyezeti
magatartasa kozott. Jollehet, a népi épitészet nem a kdrnyezettudatossag jegyében, hanem ez
elemi élhetdség okan alakult olyannd, mint amilyennek ismerjiik, a két gondolkoddsmddot

mégis szorosan 6sszekoti az ésszerliség.

Népi épitészetiink anyaghaztartasat tekintve a 3.2.3. fejezetben bebizonyosodott, hogy
maradéktalanul kielégiti a mai 6kologiai kovetelményeket. Tehat: természetes épitdanyagokat
hasznal; ezeket sajat, kdzvetlen természeti kdrnyezetébdl nyeri; helyben haszndlja fel; és az
anyag faraddsa utan hagyja visszafordulni a természeti kornyezet korforgasaba.

A levegOhaztartds kérdéskorén beliili parhuzam, hogy a népi épitészet nagy hdtarolod
tomeggel rendelkezd falai és nagy tomegll fiit6berendezései nagyban hozzajarulnak a
megfeleld hékomfort eldallitashoz, egészséges, magasabb feliileti hdmérsékletet biztositva.
Emellett a természetes szellzetés a népi hazaknal is alapvetd szempont.

Energiahaztartasat vizsgalva megallapithat6, hogy épiileteinek alacsony a sziirke
energia igénye, €s tradicionalis energiaforrasokat — mint emberi izomer6 (pl. tiizifa felvagasa,
sth.) — hasznal miikodtetéséhez is.

A vizhéztartasat tekintve, a lokalis megoldasokon ¢€s takarékossagon kiviil nem is volt
mas lehetdség, vizi kozmiivesités hianyaban.

Teljes életciklusra vetitett 6koldgiai teljesitménye kimagaslo.
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3.3. A népi épitészet — mint épitési eljaras — a hazai Kivitelezési
gyakorlatban

A dolgozat utolsd6 témakore a népi épitészet — mint épitési eljaras — mai,
épitéskivitelezési vonatkozéasainak vizsgalata. Ennek targyaldasa az aktudlis torvényi
szabalyozas attekintésével kell, hogy kezdddjon. Mivel ¢épitésjogi értelemben nem
értelmezheté a népi épitészet termékhasznalata fogalomkor, igy ez a kérdés csak a

hagyomanyos ¢és természetes épitdanyagok hasznalatanak szabdlyozasan keresztiil

vizsgalhato.

Ezutan, e szabalyok alkalmazasanak gyakorlati menetét és a népi épitészeti technikak

¢letképességét napjaink €pitési gyakorlataban bemutato két példa kovetkezik.

3.3.1. Hagyomanyos és természetes épitdanyagok hasznalatanak hazai

szabalyozasa

A természetes épitdanyagok (pl. fold, szalma, nad, stb.) hasznalatanak jogi kereteit a
1997. évi LXXVIIL torvény az épitett kornyezet alakitisdardl és védelmérdl (Etv.) [29] a
305/2011/EU rendelet [30]; és a 275/2013. (VII. 16.) Korm. rendelet [31] hatarozza meg.

A hazankban 2013. jalius 1-én hatalyba 1ép6 305/2011/EU rendelet nevezi meg a 7 db,

Epitményekre vonatkozé alapvetd kovetelményt.

Az épitményeknek mind egésziikben, mind kiilonallo részeikben meg kell felelniiik a
rendeltetés szerinti hasznalhatosdg kritériumainak, kiemelten figyelembe véve az épitmények
teljes életciklusa sordn érintett személyek egészségét és biztonsagat. Az épitmények szokasos
karbantartas mellett gazdasagilag ésszerti élettartamon dt teljesitik ezeket az épitményekre

vonatkozo alapvetd kovetelményeket. [30]

Ezek felsorolasszeriien a kovetkezok:
1. Mechanikai szilardsag ¢s allékonysag;
2. Tizbiztonsag;
3. Higiénia, egészség és kornyezetvédelem;
4. Biztonsagos hasznalat és akaddlymentesség;
5. Zajvédelem;
6. Energiatakarékossag és hovédelem;

7. A természeti erOforrasok fenntarthato hasznalata.
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Az ezeknek a kovetelményeknek valdo megfelelés a végcél, tehat ezek az elsddleges
szempontok. Ennek megallapitdsa azért fontos, mert minden épitési termék — igy a
természetes épitdanyagbol késziilo is — csak akkor alkalmas épitési célra, ha az épitmény,

melybe beépitésre keriil, kielégiti ezeket a kovetelményeket.

Az épitési termék definicioja: ,,barmely olyan termék vagy készlet, amelyet azért
allitottak el és hoztak forgalomba, hogy épitményekbe vagy épitmények részeibe dllando
Jjelleggel beépitsek, és amelynek teljesitménye befolyasolja az épitménynek az épitmeényekkel
kapcsolatos alapvetd kovetelmények tekintetében nyujtott teljesitményét.” [30]

A hagyomdnyos vagy természetes épitési termék definicioja: ,,ismert és gyakorolt
hagyomanyos eljarassal eloallitott, az eléallitas korzetében helyi felhasznaldsra szant, fa,
termesko, fold, agyag, valyog, nad, szalma és mas természetes vagy névenyi anyagok és az

ezekbol jellemzbéen nem sorozatban gyartott épitési termékek.” [31]

Az Epitési torvény [29] értelmében, épitési termék akkor elégiti a beépithetéség
feltételeit, ha:
a) a gyadrtoi teljesitménynyilatkozatban foglaltak megfelelnek az elvart miiszaki
teljesitményeknek, vagy
b) egyedi miiszaki dokumentdcio rendelkezésre dll és az abban foglaltak igazoljik az
elvart miiszaki teljesitmenyeknek valo megfelelést, vagy

C) az épitési termék megfelel a kiilon jogszabalyban meghatdrozott kovetelménynek.

Hagyomanyos vagy természetes épitési termékek esetén csak a legritkabb esetben
késziil gyartoi teljesitménynyilatkozat, igy ezek beépithetdségéhez egyedi miiszaki
dokumentacio készitése sziikséges, mely igazolja az elvart miiszaki teljesitménynek valo

megfelelést.

Az elvart miiszaki teljesitmény definicidja: ,,az épitési termék olyan Ilényeges
terméktulajdonsaga, amely az épitményre vonatkozo alapveto kovetelmények teljesiiléséhez
sziikséges, valamint a terméktulajdonsaghoz kapcsolodo elvart szint, osztaly vagy

leirds.” [31]

Hagyomdnyos vagy természetes épitési termék betervezésekor, a felelés tervezd altal
készitett Kiviteli terveknek kell egyedi miiszaki dokumentacioként megfelelniiik, tehat a Kiviteli
tervekben kell igazolni az épitési termék elvart miiszaki teljesitményének vald megfelelést. A

tervezé feladata meghatirozni: a felhasznalt anyag elvart tulajdonsagait; a széllitas, az
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elokészités, a tarolas és beépités feltételeit; az alkalmazas miiszaki megoldasait; a felhasznalt

anyagok megfeleldsége ellendrzésének modjat.

c sy

Kivitelezési, szerelési munka soran létrejové végleges szerkezetek, illetve maga a kész
épitmény nem tartozik az épitési termék fogalma ala. A kivitelezés folyamataért és a kész
épiiletért a felelds miiszaki vezetd felel. Az ¢ feladata tovabba, hogy az egyedi, hagyomanyos,
természetes, bontott vagy miiemléki épiiletbe beépitett épitési termék beépitése esetében azok
elvart miiszaki teljesitményeknek valdo megfelelésiiket az épitési naploban — az épitdipari

kivitelezési tevékenységrol szold kormanyrendelet szerint — tett nyilatkozattal igazolja. [31]

Jelen szabalyozas elérelépés a 3/2003-as BM-GKM-KVVM egyiittes rendelethez és az
ahhoz kapcsolodo iranyelvekhez képest, mert mar nem tartalmazza hagyomanyos és
természetes épitési termék esetén azt a lehatarolast, hogy annak az épités helyszinérdl kell
szarmaznia. Ugyanakkor épitész-szakmai allaspont szerint még mindig tulszabalyozott a

rendszer és tul sok minden mulik az engedélyezési hatosag hozzaallasan.

3.3.2. Hagyomanyos épitési technikak a mai kivitelezési gyakorlatban
A kovetkezdkben bemutatott két példdhoz személyes gyakorlati tapasztalat és emberi

kapcsolatok kotnek. Igy a részletezésiik soran személyes élményekre is timaszkodom.

3.3.2.1. 1. példa: Rakott sarfal — Gaspar Janos

Az els6 példa egy gazdasagilag is sikeres vallalkozast mutat be. Tanari kdzbenjarassal
sikeriilt megismerkednem Gaspér Janos vallalkozéval. O, a faluja 6regeitdl tanult technikaval

megeépitett, sajat hdzanak elkésziilte utan dontott megszerezett tudasa kamatoztatasa mellett.

A vallalkozas foldfalak kivitelezésével, valyogtégla eldallitassal foglalkozik. A f6
profil a rakott sarfal. A technika teljesen ugyanaz, mint szazdtven évvel ezelbtt. Az
épitdanyagot — valyogot, homokot, toreket — a helyi tlizép informacioi alapjan a kornyékrol
szerzik be. A sziikséges felvonulasi teriilet minimalis. Ha a haz méretei megengedik, a leendd
falakon beliil, ha ez tal szlikds lenne, akkor rajtuk kiviil készitenek egy sarazd, dagaszto
godrot. Nedves foldbol keretet épitenek neki, s a kozepébe Osszegylijtik a keverékhez
sziikséges anyagokat. Ezutan kovetkezik a dagasztas, keverés monoton folyamata, melyet —
ugy, mint régen — emberi erdvel, taposassal végeznek. A kelld mindségl és allagh sarat ezutan

vasvillaval hordjak fel a falakra, 1 méteres magassagonként a 3.1.2.2.1. fejezetben
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ismertetettek szerint, technikai sziinetet tartva. Ezt, az ¢l6z6 réteg szaradasa miatti varakozas

teszi sziikségessé.

A nyilasok helyét kihagyjak, majd a kell6 magassagot elérve, a fal szaradasa utan
elhelyezik a ,korszer(i” égetett keramia, vagy a hagyomanyos fa gerenda athidalokat. A
megszaradt falrél, a felhordds technikdja miatt keletkezd egyenetlenségeket, vasvillaval

borotvaljdk le, mig a végsd, meszelhetd feliiletet egy vékony valyogvakolat felhordasaval

alakitjak tokéletesen simara.

17. abra — Késziilo rakott fal
(sajat fénykepek)

A hagyomanyos technikdhoz képest csupan két ujitast alkalmaznak. A mai
igényszintnek megfelelden, eddig megépiilt hazaik betonozott alapozassal és aljzattal
késziiltek. A fal felnedvesedésének megakadalyozdsa érdekében, ahol nem készilt az
alapozassal egyiitt talajviz, vagy talajnedvesség elleni szigetelés, ott egy réteg bitumenes
szigeteld lemezt teritenek ki, korben, a falak vonalvezetése alatt. Hogy a saros agyag errdl
valo lecstiszasat megakadalyozzak, eldszor egy sor kisméretli tégla peremet készitenek, mely
adott esetben a falvastagsag végig azonos méretii kialakitasaban is segitségiil szolgal. Innent6l
a technika ugyan az, mint egy szazotven évvel ezel6tti épitkezésen, egészen a koszoruig.
Mivel igény mutatkozott vasbeton koszoruk, és betonozott fodémek kialakitisara is, igy egy
csusztathatd koszoru-elemet készitettek fabol, mely a fal tetejének kozéptengelyén

végigmozgatva, egy kelld6 mélységii és szélességli arkot alakit ki. Ez kés6bb tokéletesen

alkalmassa valik a betonszerkezetek fogadasara.

Az elkésziilt épiiletekkel szemben sok a pozitiv visszajelzés. Beszdmolok szerint,
szamottevOen érezhetd a kiilonbség a természetes falak kozti levegdmindség és az égetett
kerdmias, milanyag hdszigeteléssel késziiltekben tapasztalhatd kozott. Természetesen a sarfal
szigetelésére is van lehetdség, példaul nadpallokkal, szalmaval, vagy kendergyapottal, de a

falak jo hotarold tomege miatt, erre a legritkdbb esetben keriil sor.
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3.3.2.2. 2. példa: Zsuptetdk — Hegypasztor Kor

A Falufejlesztési Tarsasag gondozasaban 1étrejott NAGYAPAM HAZA , Mester-inas”
program kereti k6zott dolgozhattam és tanulhattam négy héten at a Vas megyei Oszkon. Az itt
székeld Hegypdsztor Kér nevil civil szervezet mar 27 éve foglalkozik értékmentéssel, de
els6sorban zsuptetk készitésével. Az itt szerezett tapasztalataim felhasznalasdval mutatom be

zsupkészitést, mint ma is ¢l6 mesterséget.

Ahogy az el6z6 példa alanya is, ugy a ,,Hegypdsztorok™ is id6s6dd, a hagyomanyos
technikat még természetes mddon ismerd €s hasznald embereken keresztiil tettek szert

mesterségiik szellemi tokéjére.

Tudomanyuk, a zstpkészités egy nagyon kifinomult technoldgiai sor része, mely
szamos mas tevékenységgel szoros kapcsolatban all. Elvégre a szalma — mint a
mezOgazdasagi tevékenység egyik mellékterméke — nyert vele 1j értelmet. E
aratas, mely a kaszalastol kezdve, a marokszedésen at, a kévék megkotéséig és
Osszegyljtéséig tart. Meg kell jegyezni, hogy annak tudatdban, hogy a betakaritott buza-, vagy
rozsszalakbol zstp késziil, ezt a miiveleti sort igen nagy gonddal kell végezni. A masodik
munkafazis az el6készités, ahol szétvalik a mezdgazdasagi €s épitdipari felhasznalasra szant
anyagok kezelés. Ebben a szakaszban a buzat vagy rozst kicsépelik és a szemeket zsdkokba
gyujtik, a szalmat pedig kifésiilik és kivalogatjak. A harmadik fazis a zstp készités szakasza.
A jO mindségli, lehetdleg minél hosszabb szalu szalmabol egyenként készitik el a

tetdszerkezetek fedéséhez szant kévéket.

18. dbra — Keévék készitese
(sajat féenykepek)

A vasi vidéken két f6 kévetipus van: az egyik a szoknyds, vagy mas néven tokos kéve;
a masik a fejes kéve. Ezeknek az eldallitas soran csak annyi a kiilonbsége, hogy az elébbit a

kéve kozepén kotik meg, mig utdbbit a kéve tovéhez kozelebbi részén. Minden egyes kéve
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megkotése, a sajat anyagbol — tehat szalmabol — késziild un. kérél megfondsaval kezdddik.
Ezutan a kétmaroknyi szalmakdteget egymas mellett ligyesen megforgatva megtorténik a

kett6zés, mely utan a kévét mar csak a tetére kell kotni.

A héjazat képzés is nagyon aprolékos €s alapos munkat igényel. A kévéket egyenként
kotik fel, az eresz iranyabol haladva a gerinc felé. Az elsO ,,cseréplécre” a szoknyas kévék
kerlilnek, szarral az eresz felé, majd ezutan az Gsszes tObbi 1écsorra a fejes kévéket fektetik,

kalasszal az eresz iranyaba.

Meg kell jegyezni, hogy ez a technika a zsupkészités csupan egyik modozata a szamos
kozil. Létezik 1épcsds zsup, ahol szintén kévéket kotnek fel, de soronként latvanyosan
kiemelve, és 1étezik a taposott zsup is, ami mar hulladékszalmabol késziil. Emellett az ¢lek és
gerincek kialakitdsdnak is megannyi véltozata lehetséges. Ezek a moddozatok részben
meghataroztak ugyan a fedélszerkezet kialakitasat — hajlasszogét, 1écek tavolsagat, stb. — de
abban tulajdonsdgukban megegyeznek, hogy tokéletes vizzard héjazattal latjak el az

gazdaépiiletet.

19. dbra — Fonott gerinc, készités kozben
(sajat féenykepek)

Ezek a szerkezetek, bar magas esztétikai értékkel birnak, a mai miszaki
kovetelményeket mar nem elégitik ki egy lakéfunkcidju épiiletet illetéen. Allandd emberi
tartozkodasra szolgalo épiiletek esetén hasznalata nem megengedett kiillonosen a tlizbiztonsagi
kérdések miatt. Gazdasagi épiiletek, és fedett nyitott terek — pl. pajtdk — fedésére viszont

tokéletesen alkalmas.
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4. KONKLUZIOK

4.1. Az eredmények osszefoglalasa

A népi épitészeti eszkoztarak vizsgalatanal (3.1. fejezet) megallapitottuk, hogy népi
épitészetiinknek szdmos olyan formai €s szerkezeti eleme van, melyek mindenféle atalakitas

nélkil is megallndk a helyiiket a mai kovetelmények kozott.

A népi épitészet, kortars fenntarthatdsagi torekvésekkel valod dsszehasonlitasa kapcsan
(3.2. fejezet) bebizonyosodott, hogy a hagyomanyos - népi épitészeti - hozzaallas

parhuzamban 4ll az dkologikus gondolkodasmod épitészeti megnyilvanulasaival.

A népi épitészet épitési eljarasként valo vizsgalata (3.3. fejezet) bebizonyitotta, hogy a
hagyomanyos ¢épitési eljardsok torvényileg engedetten alkalmazhatok, s6t gyakorlati

alkalmazasuk akar gazdasagi haszonnal is jarhat.

A vizsgéalatok sordn megallapithatd, hogy a népi épitészet szdmos szempontbol
alkalmas megoldasokkal szolgalhat a 2. fejezet valsagjelenségeit illetden. Kis
energiafelhasznalassal épiild, alacsony energiafogyasztasti hazakat kell épiteniink, hogy az
esetleges energiavalsdg hatésait elkeriilhessiik. Torekedniink kell a szelid technologidk,
mechanikus megoldésok, kézi erd alkalmazasara, hogy csokkentsiik a karos anyag emissziot
¢s az ezzel Osszefiiggd klimavaltozas hatdsait. A természeti erdforrasokat jO gazda
gondossagaval kell kezelnlink, nem a mai értelemben vett termékként kellene tekinteniink ra.
Tulgépesitett civilizacionkat le kell szerelniink, s munkat kell adni a jelenleg ,.felesleges”

emberek tomegeinek.

A lehetdség tehat adott: népi épitészetiink gondolkodasmodjat hasznalnunk és
terjeszteniink kell. Ehhez sziikség lenne a szabalyozasok rugalmasabba tételéhez — hogy a
hagyomanyos €pités ne csupan tiirt, hanem tdmogatott kategdria legyen — és a hagyomanyos

épitdmesterségek szélesebb korben torténd oktatdsahoz, terjesztéséhez.

4.2. Tovabbi kutatasi lehetéségek a témat illetéen

Egész Karpat-medencére kiterjedd, a népi épitészet Osszes tajegységével foglalkozd
vizsgalatra lenne sziikség, egy altalanos, lokalis lehetdségeket megfogalmazd épitészeti

utmutatd elkészitéséhez, mely az esetleg épitkezésbe, feltjitasba fogd lakossdg szamara
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szolgalhatna tdmpontul. Ez nagyban hozz4ajarulhatna a vidéki lakokdrnyezetek jo értelemben

vett egységesedéséhez, gyokereikhez valo visszatéréséhez.

Erdemes lenne Osszevetni a népi épitészetet, mint régi jol bevalt megoldasok
tomoritdjét, az 0j és reményteli 6kologikus megoldasok halmazaval. Erdekes kisérlet lenne
egy autondm haz Iétesitésének lehetOségét megvizsgalni a népi épitészeti megoldasok
maximalis kihasznaldasa mellett; vagy a népi épitészet hdzainak reziliens épiiletként valo

viselkedését elemezni.
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