Intézmeny belso terének
mentalis terkepezese

GYERESI ORSOLYA
KONZULENS: BALIZS DANIEL PHD



Tartalomjegyzék
TartalOMJEZYZEK .....cveiiiiiiieei s 1
ADSZIFAKL ... s 2
BEVEZEES ...ttt R e nree s 3
EIMELetis hAET .....ocviiiiiii 4
A mentalis terk€pezes f0Zalma...........covviiiiiiiiiii 4
Mentalis terképek hasznalata...........cccovviiiiiiiiiiiii 5
OrSZAGLOl AZ EPUIELIZ ...vvveeiiie ittt bbbt e st e e s bn e e s bee e 6
Kevin Lynch €s a mentalis terk€pezes. ..o 7
1Y (a6 R A< g 3 o AP UPTOURRUPUPRUPOT 9
IVHINEA. ...ttt 9
IMIINEAVELRL ...ttt bbbttt e bt e s e ettt et e e sbe e enbeenbeeent e e 9
QU717 1 B 05 <) o TP PPRPPR 10
Mintavétel €s sajat KOTTAtOK ..........ooiviiiiiiiei s 12
EredmeEnyek .......cooueiieiee s 13
KErdOIvek ElemZESE........ooivieiiiiiiieiieee e 13
Térképek Lynch kategoridinak tHKI€Den ..........covveiiiiiiieiic e 14
Mentalis terkepek JRILEMZOI. .........viiieieiiiiiiee e 14
Egyedi terképek KIBMEIESE ........oovviiiiiiiiiciiieie s 22
OISSZEEZES ...ttt ettt sttt 27
DISZKUSSZIO ...ttt ettt ettt e n e nns 29
IrodalomjeEYZEK ......cc.eiiiiiiiiii 31

Y (S 1Y (ST <) TR 33



Absztrakt

Epitészhallgatoként az keltette fel az érdeklddésem, hogy a mentalis térképezés
modszere, amellyel varosrészekrol, varosokrol, orszagokrol alkotott kognitiv térképeket tarnak
fel, az épiiletekre is alkalmazhato-e, illetve a térképrajzoltatas modszerével nyert adatokkal az
egyes intézményeket lehet-e segiteni abban, hogy a fejlédéshez sziikséges, komfortos
kornyezetet még inkabb a hasznaldi igényekre igazithassak.

A mentalis térképezés interdiszciplinaris tudomanyag, igy a foldrajz, a pszicholégia, az
épitészet, a nyelvészet és a tarsadalomtudomanyok, azon beliil elsdsorban a kulturalis
antropologia is foglalkozik vele, az 1960-as évektdl kezdett elterjedté valni a kutatasa.

A vizsgalat egy altalam kivalasztott budapesti gimnaziumban torténik, ahol a mentalis
térképezést kérdoivezéssel is kiegészitem.

Dolgozatomban a fokuszt arra helyezem, hogy miként rajzolodnak ki a hasznalok
térpalyai, melyek a tajékozodashoz sziikséges pontok az épiileten beliil, milyen hatasok érik a
didkokat, a térérzékelésiik kialakitasaban, illetve az altalanossagban kedvelt és nem kedvelt
terek miként jelennek meg a mentalis térképeken. Arra is kivancsi vagyok, hogy milyen tovabbi
eredményeket hozhat két korosztalyt - egyrészt a frissen bekertilt didkokat, masrészt a tobbéves
tapasztalattal rendelkezd végzdsoket — 6sszehasonlitani egyazon intézményen beliil.

Arra szamitok, hogy lesznek altalanos utvonalak, ahogy altalanosan kedvelt és nem
kedvelt teriiletek is. Ezek mellett kiugrod, egyedi eltérésekre is szamitok, amelyek tovabbi
érdekes informaciokat hordozhatnak. Feltételezem ugyanakkor, hogy a korosztalyok kozott

jelentds eltérés lesz tobb altalam vizsgalt kérdésben is.



Bevezetés

Felmertilt bennem a gondolat, hogy a mentalis térképezés modszere alkalmazhato
intézmények 1éptékében és igy juthatunk-e olyan informacidokhoz altala, amit a téralkotas soran
hasznalhatunk. Azt gondolom, hogy igen fontos kérdés a fejlodés €és mindségi ¢let
szempontjabol, hogy miként éljiik meg a kdrnyezetiinket, mit gondolunk rola, kiilondsen abban
az érzékeny korban, amit a kamaszkor jelent. Izgalmasnak tartom, hogy miként latjak a
kornyezetiiket, mik azok az utvonalak, amik gyakran jelennek meg, mik azok a helyek, amikre
valamilyen jo vagy rossz hatas miatt sokak térképén megjelenik. Ezeket az informaciokat azt
gondolom, hogy hosszutdvon alkalmazni lehet az egyes intézmények, hogy még inkabb
megfeleld kdrnyezetet biztosithassanak a hasznaloik szamara. Oktatasi intézményekkel és azon
beliil iskoldkkal szeretnék kiemelten foglalkozni, mivel Ggy vélem, hogy az idealis
kornyezetben valo felnvés sokat javithat a késobbi életmindségen is.

A mentélis térképezés modszere jelentds szakirodalommal bir, azonban egyes
intézményre valo alkalmazasa és ennek a gyakorlati haszna még kevésbé kutatott teriilet.

A kutatas 6 célja az épiileten beliili térérzékelés és a térpalyak kirajzolddasanak
vizsgalata. Ehhez a hasznalt modszer kérddivezés és mentalis térképezés. Ezen témakra konkrét
valaszokat kivan nyujtani a kutatés, emellett felmeriiltek kutatasi kérdések, ugymint:
hogyan ¢€lik meg a hasznaloik az 6ket kortilvevo tereket;
milyen korosztalybeli kiilonbségek mutatkoznak a tér mindennapi hasznalataban és
megélésében;
milyen gyakorlati haszna lehet a késdbbiekre nézve az egyes kozépiiletek kialakitasaban a tér
hasznaldinak szempontjabol?

A kutatas az els6 két felvetett kérdésre egzakt valaszokkal kivan szolgalni. A harmadik
kérdés teljes korli megvalaszolasa szétfeszitené a dolgozat kereteit, mivel ahhoz megitélésem
szerint tovabbi vizsgalatok sziikségesek. Igy e kérdés kapcsan csupan ajanlasokat fogalmazok
meg.

A személyes indittatasom a témaban végsdsoron megismerni az adott épiilet, épliletek

erdsségeit €s gyengeségeit, amit a tervezes, a fejlesztés javara lehet forditani.



Elméleti hattér

A mentalis térképezés fogalma

Az 1960-as évektdl kezdve van jelen a kiilonb6z6 tudomanyagakban, ugymint foldrajz,
pszichologia, nyelvészet és a tarsadalomtudomanyok, elsdsorban a kulturalis antropologia, de
ezen kiviil szdmos teriilettdl elvalaszthatatlan, mint az urbanisztika vagy a turizmus.

A térképek hasznélata tobb szdz éve az életiink része, noha szdmos formédjaban
talalkozhattunk vele az évszdzadok sordn, rengeteget valtozott az 1400-as évek kdzepétdl
napjainkig. Szamos fajta-féle térképet hasznalunk az utitérképt6l kezdve, taratérképek,
domborzati térképek, ,,okostérképeken” at, a kiilonleges Nolli Roma térképig (,,Nolli”, 1748).

A térkép és mentalis térkép kozott 1ényegi kiilonbség abban ragadhaté meg, hogy a
térképek objektiven hivatottak leképezni a kornyezetet, ezzel szemben a mentalis térkép alapja,
hogy az egyén a valos tér szubjektiv tértapasztalasat tiikrozi.

A kulturalis antropologia szerint a kognitiv térképezés egyid6s az emberekkel — mivel
mindig is volt ra igény, mar a gyijtogetd — vadaszo életmodban is eldnyt jelentett, ha valaki
iigyesen hasznalta a kornyezetét és felismerte a tdjékozodasi pontokat és kedvezdobb
utvonalakat.

Egyes szakirodalmak a kognitiv és mentalis térképezést szinonimaként is hasznaljak,
ilyen tudomanyag példaul a foldrajz, de akadnak olyanok is, példaul a pszicholdgia teriiletén,
ahol megkiilonboztetik a két folyamatot. Ez a kiilonbség egyszeriien fogalmazva a folyamat
iranyaban ragadhaté meg. A kognitiv térképezés soran elraktarozzuk a vilag lenyomatait, a
kiilonboz6, szdmunkra fontos aspektusait, kognitiv képként. Ezeket késobb kiilonbozd
modszerekkel, példaul a mentalis térképezéssel, lehet el6hivni. Az eléhivast segité modszerek
a térképrajzoltatas, kérddiv, interju, utbaigazitas, megfigyelés, terepbejaras és szovegvizsgalat.

Lathato tehat, hogy a mentalis térképhez nagyon sokrétii, sokfajta megkozelitéssel
ellehet jutni. Mindazonaltal a mentalis térkép az emberek tudattartalmabol felszinre hozott
informéciok megjelenése térkép forméaban, amelyek tiikrozi a rajzolok szubjektiv latdsmaodjat,

véleményét, képet ad a személyek megadott kornyezeti viszonyair6l.



Mentalis térképek hasznalata

A mentdlis térképezés alkalmazasba keriilése ota sokféleképpen lett interpretilva a
kiilonb6z6 kutatasokba. Kevin Lynch 1960-ban megjelent miive, ,, The Image of the City” uttord
a témaban, lefekteti az alapokat. Harom varost, Bostont, Los Angelest és Jersey City-t vizsgalt,
azaz lres papirra rajzoltatva.

A térképrajzoltatas eredeti formaja szerint egy iires laprol indult, amit késobb bizonyos
kutatdsok modositottak. Példaul az magyar kozépiskolasokat Olaszorszagrol megkérdezo
Michalko, Olaszorszag kontirvonalat rajzolt fel és ehhez viszonyitva kellett a térképet
,kitolteni” (Michalko, 1998).

A mentalis térképeket alkalmazasit még az is jellemzden megkiilonbozteti, hogy
mekkora szerepet kap és milyen mas modszerrel hasznaljak egyiitt. Példaul a dunadjvarosiakkal
végeztetett mentalis térképeknél az eredeti vazlatrajzoltatashoz hasonldéan egy iires lapot
kaptak, majd a térképrajzolasa utan egy kérddivvel egésziilt ki a procedura. (Bdlint, 2014) De
a késobbiekben is felbukkano Tatabdnya lakoparkjanak vizsgalatanal a térkép elészor
kiegészitésként szolgalt volna, de aztan a feldolgozas soran nétt meg a szerepe (Dobdk, 2020).

Létrehozza a térképeken megjelend elemeket 6t csoportjat, amit Kevin Lynch és a
mentalis térképezés alfejezetben targyalok részletesebben. Ezt késébb szamos mds kutatasban
is atvették, egyéni forditdsokkal, példdul torésvonalak, t4jékozodasi pontok, utvonalak,

csomopontok. (Rdcz, 2013)



Orszagtol az épiiletig

A mentalis térképezés modszere €s a hozza tartozo altalaban interjis vagy kérddives
kiegészités alkalmazasa szamos léptékben és céllal fellelhetd a szakirodalomban. Az eredeti
varosléptékil kutatadsokra ma mar tobb nagyobb ¢és kisebb 1éptékii reflexio is jelen van a kutatasi
iranyokban, az orszagos, kontinentalis szinttél egészen az ¢épiiletekig. A kovetkezdkben
szeretnék néhany kiragadott izgalmas példat bemutatni, f6leg magyar vonatkozasban.

Orszagszintli 1éptékben az egyik elsdk kozott késziilt orszdgra vonatkozd felmérés a
Kiss Janos és Bajmocy Péter nevéhez fliz6do, 1996-ban megjelent kutatas ,,Egyetemi hallgatok
mentdalis térképei Magyarorszagrol”. Kutatasuk fokusza a minta tudasanak valdsaggal valo
Osszehasonlitasara koncentralt, masrészt, hogy milyen objektiv és szubjektiv tényezok jarulnak
hozza, hogy kialakuljon a kognitiv térképek, harmadrészt pedig a modszerben rejld tovabbi
lehet6ségekre koncentraltak. (Kiss-Bajmocy, 1996)

A kovetkezd kutatds, ami a 1éptékében a hasonld, mint Lynch munkai Mester Tibor
Pécsett zajlo kutatdsa. Pécsi lakosokkal a mentalis térkép modszerét arra hasznalta, hogy a
varosi tér percepcioja miként alakul at, milyen 0j mintazatok jelennek meg a térhasznalatban,
fokuszpontjai az 1j terek hatasa a lakok térészlelésében, belvarosi kdzpont felértékelddése, a
varosszerkezet észlelésében kialakult kiilonbségek. (Mester, 2005)

A varos mentalis térképezésénétdl a kisebb tombok vizsgdlata fel¢ haladva, egy
szamomra nagyon izgalmas és roppant hasznosnak tartott felhasznéaldsa az antropologiai
megkozelitésii kutatas, ahol Dobak Judit a tatabanyai roma kozosség egészségiigyi helyzetét és
kornyezethez valo igazsdgos hozzaférését vizsgalta. A kutatas fOleg interjlra épiilt, a mentalis
térképezés kiegészitd modszerként jelent meg. A rajzok segitségével fel tudtak térképezni a
szomszédsagi viszonyokat, ami alapvetden sziikségszerli a tobbi folyamat megértéséhez. A
telepet bontasnak itéltek, am az ottlakok végletekig ragaszkodnak lakdsaikhoz. A kutatds a
helyzetfeltérképezést, a kommunikaciot és a megértést egyarant elésegitette. (Dobdk, 2020)

A szakirodalom nem rendelkezik nagy repertoarral a mentalis térképeknek
épiiletléptéken valo alkalmazasan. A példa, amit szeretnék felhozni két szupermarketet vizsgal
¢s hasonlit 6ssze, Robert Sommer és Susan Aitkens kutatasat. A mentalis térképezés modszerét
arra hasznaltdk, hogy a boltban elhelyezett termékek megtalalhatosagat vizsgaljak. Ennek
gyakorlati haszna van az lzlet berendezésében, gazdasagi kérdésekben. (Sommer-Aitkens,
2016)

Egy masik, szintén egy épliletkomplexumra irdnyul6 kutatds ,,Mental Mapping of a

Megastructure” Joan E. Foley és Annabel J. Cohen nevéhez fliz6dik. Az épiilet egy hatalmas,



egyedi, multifunkcionalis egyetemi kampusz. A kutatasban az épiilet tanulhatosagat vizsgaltak,

a résztvevok kiilonbozo eldzetes ismerettel rendelkeztek. (Foley-Cohen, 1984)

Kevin Lynch és a mentalis térképezés

Kevin Lynch amerikai varostervezd és kutatd volt, leghiresebb publikacidéi mentalis
térképezés és a varosi kornyezet perceptualis forma témajaban tette. Az 1960-ban megjelent
The Image of the City munkajaban a mentalis térképezéssel foglalkozik.

Munkéjaban ,,vazlatos rajzoltatds” modszerét alkalmazta. A térképeken szerepld
elemeket 6t csoportba osztotta; path (utak, uthalozatok, itvonalak), edges (torés, hatarvonalak),
nodes (csomoépontok), district (teriilete, Ovezetek), landmarks (iranypontok, tajékozodasi
pontok, és ezeket definialta.

A paths (utvonalak) azok a csatornak, amelyek mentén a megfigyeld szokasosan vagy
potencialisan mozog. Lehetnek utcak, sétanyok, tranzitvonalak, csatornak, vasutak. Emberek
szdmara ezek a meghatarozo elemek a rajzaikon. Az emberek a varost figyelik, mikdzben
athaladnak rajta, és ezeken az 6svényeken rendez6dik és kapcsolodik Gssze a tobbi kornyezeti
elem.

Az edges (hatarvonalak) azok a linearis elemek, amelyeket a megfigyeld nem hasznal
¢s nem tekint Gitvonalnak. Meghatdrozzédk az utak k6zotti hatarvonalakat, a folytonossag linearis
megszakitsait: partok, vastti bevagasok, fejlesztési szegélyek, falak. Inkabb referencidk, mint
koordinatatengelyek. Az ilyen élek lehetnek tobbé-kevésbé athatolhatd korlatok, amelyek
elzarjdk az egyik tartomanyt a masiktol, vagy lehetnek olyan vonalak, amelyek mentén két
tartomany Osszekapcsolodik. Ezek a peremelemek, bar valosziniileg nem annyira dominansak,
mint az utvonalak, sok ember szamara fontos szervezdelemek, kiilondsen a nagyobb teriiletek
Osszetartartasaban, mint a varos, amit viz- vagy fali kérvonal hatarol.

A districts (6vezetek) a varos kétdimenzios kiterjedéstinek értelmezett, kozepes és nagy
részei, amelyekbe a szemléld bejaratos, és amelyeknek felismerhetd, karakterisztikus jellegiik
van. A belseje miatt meghatarozo, de kiviilrél fontos referenciaként szolgal. Az emberek varos
strukturalasaban egyéni kiilonbségek vannak abban, hogy az utvonalak vagy az évezetek adjak
a dominans elemeket. Azonban ez nem csak az egyéntdl, hanem az adott varostdl is fiigg.

A nodes-ok (csomopontok) a varos stratégiai pontjai, ahonnan és ahova utazik. Ezek
els6sorban csatlakozéasok, kozlekedési csomopontok, keresztezOdések, atszallasok. Vagy a
csomopontok lehetnek egyszerti kdzpontok, amelyek jelentéségiiket abbol nyerik, hogy
valamilyen hasznalati vagy fizikai jelleget 6sszesitenek, mint egy utcasarki tarsalgd vagy egy

zart tér. Ezek a csomopontok egy része egy ovezetek fokuszpontja és felépitése, amelyre



hatassal vannak és szimbolumként jelennek meg. Magoknak is hivhatnank 6ket. A csomopont
fogalma 0sszefligg az utvonalak fogalmaval, mivel a csomoépontok jellemzden az utak, az
utazas soran megjelend talalkozasi pontok. Hasonldéan kapcsolodik az ovezetek fogalmaval,
mivel a magok jellemzOen a keriiletek kbzpontjaban allnak. Néhany csomopont szinte minden
térképen megtalalhatok, ezek lehetnek a domindns csomopontok.

Lendmarks (jelzés) még egyfajta referenciapont-csoport, de ezekben az esetekben a
megfigyeld nem bejaratos. Altaldban egyszerii targyak; épiiletek, jelzések, boltok vagy hegyek.
A legtobb jelzés tavoli, hatalmas, igy sok helyrdl és iranybdl is lathato, igy referenciapontként
hasznalhatok. Mint a maganyos tornyok, kupolak, magas hegyek. Mozg6d pontok is
szolgélhatnak jelzésként, példaul a nap, ha elég lassan és rendszeresen végzik a mozgast. Més
jelzések elsdsorban helyhez kotottek, bizonyos helyrdl lathatok. Ezek azok a végtelen jelek,
boltok, homlokzatok, fak, kilincsek, amik a legtobb megfigyeld térképét kitoltik. Minél tobbet

hasznalnak egy titvonalat, anndl jobban tAmaszkodnak ezekre az identifikalo jelekre.



Modszertan
Minta
A vizsgalat célcsoportjat gimnazium 5. és 11. évfolyam tanuléi képezték. Eletkori

eloszlas szerint 10 és 18 év kozott, nemi eloszlas szerint 35 lany és 25 fia személy vett részt.

Mintavétel

A gimnazium, amit megkerestem nyitottan fogadta a kérésemet, eldzetesen
konzultaltam az osztalyfonokokkel, akik kiosztottak a sziiloknek a Téjékoztato és Beleegyezo
nyilatkozatot. A kérddivet és a térképet személyesen vettem fel a didkokkal.

Az osztalyfonokokkel vald egyeztetés utan egy-egy osztalyfonoki ora keretén beliil
latogattam meg az osztalyokat. A didkokat megkérdeztem, hogy ismerik-e a mentalis térkép
fogalmat, illetve szobeli tijékoztatdsban részesiiltek. Ezutan kaptak egy kérddivet (1.
melléklet), amit ott toltdttek ki. Ezutan megkértem dket, hogy rajzoljak le az iskolajuk térképét,
ugy, ahogy 6k latjak, azzal a technikakkal, amit megfeleldnek éreznek. Az arra vonatkozo
kérdésekre, miszerint ,,mit kell lerajzolni”, az udvar is az iskola teriilete-e” olyan valaszt kaptak
a didkok, hogy azt rajzoljak le, amit az iskolahoz tartozonak éreznek, érzés szerint rajzoljanak.

A kérddiveket és a rajzokat anonim modon kezeltem, random kodot kaptak paronként,
az 6todikes osztaly A jelet és sorszamot, a kilencedikesek B jelet és sorszamot (A1, A2, A3...,

Bl, B2, B3...).
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Kutatasi terep

Az iskola a févaros kiils keriiletében talalhat6. A gimnazium kisérleti iskola, a
nyolcosztalyos tanterv szerint mukodik, ami alig negyven éves multtal rendelkezd
kezdeményezés. Ezt azt jelenti, hogy 10-11 évesen keriilnek be az intézménybe a didkok ¢és
¢érettségivel zarjak az itt-tanulast.

Az iskola
abszolut  nyitott a
valtozasra, és mindent
meg is tesz, hogy még
kényelmesebben
hasznalhassak a
rendelkezésre allo teret
a tanarok és a didkok.
Az épiiletben az utobbi
években is rengetek

atépités, valtozas

zajlott, hogy az
ottdolgozok és didkok mindennapjainak jobb mindséget adjon. Lkép / az iskola tavlati képe
(forras: iskola)
Az ¢épiilet alapvetden téglalap alaprajza, hosszanti
iranyban, amit csak a tornaterem szintén téglalap alaprajzu (2. melléklet), de merdlegesen épiilt
tombje tor meg. Az épiilet foldszintbdl és harom emeletbdl all. A fébejarattal szemben egy
Iépcsdsoron lehet feljutni az elsé emeletre, a 1épcsd két oldalan elhaladva pedig a foldszinti

termeket, menzat, konyvtarat lehet megkdzeliteni. Az elsd emeleten a lépcsdvel szemben

2.kép / masodik emeleti folyosé a folépcsérol 3.kép / masodik emeleti folyosd
forras: sajat kép forras: sajat kép



4.kép / masodik emeleten f61épcsd
forras: sajat kép

5.kép / masodik-harmadik emelet kdzotti pihend a félépcson
forras: sajat kép

11

falitijsag, hirdetések lathatdk, rogton jobbra a
titkdrsdg, nagytandri, irodak, irattar. A
1épcsonél balra fordulva a szamitégépterem és
osztalytermek sora, a folyos6 végén pedig egy
vasfallal levalasztva az 6lt6zok, konditerem és
a tornaterem. Két helyen is megkozelithetd a
masodik emelet, egyrészt a f6lépcsdn tovabb
haladva, mésrészt a fal eldtt szintén egykar
1épcsd visz fel. A 1épcsdvel szemben a hatsod
kijarat talalhatd. A madasodik emeleten
osztalytermek talalhatoak, a folépcsé melletti
foly6sovégen egy kanapé talalhato. A f6l1épcson
lehet elérni a harmadik emeletet, ahol az
otodikes- €s egy hatodik osztalyterem talalhatd,
illetve egy koz0s szoba és egy kistanari. Az
¢épiiletet udvar veszi korbe, korbejarhatd, az
udvaron egy kis épiilet all, ami szamos funkciot
ellatott az évek alatt, és egy kosarlabdapalya ¢és

focipalya is talalhato.
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Mintavétel és sajat korlatok

A vizsgalat soran tobb kihivéssal is szembesiiltem. Ilyen az, hogy viszonylag kevés id6
allt rendelkezésre, ez behatarolta a vizsgalando kérdések korét, terjedelmét és kiterjedését.

Egy févarosi, kiilsé keriileti gimnaziumrol van sz, amihez bizonyos szocidkondmiai
statusz is tartozik. Minden kornyezetben lehetséges mas eredmény, igy ezen konkrét esetre
érvényes megallapitasok keriilnek kijelentése, mas estre nem altalanosithatok.

Felmertilhet tovabba, hogy a gyermekek pszicholdgiai és fizikai fejlodését szdmos
tényezd befolydsolja, melyek mindegyike 6nalld kutatési teriilettel rendelkezik vagy 6nalld
kutatast érdemel. Jelen tanulmény ezek koziil az oktatasi intézmény épiiletének hatdsaival
foglalkozik.

Az ¢életkori Gsszehasonlitasnal szintén szamos tényezot vizsgalhatunk. Példaul, hogy
milyen pedagdégusokkal kertiltek kapcsolatba az évek soran, hogy milyen kdrnyezetei hatasok
érték az évfolyamokat. A pedagdgiai modszertani kiilonbségeken mellett, hogy az egyes
osztalyfonokok miként ismertették meg a didkjaikkal az épiiletet — az 6tddikesek osztalyféndke
kiilon kiemelte, hogy a didkjainak igyekszik minél tobb segitséget adni a tajékozdodasban.

A kutatds esetleges megismétlése kapcsan felmeriil, hogy jelenleg egy rendkiviil
specialis helyzetben éliink, mivel a pandémia miatt a tdvoktatas szerves részét képezte az
¢letlinknek az elmult idészakban. Ehhez hasonl6t — reméljiik — nem kell ismét atélni, igy a
gyerekeknek nem is lesznek abban a résziik, hogy hosszabb id6 utan visszaszokjanak az
intézményi kornyezetbe, ahogy most. Aktudlisan ezért is tartom relevansnak a témat, mivel
jelen helyzetben a diakok altal az intézményi terek megélése a jelenléti oktatas ujrainditasa

miatt, kiilon érdekességeket és eredményekkel kecsegtethet.
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Eredmények
Kérdoivek elemzése

A kutatasban hatvan didk vett részt, 10-11 és 16-18 évesek. A kérdoiv szerint az
otodikesek kereken Kkilences atlagot adtak az iskola épiiletének, ezzel szemben a
tizenegyedikesek atlaga hét lett, igy 6sszességében a diakok nyolcra értékelték az épiiletet. Arra
a kérdésre, hogy milyen érzés belépni az épiiletbe az 6tddikesek koziil egyetlen valasz érkezett,
ami arra utal, hogy sziik (,,Szlik”), az éltalanos valasz az volt, hogy hatalmas/nagy a tér —
tizenketten mondtak ezt (példaul: ,Hatalmas, rendezett.”) - vagy valamilyen pozitiv érzést
fogalmaztak meg és harman maradtak semlegesek (,,Mar megszoktam a sulit, szOval mar
normalis.”). Ezzel szemben a ,,tapasztaltabb” osztalyban négyen valaszoltak, hogy szlikos a tér,
harman, hogy nagy. Heten fogalmaztak meg negativ érzéseket a megérkezéssel (,,Nagynak
érzem a teret, elveszettnek érzem magam.”), ezt nagyrészt a faradtsdggal és stresszel
indokoltak. Egy kitoltd érez baratsagossagot, harman maradtak neutrdlisak a kérdésben.

Felmeriilt az iskolaban valo tajékozodas tobb aspektusa is a kérdéivben. Az egyik erre
vonatkozo kérdés az volt, hogy tévedtek-e mar el az épiiletben. Osszesen tiz kitdltd mondta,
hogy tévedt mar el az iskoldban, mindkét osztalyban 6t-6t diak.

Az a kérdés is szerepelt, hogy mi alapjan tudjak, hogy melyik folyosén vannak éppen.
Erre kiilonféle tajékozodasi pontokat irtak le. A tizenegyedikesek f0 tdjékozdodasi pontjat a
folyosok bizonyos részei jelentették (padld, belmagassag, lampak), ellenben az 6todikesek
leginkabb a teremszamok alapjan tdjékozodnak. Mindkét osztalyban tobben a folyoson 1évo
termekre utaltak (osztalytermek, szaktermek vagy bizonyos szaktermeket emlitette, esetleg
felsoroltak, hogy melyik emeleten melyik talalhatd). Hasonl6 aranyban jelenik meg mindkét
osztaly véalaszaban a személyekre vald utalas (,,Hanyadikos didkok vannak ott a legtobben.”
vagy ,,attol fligg, hogy kik és hanyan smarolnak, innen kénnyti megéllapitani.” Ezeken kiviil
megjelentek, féleg az iddsebbeknél a mobilidk (plakatok, tablok, ndvények. Szamos olyan
egyedi valasz is érkezett, ami nem koti konkrét dologhoz vagy nem tudok kiilonbséget tenni.
(,Nem tudom.” ,,Megjegyzem, régota ismerem Oket.”)

A kérdoivben sz6 volt még a kedvenc, illetve utalt helyrdl is. A tizenegyedikes kitoltok
leggyakrabban az osztalytermiiket jelolték meg kedvenc helyként (18), ebbdl harman a sajat
helytiikre szlikitve. Megjelent tovabba a tornatermet (3), az udvar (2) és egy-egy Szavazat
érkezett a rajzteremre (1) €és az ebédlore (1), illetve a fotelre (1). Az utalt helyek szama ennél
nagyobb diverzitast mutat. A németterem egyértelmiien a legkevésbé népszerii terem a 11.-esek

korében (14). Tobb kitolto irta az angoltermet (3), a titkarsagot (2) és a mosddkat (2), egy-egy
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jelolés érkezett a tanarira (1), a 107-es teremre (1), az F1-es teremre (1), a természettudomanyi
teremre (1), a tornateremre (1) és az 6ltdzore (1).

Az otodikesek is tulnyomo részt az osztalytermiiket jelolték meg kedvenc helyként (9).
A nagyobb korosztalyhoz képest sokkal nagyobb diverzitast mutat a kedvenc hely. Megjelenik
a konyvtar (3), zsibong6 (4), tornaterem (4), szamitastechnikai terem (5), az udvar (1), a 107-
es terem (1), a biifé (1), az ebédlo (1) és az angolterem (1). Az 1. dbran lathato a kedvenc helyek
szamszerinti eloszlésa.

Az utalt helyeknél négyen is jelezték, hogy nincs ilyen hely az épiiletben. A legnagyobb
kozutalatnak az énekterem Orvendett (7), kozvetleniil utana az 61t6z6 (6) kovetkezett a listan.
Megemlitették még az F1-es termet (2), és a WC-t (2), illetve a szamitastechnikai termet (1),
titkarsagot (1), rajztermet (1), technikatermet (1), angoltermet (1) és az ebédlot (1). A 2. abran

lathat6 az utalt helyek szamszerinti eloszlasa.

Térképek Lynch kategoriainak tiikrében

Nem volt célom atvenni és teljes mértékben sablonként railleszteni Lynch kategoriait a
dolgozatban fellelheté kategdridkra, mégis érdekes megfeleltetésnek gondolom oket. Az
Elméleti hattér fejeztben megalapozasra keriiltek ezek a definiciok, a felsorolt kategoriakat
figyelembe vége én is kategorizalom a térképeken megjelend elemeket. Sok szempontbol
parhuzamba allithatonak vélem Oket.

Az utvonalaknak megfeleltethetok az iskola épiiletén beliil a folydsok. A hatarvonalak
definicidja hataroloként irja le a fogalmat. Ennek a legmarkansabb atirata a kerités, de a termek
kozti hataroloegység, a fal is betdlti ezt a szerepet. Az dvezetek parhuzaménak az emeleteket
latom megfelelni, a csomopontoknak a Iépcsdket. A jelzések, ahogy Lynch definicidja is leirja
sokfélek és személyesek, ilyenek lehetnek az épiiletben fellelhetd mobilidk, de minden mas is,
amit a didkok felruhdznak a tajékozodasi pont szerepével. Ezeket részletesebben a

kovetkezOkben targyalom.

Mentalis térképek jellemzoi

Végeredményben 58 térképet vehettem alapul. A térképek izgalmasak és egyediek, sok
hasonlosag ¢és kiilonbség megfigyelheté mind egyénileg, mind korosztalyos szinten. Ezeket
kisérlem meg Osszegezni a kovetkezdkben.

A térképekhez hasznalt eszkoztar része a szinek, feliratok, piktogramok, hasznalata.
Ezekkel az eszk6zokkel a valtozatos modon éltek a résztvevok.

A tizenegyedikes osztalynal majdnem mindenki hasznalt feliratokat, csak két esetben

nem jelent meg semmilyen cimke a térképeken, egy esetben csupan egy helyiség-megnevezés
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latszik a ,,BUFE”. Piktogramok harom rajzon jelennek meg (B8, B25). Szinest szintén harom
esetben hasznaltak — egyszer a sajat osztalyterem megjelenitésére, kétszer pedig néhany
helyiség kiemelésére.

Ezzel szemben az 6tddikes osztalynal egy esetben semmilyen, egy esetben pedig csak
az emeletekre utald felirat jelent meg. Hat esetben jelennek meg abrak, tulnyomdan embert
abrazold piktogramok és jelképes asztalok, illetve padok és székek. A térképrajzolds soran
tizendten hasznaltak szint, ami pontosan a fele a megkérdezetteknek az osztilyban. A
szinhasznalatbéli kiilonbég a 6. és 7. képeken kiragadott példak is illusztraljak.

A térképek felépitése roppant egyedi és valtozatos format mutat. Alapvetéen az
emeletek és a folyosok koré szervezddtek, amiket az utvonal és az dvezetek csoportokkal
allitottam parhuzamba. A konvenciondlisabb alaprajz elhelyezés mellett, amikor a szintek
egymas mellett hosszdban helyezkednek el vagy egymas koriil lebegve, gyakori a lap szabalyos
négyzetes negyedelése is (és igy minden emelet kap egy negyed lapot). llyen esetekben sokszor
a kiilonbozo szintek hasonld 1éptéket kapnak, a részletezettségi szint nagyon eltérd. Tobb
esetben a lapnak csak egy kis részét foglaljak el az egymas mellé rajzolt alaprajzok, rengetek
teret hagyva még, vagy csak egy-egy szint keriil megrajzolasra, rengeteg teret hagyva maga
mellett. Tobb esetben egy térkép ttvonalszeri alakot 6lt, a személy szamara fontos titvonal is
megjelenik a rajzon (B7, B16).

Vannak olyan rajzok, ahol a TSN

szintek egymasba olvadnak, LJ et g
nem kiiloniilnek el, hogy hol ér ‘ = i
véget az egyik emelet és hol : ; o HiAE 7
kezdddik a masik, egy szinten i

tobb emelet termeinek

dbrazolasaval. Az emeletek

méretei gyakran szépen
mutatjadk, hogy az egyes 3
emeleteknek mekkora szerepe
van a személy mindennapjaiban, aki rajzolta. 0. kép / A13 mentalis térkép
A bejarat, megérkezés, amire a kérddiv is rakérdez érdekes ellentmondast mutat a
rajzokkal. A kérddiv tapasztalata azt mutatta, hogy keveseknek neutralis a megérkezés, azonban
a rajzok mast lattatnak. A tizenegyedikesek negyede jelenitette meg cimkézetten, és majdnem
ugyanennyien voltak, akik megjelenitették, mig az 6tddikesek alig tobb, mint negyede irta fel

a ,,Bejarat” szot és csak az osztaly nyolcada jelenitette meg, hogy ott torténik a megérkezés
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aktusa. Osszességében a rajzolok koziil oten emelték kiemelt szerepbe vagy éreztették a

fontossagat, annak a hatalmassagot keltdé érzésnek a megjelenitését, amit a kérddivekben

altalaban latni lehet. A kapu és a fébejarathoz vezet6 ut csupan harom rajzon jelent meg, annak

ellenére, hogy ezt az élményt tobben intenziv érzésként irtak le, akar pozitiv, akéar negativ

értelemben. Két esetben jelent meg (az 6tddikesenél, akik mar igy ismerték meg eleve a

megérkezést) a bejarat immaron és atmenetileg fontos kelléke a kézfertdtlenitd és ldzméro.

Jelentés kiilonbségként jelenik meg, hogy a fiatalabb évfolyambol van, aki szdmara a

kézfertotlenité reprezentalja a bejaratot, ellenben az immar hetedik éve idejarok nem

jelenitettek meg semmilyen covid alatt megjelent kelléket. Egy esetben jott eld, hogy ,,exit”-
ként hivatkozik valaki a bejaratra, ami alapvetden egy erdsen kifelé iranyultsagot sejtet.

Erdekes, hogy a térképek tilnyomo tobbségén az iskola a falakon beliil kezdédik, az

udvar is kevés rajzon lathato, de az épiiletet koriilvevo keritésre is csupan harom esetben kapunk

utalast. Ez a jelenség ezen az érdekes ellentmondéson kiviil, felveti a kérdést, hogy akkor a

hatdrvonal hol huzodik és mekkora szerepet jelent a tanulok életében az a tény példaul, hogy

napkozben nem hagyhatjak el az iskola teriiletét. A hatarvonallal kapcsolatban felmeriilt a fal,

mint térhatarold eszkoz. A tizenegyedikesek a legtobb esetben egy vonallal abrazoljak a falakat,

nem tesznek kiilonbséget kiils6-belsd térelvalasztas és belsd falak kozott. Az 6tddikesek is

hasznaljak ezt a modszert, de kisebb aranyban. A tizenegyedikesek korében szintén hasznalt,

bar nem tul gyakori megoldas, hogy a termeknek sajat korvonala legyen, igy elhatarolast

kapnak, mintha tomor anyag venné koriil dket. Ellenben ez az o6tddikesek leggyakoribb

abrazolasi technikdja. Bizonyos esetben eltiinik a termeket szegélyezd fal, és csak a nyilés

jelenik meg, az esetleges terem-megnevezés pedig ott kap helyet, ez az egész mintan ritkan

fordul el6.

A rajzokon  majdnem

minden esetben megjelenik a

1épcso, otvennyolcbol

otvenharom esetben, igy

kijelenthetjiik, hogy ezek fontos

tajékozodasi pontok, amik a

legtobb személy mentalis

térképének aktiv részét képezi. A

1épcsok szolgélhatnak

csomopontokként az épiiletben, itt

7.kép / B20 mentalis térkép kapesolodnak 5ssze a
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folyosOszakaszok és az emeletek. Az eltérés a két osztaly kozott nem jelentds, az idésebb
korosztalynal huszonhat rajzon megjelenik legaldbb egy. Ezek alol két rajz kivétel (B7, B25).
A fiatalabb korosztalyal harom rajzra nem keriil egyaltalan utalas sem, illetve két rajzon
megjelent a helye, de sem szdveges, sem rajzbéli megerdsitéssel nem jelzik, hogy tényleg a
1épesot latjuk. Erdekes, hogy a 1épesdk nem mindig kapesoljak dssze a két emelet 6sszetartozo
szakaszait, van, hogy csak egyik vagy madsik emeleten megjelenik, de nem feltétleniil
kapcsolodnak egy masik emeleten az érkez6 felével. Egy esetben a rajzold azt a javaslatot tette,
hogy a 1épcson lehetne tobb disz, igy téve érdekesebbé és vonzdbba a megérkezést ,,Azt kicsit
unalmasnak talalom, hogy a Iépcsén nincs semmi disz.” (A12).

A jelzések, ahogy mar kordbban is sz6 volt réla a kiilonféle jelek, targyak, amik segitik
a tajékozddast. A két évfolyam hasonld tdjékozodasi pontokat irt, viszont a két osztaly
valaszainak modusza eltér. Az oOtdodikesek harmada a teremszamok alapjan, mig a
tizenegyedikesek harmada foként a folyos6 bizonyos aspektusai. A teremszam alapjan
tajékozodo otodikesek nagy része nem abrazolta a teremszamokat, illetve a személyekhez
fiz0d6 teremfelismeréshez sem kapcsoltak rajzi elemeket a didkok, ellenben a tobbi
kategoridba sorolhatd megjelolések gyakran visszakdszonnek a rajzokon. Példaul a padlot irok
altalaban talzéan nagyobb padlofeliileteket rajzoltak a valos ardnyoknal, a specialis termeket
irok megjelenitették a szaktermeket €s osztalytermeket valamilyen formaban. Szamomra
meglepd, hogy a kivetitd és kiillonbozo falinjsagok, amik fogadjak
a didkokat nap mint nap egy rajzon sem jelentek meg.

A térképeknél  kirajzolodik  tobb  korosztalyos,
tapasztalatbéli kiilonbség is. A tizenegyedikes osztalybol tobb,
mint a rajzolok fele tett kisérletet az egész iskolaépiilet -
alaprajzénak felvazolasara, valtozatos modon. Van, ahol a kevéssé
hasznalt terek szoveges utalas formdjaban jelennek meg vagy a
nem hasznalt folyosdszakasz ,,sok terem” feliratot kap, és van,

ahol minden terem felirattal egyiitt szerepel. Egyharmada az

eNn

osztalynak csak az épiilet bizonyos részeit vette gorcsé ala, hatoda
a mindennap hasznalt tereket, emeleteket jelenitették meg (B7,
B23), 6t esetben nem jelenik meg az osztalytermiiket is tartalmazo
emelet (B2, B27).
Az 6todikes osztalyban jelentdsen kevesebb didk rajzolta le 8.kép / A17 mentdlis térkép
a foldszintet és mindharom emeletet, mint a tizenegyedikéseknél. (kivagar)

Gyakori volt azonban az a rajz, ahol a megrajzolt szintek mellett
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szoveges utalassal megjelentek a kimaradtak, ,,A 2. emeletet egyaltalan nem ismerem.” vagy
,hem hasznalom” felirat. A fiatalabb korosztalynal elég gyakori volt, szintén az osztaly
harmada, rajzoltak csak egy részét az iskolanak. A legtobb esetben a foldszint és a harmadik
emelet jelent meg részletesen, ezek azok a terek, amiket a leginkabb hasznalnak. Ketten
egyaltalan nem rajzoltak térképet.

Osszességében elmondhato, hogy a tizenegyedikes korosztalynal, aki minden emeletet
megjelenitett, SOK esetben pontos abrazolast adott — erre a legkézenfekvobb magyarazat, hogy
régebb Ota ismerik az épiiletet, 6k voltak mar a harmadik emeleten (minden 6todikes osztalynak
ott van eldszor terme, aztdn hatodikban vagy hetedikben keriilnek le a masodik folyosoéra),

ellenben az 6tddikeseknek nincsenek kotelezettségeik a masodik emeleten — sok esetben a

KEDVENC HELY kisebbeknél valamilyen
20 megjegyzést is kapunk azoknal,
12 akik megjelenitik a masodik
13 emeletet, hogy de alapvetéen
12 olyan visszajelzéseket lathatunk,
g I II I hogy 1jeszto, ismeretlen

o -*® '\ I - = I | - szamukra az az emelet.
&Q’&O Ko’ib@&i}*“&i&ée& ’*'?}i&&i & 08\1&)0&1@&@ Ebb8l  arra  lehet
& ° "Q@(&c’% < S kovetkeztetni, hogy az

3

otodikesek  térreprezentacidja

M tizenegyedik osztdly M 6todik osztaly
még nem alakult ki az egész
épiiletrdl, igy sokkal inkébb arra a
1.abra / kedvenc helyek szamszerinti eloszldsa . , B .
teriiletre fokuszaltak, amit
mindennap hasznalnak, ezért is lehetett kevesebb olyan részleges térkép, ami nem az

osztalytermiik emeletét abrazolja.

Ugy vélem, hogy érdekes 6sszefiiggés az, hogy a kedvenc és utalt hely milyen aranyban
kerlilt abrazolasra a rajzokon. A tizenegyedikéseknél a kedvenc hely Osszességében tizenegy
rajzon jelent meg valamilyen kiemelt pozicidban. A kiemelés modjai valtozatosak, szinnel,
mérettel vagy a felirat megkiilonboztetésével tortének leggyakrabban. Példaul a kedvencként
megjeldlt tornaterem kozépre keriilt, annak ellenére, ahogy az alaprajzon is lathatjuk, az épiilet
sz€lén helyezkedik el. Mas jellegzetes megkiilonboztetés példaul, ahol a termeket alapvetden
az osztalyokhoz kotik, de a sajat termet teremszammal irjdk, ki. Ez a mintha tobbszor

észrevehetd és az irasos formabol is kidertil, hogy a teremszam jelképes szereppel bir az osztaly

jelends részének. Ekoziil a tizenegy rajz koziil harom olyan alkotas volt, ahol a kedvenc
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helyként a didkok a sajat til6helyiiket jelolték meg, de ezek nem lettek feltiintetve egyik esetben
sem, azonban az osztalyterem mindharom térképen kiemelt helyzetbe keriilt. Nyolc rajzon nem
kapott semmilyen extra megkiilonboztetést, az alapvetd szdmozason, jelzéseken kiviil, négy
esetben nem felismerhetd egyaltalan (sem szamozas, sem feliratozas nem tartozik hozzajuk), 6t
esetben pedig egyaltalan nem jelent meg a kedvenc hely a térképeken.

Az 0todik osztalyosok

kozil harman nem toltotték ki UTALT HELY
16

értelmezhetéen a kedvenc és 14
12

utalt helyre vonatkoz6 10

kérdéseket. Azok koziil, akik 6 |
4
2 hoa b1

kitoltotték szintén tizenegyen L |
| | | | | | | |
jeloltek a  kedvenc helyet S 0‘5;0 &@\;@&o S & &SP &
. . - S E O G E TR
kiemelked6en. Ezek kozil az & o <® & ¥ ¥ &S &L
' e & S T
e qe e i & <& gy N\
A26 kiilondsen latvanyos, ahol é‘\\@é & ©
P x&
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az egész rajzon csak a harmadik °
emelet jelenik meg, és azon B tizenegyedik osztdly mo6todik osztaly
beliil az osztalyterem 2.dbra / utdlt helyek szamszerinti eloszldsa

haromszint szinezéssel is ki

van emelve, ami nagy kontrasztot képez a rajz tovabbi, monokrom részével. Kilenc esetben
megjelenik meg a kedvenc hely, de nem kap kiilon jelzést, egy esetben nem is felismerhet6 a
kedvenc hely és 0t esetben nem jelenik meg egyaltalan. A 2. &dbran lathaté az utalt helyek
szamszerinti eloszlasa.

Az Osszes kitoltd koziil huszonketten jelolték kiemelt pozicidban a kedvenc helyiiket az
intézményben, ez a résztvevok kétharmada. Az 1. abran is latszik, hogy mindkét osztaly
kedvenc helye altalaban az osztalyterem. Ezek a legtobb rajzon kaptak kiemelést, akkor is, ha
nem ez a kerilt kivalasztasra, €s ez is jelzi, hogy mennyire fontos egy didk életében az

osztalyterme.
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Az utalt hely tizenegy rajzon,
tilnyomodan az iddsebb korosztalynal jelent G & 4
meg kiemelten, akik zommel drasztikusabb |
jelzokkel illeték ezeket a helyeket; halali,
nyomaszto, depressziv, gytlolet — ellenben a ‘
rossz, biidos, nyomaszto jelzokkel, amikkel ‘ /
az otodikesek illették. A B9 térkép kivagatan
is latszik, hogy a 108-as németterem &', , ,
mennyivel kisebbnek van abrazolva a tobbi
teremhez képest.

Az énekterem és 6ltozok vezették az
otodikesek altal utdltnak titulalt termeket. Itt
kevésbé¢ volt egyonteti az énekterem
megvilagitasara  vonatkozé  kérdés, a
hangulat inkabb volt egyontetlien negativ. Az 9.kep / BY mentalis térkep (kivagat)
oltozoket jellemzden sotétnek és biidosnek
itélté, akik ezt valasztottak utalt helyként. Gyakran lemaradtak a rajzokrol, az 6ltézoket pedig
a legtobb esetben, amiker megjelenitették, nagyon picinek rajzoltak.

Sokkal tobb emlék, tapasztalatbdl szarmazik az a megfogalmazas, ami megjelenik a
mentalis térképeken. Kedvenc helyet mar az 6todikesek is sokan megfogalmaztak, ellenben az
utalt hellyel. Ezzel szemben a tizenegyedikesek mindegyike irt utalt helyet, amit altalaban erds
érzelmi hangulattal, emlékekkel jellemeztek. A térképeken is érdekes, hogy miként jelennek
meg ezek a helyek. A némettermek méretei elég valtozatos, de jellemzden sokkal kisebb, mint
a tobbi terem. Az utalt termek, a rajzok kozel egynegyedén egyaltalan nem jelent meg.

Az otodikeseknél Osszességében tobb rajzos és szubjektiv elem jelent meg, amik
kevésbé épitészeti elemei az iskolanak, ilyen a fotel vagy a halak &brazolasa a foldszinten.
Szubjektiv elemként egy-egy testvér vagy ismerds felsobb-éves osztalyterme bukkan fel, ez az
iddsebb osztalyre nem jellemzd, hogy fontosnak tartsa megjeleniteni. Ez ellentmond példaul a
Lynch altal definialt jelzéseknek, mivel forditva latszik, minél tobbet hasznaltak a az épiiletet,
az id6sebbek, annal kevesebb jelzés kertilt lerajzolasra. Azt gondolom, hogy az 6tddikesek még
aktivan fejlesztik a térreprezentaciot, sok esetben még ismerkednek az épiilettel, igy fontos
értekkel birnak ezek s jelzések.

Az udvar kevés esetben jelenik meg, de amikor megjelenik akkor is altalaban a kosar-

és focipalya reprezentalja. Az 6todikeseknél egy rajzon van jelen, a tizenegyedikéseknél pedig
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négy rajzon. Az instrukcié szerint azt kellett lerajzolni, amit az iskolanak éreznek, €s annak
ellenére, hogy irtak kedvenc helynek a kosarpalyat kevés rajzon jelenik meg.

Az orvosi szobat sem a kedvelt, sem az utalt helyen nem emlitik a kitoltok, illetve
Osszesen nyolc térképen jelenik meg, ebbdl hat a tizenegyedikeseknél, kettd pedig az
otodikeseknél. Kis helyiség a szaktermek és a testnevelés 01tozok kozott, gyakran eltiinik a
térképekrdl, ami magyarazhat6é azzal, hogy nem egy mindennap haszndlt tér, ahova csak
kiilonleges esetben mennek a didkok, de a legtobben bizonyara jartak mar bent, hiszen ott
torténik az éves felmérés, az oltdsokat ott kapjak meg — ezek mondhatni elég kellemetlen

¢lmények, ami a hangsulytalansaga mellett lehet ok az dbrazolasanak gyakori elmaradasara.
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Egyedi térképek kiemelése
Annak ellenére, hogy egy épiiletrdl késziiltek, a térképek kozott nincs két egyforma,
mindegyik egyedi, ahogy minden rajzold egyedi térreprezentacidoval rendelkezik. Mindegyik

nagyon fontos, mindazonaltal szeretnék néhanyat kiemelni koziiliik.

B7

10.kép / B7 mentalis térkep

A legkedveltebb terem az osztalyterem, a kiemelése elég egyértelmii, kdzépen foglal
helyet, és a méretileg is kitlinik a tobbi terem koziil. A rajz felépitése nem koveti az alaprajzos
elrendezést, sokkal inkdbb a rajzoldjanak egy napi ttjaként van megfogalmazva. Megjelenik
rajta a folyoso, ami mentén nyomonkovethetjiik a rajzold szokésos utjait. Ide kapcsolodnak a
tobbi termek. A termek nem ardnyosan jelennek meg a rajzon, a németterem és mosdo nagy
méretiinek hat a tobbi terem mellett, a testnevelésterem mérete pedig sokkal kisebb, mint

realisan lenne.
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B8

11. kép / B8 mentalis térkép

A térkép alaprajzszerlin abrazolja az épiiletet, mikdzben a térbeli elrendezést, a szintek
viszonyat a vertikalis elrendezés adja. A 1épcsd hatarozottan kézponti szerepet kapott a rajzon,
a két oldalt elhelyezett 1épcsdket egy nagy eltulzott 1épcsdsor adja. A szaktermek kiilon
megnevezest kaptak, az énekterem piktogramot, a tornaterem sportpalya vonalait kirajzolta, a
mosdok is piktogrammal jeloltek. A kitolté kedvenc helye az osztalyterme, ami kiemelt
megjelolést kapott, ugyanis megnevezte a tobbi osztallyal szemben. Az tandri, mint utalt hely
szintén megnevezésre keriilt, sOt eltalzott méreteket is 6ltott. A keveésbé hasznalt terek kevésbé
vannak kirajzolva, sok esetben nem keriiltek ré a rajzra, ezzel a padlas a kivétel, ahova erdteljes
nyil vezet a harmadik emeletrdl. A rajzon a lap aljdban megjelennek a fak, az udvar és a lugas

képviseletében. Egyike azon rajzoknak, ahol megjelenik a kerités.
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12. kép / B25 mentalis térkép

Az egyetlen olyan térkép, ami nem az alaprajzokra koncentral, hanem egy nagyobb léptékben
jeleniti meg az iskolat, és az egyetlen, ami az iskola tagabb kornyékét is magéba foglalja. Az
épiiletre adott értékelése benne volt a harom legrosszabban, igy fontos Osszefliggés, hogy az
iskola épiiletét a kornyezetéhez képest milyen kicsinek abrazolja. Az iskolaudvaron 1évd

kosarlabda-és focipalya is sokkal nagyobb (pedig csak maga a bels6 tornaterem lenne ekkora).

Az utcak sokkal nagyobbak, fontosabbnak tlinnek.



25

L L*::_i ‘u\ ! Llee favewf Aok dowd o d oy T a5
,'{u' o |
WALAR. Y3 Ly M
loedl
Ll o
SCS0 \
\
\L
[ TG
‘)~ )8 ¢ P L { T
oA (| A2 I\ e 0 or 4
_,——\ U r), W7 e ,/" j/“T\"’ﬂl‘:’)\ e8|
[ow o) y L i o ! g
i |
Dot o ) |
oW L0 {'
b 5 [
i el Lez(\Ler
A 2 b =
b o7, TN o
5=
&
) .
e .
v »
{ o ? ¢
\2 .
&
P> s
# o
< 44
2 7 ¥S C5
: D
= & g r:l N
<@ S e foeant {)‘ (‘4
i
— e\ ™7 42
[ & 2‘ G \ i \l/x L,J Lo

13. kép / A5 mentalis téerkép

A térképen megjelennek a fontos tajékozodasi pontok, mégis az épiilet kiillonbozo részei
lebegnek a lapon. Még nem alakult ki teljesen a térreprezentacid, a kép kusza, mintha egy masik
¢épiiletet néznénk. A 1épcsd megjelennek, mint csomopontok a rajzon, de ezek irdnya is
ellenmondasba kertil, mivel az épiiletben alapvetéen parhuzamosan helyezkednek el a 1épcsok,
ellenben a rajzon egymasra merdlegesek. A harmadik emelet, ahol az osztalyterem is van a jobb
also6 sarokban kap helyet, ez az emelet megtartott a formajat, itt a legrészletesebb a rajz, latszik,
hogy tobb tapasztalattal rendelkezik. Ez a részletezettség tovabbvihetd, mivel egyediil a sajat
termébe rajzolt padokat, igy megallapithatjuk, hogy minél kozelebb van ahhoz a helyhez, ahol

a legtobb 1dot tolt, annal jobban ismeri és részletezi a rajzot.
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14. kép / A12 mentdalis térkép

Nagyon szépen latszanak, hogy melyik helyek fontosak a rajzol6 szamara az épiiletben.
Egyrészt kiemeldvel sraffozta 6ket, masrést sok személyes megjegyzést tesz. Példaul az ebédld
gondos kidolgozésa, asztalokkal és székekkel, az ajtét is berajzolta, ahogy a ndvérének a
tantermének az ajtajat is. Ezzel szemben az elsé emeleti szaktermekre vagy a masodik emeleti

tantermek tobbségére semmilyen utalast nem tett.
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Osszegzés

Osszességében azt gondolom, hogy a céljat elérte a kutatas, megtortént a kérddivek és
a sikeresen alkalmazott térképezés modszerével az épiileten beliili térérzékelés €s a térpalyak
kirajzolédasanak vizsgalata.

A kovetkeztetések elsd fokusza a megkérdezetteket koriilvevd tér megélésének
mikéntje. A kutatas alapjan arra a megallapitasra jutottam, hogy ha didkok tobbsége nem kedvel
egy teret, akkor az Osszefiigg azzal, hogy milyen tapasztalatokat élnek at ott. Az, hogy a
térhasznalat befolyasolja a térmegélést a mentalis térképek rajzolasaval kézzelfoghatova valik,
megjelennek azok a jelek, amikbdl latszik, hogy nem komfortos szdmukra az a tér. Ilyen
megnyilvanulas akar a helyiség kisebbnek rajzolasa, elvagéasa. Felmeriil az ezzel kapcsolatos
altalanosithatosag, amelyet természetesen jelen esettanulmanybol nem vonhatunk, kiterjesztett
kutatésra van sziikség hozza.

A kutatasbol levonhato objektiv és szubjektiv térérzékelésre vonatkozo kovetkeztetések.
Altaldnos szubjektiv térérzékelésként megjelenik az, hogy a diakok jelentds része hatalmasnak
latja a teret, amibe nap mint nap érkezik, de egy jelentds része pedig ennek az ellenkezdjérol
szamol be. Ezek a kiilonbségek a szubjektiv térérzékelésbdl fakadnak, amit a tapasztalatok is
befolyasolnak. Az épiiletre adott szamok tilnyomodan eldrevetitik a megérkezés hangulatanak
tonusat.

Objektiv és mérhetd elemekké valnak a rajzon, a nevesitett és asszociacidval tarsitott
részletek, amelyeknek csoportba sorolasi lehetdsége adott. Ilyen csoportositas a Lynch féle
kategorizalas, amelynek parhozamaként jottek 1étre a jelen tanulmanyban szerepld csoportok.

A térmegéléssel kapcsolatos felvetések a konkrét példakon keresztiil is izgalmas
tanulsagokat nyujtanak. Fontos részleteket fedezhetiink fel a térképeken; az egyes termek
mérete ¢és a hozzafliz6dé emlékek tekintetében vagy a terem elhelyezése és az irdnta taplalt
érzelmek; a viszonyitasi pontként hasznalt elemek, mint a 1épcsd; a térbeérkezés megélése, a
bejarat hangstlya; a zoldteriilet megjelenitésének hianya. Az Eredmények utolsé pontjdban a
kiemelt térképeken keresztiil erre igyekszem reflektalni az egyes rajzokkal.

Az eredeti kérdésfeltevésre reagalva, fellelhetdek korosztalybeli kiilonbségek a tér
mindennapi hasznalataban és megélésében. Tobb kiilonbség mutatkozik a két korosztaly kozott.
Latvanyos a két osztaly térképeir kozott a szinhaszndlat. Az oOtddikesek térabrazolasat
intenzivebbé teszi, hogy szineket hasznaltak a rajzolds soran. A térreprezentacidja a fiatalabb
korosztalynak még nem teljesedett ki egészen, tobb kusza, dsszefolyd térképpel talalkozhatunk
naluk. Azt tapasztaltam, hogy a fiatalabb korosztalybeliek gyakrabban jelenitettek meg olyan

jelzéseket, mint kanapé, ndvények, akvarium, asztalok. Szintén korosztalyos kiilonbségnek
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vélem, a térképeken megjelend utvonalvalasztasokat. Az idOsebb korosztily gyakrabban
jelenitette meg az egészet épiiletet, de amikor csak részlegesen rajzoltak le az iskolat, akkor
sem mindig koncentraltak az osztdlyuk emeletére, mig a fiatalabbak féleg a harmadikat és a
foldszintet abrazoltak.

A kutatas kapcsan tobb ajanlas meriil fel, ami a késObbiekre nézve hasznos lehet az
egyes kozépiiletek kialakitdsaban a tér hasznéloinak szempontjabol, de mivel ezek tovabbi

alapos elmélyiilést igényelnek a témaban, a Diszkusszidban kerlilnek targyalésra.
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Diszkusszio

Jelen tanulmény egy esettanulmany, amely 0j kutatdsi irany felé nyit, egyes épiiletek
mentalis térképezése még nem rendelkezik nagy kutatasi hattérrel. A mentalis térképezés
modszerének alkalmazhatosaga beleillik a szakirodalomba, a modszer egyre szélesebb
1éptékben vett alkalmazhatosagat és széles spektrumu teriileti lefedettségét boviti. A mentalis
térképek rajzelemkészletének csoportositdsa parhuzamba allithaté a Kevin Lynch altal hasznalt
csoportokkal, ahogy az Eredmények kozott mar megfogalmaztam.

Azt gondolom, hogy ebben a témaban rendkiviil nagy potencial van a jovére nézve. A
jelen tanulmanyban nem targyalt, de emlitett Szempontok szerint is izgalmas lenne vizsgalni a
témat.

Erdemes lenne 1ij elemzési szempontokat és tovabbi helyszineket bevonni a kutatasba.
Helyszineknél fontos figyelembe venni azt, hogy nincs két egyforma épiilet, kdrnyezet, igy
ezeknek reprezentativ mintan képzett vizsgalatuknak az altalanosithatosagra tett kisérlet lenne
célravezeto.

A vizsgalat potencialis folytatdsaként fontos lehet tobb korosztallyal kiegészitent, illetve
a megkérdezett évfolyamokkal késobb is hasonldan felvenni a kérddivet és a térképrajzoltatast,
igy egy longitudindlis kutatds keretén beliil képet kaphatnank a térreprezentacid fejlédésérol,
az iskolaban tortént valtozasok interpretalasarol, illetve kovetkezményeirdl.

Az aktualis témak vizsgalata is fontos aspektusa, amit lehet alapozni erre a témara. Ilyen
a jarvany utani visszaszokas az iskolaba. Hogy befolyasoljadk a kihagyott honapok a
térreprezentacid kialakulasat, milyen nehézségekbe iitkoznek a didkok az épiilettel valod
megismerkedés, hozzaszokas terén, miutan egy teljesen mas léptékii épiiletben toltottek az azt
megelézd honapokat.

Ahogy a Bevezetésben is sz6 volt rola, rendkiviil fontosnak tartom alkalmazhatosag
szempontjabol, mivel segithet a mindennapi terek jobb megértésében és atlatasban.

A mar meglévo épiileteknek adhat reflexiot, hogy a didkok miként élik meg az iskola
épiiletét, mi az, ami kisebb-nagyobb hangsullyal szerepel a mentalis térképeikben, mi az, amire
esetleg lehet hangsulyt fektetni a mindennapjaik jobb megélése érdekében.

Azt gondolom, hogy egy olyan kdzépiilet, ami mindennap embereket szolgal ki fontos,
hogy a hasznaloi igényekhez alkalmazkodjon. Nemcsak a mar meglévd, hanem jovobeli
1étesitmények tervezésekor szem elott tartsuk példaul az altalanos tajékozodasi pontokat, hogy
létrejohessen egy iddben eltolt egyiittmiikodés alkotd és hasznald kozott.

A kutatas alapjan szeretnék kiemelni néhany ajanlast, amit érdemes lehet szem el6tt

tartani. A megérkezést, a fogado teret gy kialakitani, hogy kellemes legyen a megérkezés, ne
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legyen se tul kis-se til nagyméretli terem. A belsOépitészeti megoldasok fontos elemei a
térreprezentacid kialakitasanak, igy a hangstlyosan eltérd emeletek segithetik akér a
megismerést és a tdjékozodast is. A szaktermek elhelyezése és megvilagitasat érdemes ugy
lokalizalni, hogy az esetleg felmeriil6 ellenérzések kapcsan is egy megnyugtatd kozeg tudjon
maradni, példaul a j6 megvilagitottsaggal.

Szamomra egy rettentd érdekes és tanulsagos ¢lmény volt. Sokat tanultam a mentalis
térképezés mddszerérdl €s az alkalmazasarol. Még elkotelezettebbnek érzem magam amellett,
hogy megtalaljam a téralkotas, varostervezés, a kornyezetpszichologia és mentalis egészség
kozti kapcsolatokat.

Roppant izgalmas volt 1atni, hogy mennyire kiillonbozéek az egyazon épiiletrél késziilt
mentélis térképek, elkészités, de kiilonosen megélés szempontjabol. Erdekes élmény volt
ugyanannak az épiiletét ennyiféle megkozelitésben latni, és megkeresni az dsszefiiggéseket.

Emberileg is sokat tapasztaltam, mivel az iskolaval és az osztalyokkal vald
kommunikécié mindenképpen egy szdmomra kihivasokkal teli folyamat, annak ellenére, hogy

nem volt ismeretlen szamomra, az ismeretség révén.
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Mellékletek

1. melléklet — Kérdbiv

Neamed

Kored

Wiilven érzds belépni a=z iskoldbaT pl. hatalmaznak érzem a tevet, ami ilvenkor
kérbevess vagy mmikmek élem meg

Wemnyirs az iskala dpiilatét? Ereékeld kérlak 1-10-ig! (1: agvalaldn nam rcevetem,
10: nagyon szeretem)

Melyik a kedvene helveshelyisézed az iskola dpiilstében /zhol 2 legjobban érzed

mzgzd?
Heol tzlilhatd ez 2 haly?
Ha igen, milyen a hangulata?
Milyen 2 megviligitottsiza?
K&thetd horza valamilyen konkrét emleked?
Kerlek, irj ot tulajdonsdgot, ami jellemsl az épiletet ar érzéseid szannt!

Melvik halyethelyvizézet utdlod 2 lagjobban 2= iskola épilletében /zhal 2
legkenéshd szeretsz lonmT

Hol talilhatd ez a haly?

Ha igen, mulyen a hangulata?

Milyen 2 megviligitottsiza?

K&thetd horza valamilyen konkrét emleked?

Kerlek, irj 5t tulajdonsdzot, ami jellemzi az épiiletet az érzéseid szarint]

Tévedtel mar el az 1shola épilateben? igen/

Van olyan folyosd, shel nam szhrazen kizlakads=T igen/
Ha igen, hol'meahik?

Van olyan mosdo, it nem szivesen hasenalsz? igan
Ha igen, hol'mehak?

Wi alagjan lehat falizmami a kilénbazs emeletak folyosdit?

Van-e olyan halyhelyizés, amaly rendszerasen zxifolt az iskoliban? igen/
Ha igen, melyik az"

Van-e olyan halyhelyisés, amaly rendszerazen kihalt? igen/
Ha igen, melyik az"

Fiéwiden ird le kérlek hogy milven dtvonalon kizelited mes szivesen az
osztilytermadat!

33

nem



3. melléklet — Az iskola alaprajza (Ttizvédelmi alaprajz)
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