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Bevezeto

A fokozott kornyezetszennyezés, az energiaforrasok kimeritése, a mértéktelen fogyasztas
kovetkeztében egyre tobb és tobb hulladékot termeld modernkori tarsadalom valamint a
klimavaltozas okozta anomalidk miatt az utobbi évtizedben egyre nagyobb hangsuly keriilt a
kornyezetvédelemre, a kdrnyezettudatossagra. Olyannyira, hogy mar szinte divatta valt errdl
beszélni, ezzel foglalkozni. Ki ne hallott volna az alabbi fogalmakrol — passziv haz,
energiatudatossag, meguajulé energia - akar érintélegesen is? Elotérbe keriiltek az alacsony
energiafelhasznalasa vagy megujulé energiaval miikodo berendezések, a biologiailag lebomlo,
kornyezetre nem artalmas anyagok, 6kotermékek. Nem véletlentil: korunkat sokan a valsagok
koraként definialjak — kornyezeti valsag; gazdasagi valsag; energiavalsag, szocialis- tarsadalmi-
erkolesi valsag — s ez lassan globalis problémakhoz vezet, amelyekre megoldast kell talalnunk.

Az emlitettek koziil foglalkozzunk most részletesebben az energiavalsaggal. A Fold ilyen
civilizacids elvarasok mellett képtelen eltartani 7 millidrd embert. Energiafelhasznalasunk
megoszlasat megvizsgalva lathatjuk, hogy annak 40% -a az épiiletekhez kotédik. Erdemes tehat
ezzel a teriilettel komolyabban foglalkozni, hiszen a megtakaritdsok mértéke ekkora fogyasztoi
szegmensben szintén tetemesek lehetnek. Mihez kezdjiink meglévd épiiletallomanyunkkal?
Hogyan fogjuk a jovOben fenntartani, lizemeltetni Oket? Milyen valtoztatdsokkal tehetnénk
korszeribbé, gazdasagosabbd, energiatakarékosabba az ¢épiileteket? Milyen gazdasagi
megtériiléssel szamolhatunk az egyes feltjitasok soran?

E tanulmanyban tébbek kozott ezekre a kérdésekre keresem a valaszt: azt szeretném bemutatni,
hogy milyen modokon csokkenthetd az épiiletek energiafelhasznalasa, karosanyag-kibocsatasa
¢és ezzel parhuzamosan az lizemeltetési koltségek.

Vizsgalatom nagyobb részét teszi ki a meglévd épiiletek esettanulmanya, egy konkrét épiilet
elemzése, de roviden kitérek a tervezési fazisban 1évo beavatkozasokra is. A lehetségeket 6
modul szerint vizsgdlom — ¢épitészet, épiiletgépészet, vizgazdalkodas, villamos energia,
szerzddések ¢és fogyasztoi szokasok.

Ezaltal szeretném azt bemutatni, hogy az épitészet igen tag teriiletén beliil érdemes az
tizemeltetéssel, kiilondsen az energiatudatos tiizemeltetéssel ¢és felujitassal/beruhazassal
mélyrehatobban — nem csak a ,divat” szintjéig — foglalkozni. Energiafelhasznalasunk
csokkentése nem csupan egyéni gazdasagi érdek, hanem ko6zds cél egy fenntarthatobb életmod
fele.
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1. Mit értiink energiatudatos iizemeltetés alatt?

Ha visszatekintiink az épiiletek kialakulasanak kezdetéhez lathatjuk, hogy egy alapvetd emberi
igény, a lakhatasi igény kielégitéseképp jottek 1étre elso épiileteink, a lakohazak. A civilizacid
soran ezek egyre bonyolultabb szerkezettel, egyre jobb minéségli anyagokbol, egyre precizebb,
Osszetettebb Kivitellel, egyre nagyobb komfortigénnyel késziiltek. A funkciokat tekintve is
szamtalan példat emlithetiink: kozoOsségi terek, oktatdsi intézmények, allami hivatalok,
korhazak, irodahazak, mazeumok, stb.

A népesség ¢és a gazdasag nagymértékli ndvekedésének kovetkeztében jelentdsen megnétt a
fogyasztas is: életmodunk, komfortigényeink fenntartdsdhoz egyre tobb és tobb energidra van
szlikségiink, melynek kb. 40%-at épiileteink emésztik fel. A csokkend készletek, a ndvekvo
energiaarak kovetkeztében az épiiletek fenntartasara forditott koltségek is egyre magasabbak,
ezért mind kornyezetvédelmi, mind gazdasagossagi szempontbol érdemes az
épiiletiizemeltetéssel, ezen beliil is az energiatudatossag témakorével foglalkozni.

Elsoként szeretném az alapvetd fogalmakat - lizemeltetés, energiatudatossag, gazdasagossag —
¢és azok Osszefiiggéseit roviden tisztazni.

» Uzemeltetés

A mindennapok soran rengeteg hasznalati targy vesz koriil minket, melyek a rendeltetésszerti
miikddéshez rendszeres karbantartast igényelnek. Gondolhatunk itt a kiilonféle elektronikai
cikkekre, haztartasi berendezésekre, személygépjarmiire, stb. A kazant évente kitisztittatjuk, az
autot szervizeljiik, okos telefonjainkat is rendszeresen frissitjiik. Emellett vasarlasukkor kapunk
egy hasznalati utmutatét is. Epiileteink normal miikodéséhez, fenntartasahoz ugyantigy
sziikségesek 1ddszakos felujitdsok, karbantartd vizsgalatok — bar ez esetben tobbnyire nem
kapunk segitséget az optimalis hasznéalatukhoz.

Lakoépiiletek esetén az iizemeltetést — relative Kis négyzetméterszamuk és egyszer(i jogi és
hasznalati rendszeriik miatt — a tulajdonosok, s egyben felhasznalok végzik; a nagyobb
kézépﬁletek[l] —pl. irodahazak, iskolék, sportlétesitmények — iizemeltetésével azonban érdemes
erre szakosodott cégeket megbizni, akik rendelkeznek a sziikséges szaktudassal, javitasi
munkalatokra szerzddtethetd alvallalkozéi kapcsolatokkal, jobb esetben épiiletfeliigyeleti
szoftverrel, és kelld informdacioval az egyes épiiletfelujitas, épiilethasznositasi kérdéseket
illetéen. Célszerli a mindennapos ilizemeltetést és iddszakos felujitast is az energiatudatossag
jegyében végezni, hiszen ezzel nem csak kornyezetiink védelméhez jarulunk hozza, de jelentds
koltségeket takarithatunk meg.

[1] Kozépiiletek esetében mar bonyolultabbak a tulajdonosi-felhasznaldi viszonyok. A beruhazasok és késobb a
hasznalat is tobb szerepld egyiittmiikodésével valosulnak meg, mas lehet az épittetd, a fenntartd és a finanszirozo
személye, és szinte minden esetben mas a felhasznald, akinek elvarasa, hogy az épiilet rendeltetésszerien,
komfortosan és biztonsagosan haszndlhaté legyen. Irodahdznal err6l a bérbeadonak kell gondoskodnia,
kozintézmények esetében az onkormanyzatnak vagy annak megbizottjanak. Mivel e személyeknek tobbnyire nem
szakteriilete az épiiletiizemeltetés ezért szinte elkeriilhetetlen egy ingatlankezeld/iizemeltetd cég kdzbeiktatasa.
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Ilyen feladatokra ma mar tobb céget is talalunk, olykor kiegésziilve egyéb szakteriiletekkel,
mint a tervezés, kivitelezés, de akdr mar a projekt kezdetei fazisatol fogva, a beruhdzas
elokészités és Projektmanagement teriiletekkel is. [pl.: Colliers Magyarorszag Kft; DOME Facility
Managemnet Services; Obuda Group Zrt.; STRABAG Property and Facility Services Zrt; TriGranit
Management Kft.]

Colliers d IHE
G R O U P INFERNATIONAL FAGILITY SERVICES GROUP

2. abra Cégek logéi

Az ingatlankezelés, mint szakma nem ujkelet(i, bar mostanaban kezd egyre hangsulyosabba
valni, és nagyobb szerepet kapni az épitészeten beliil. Gyodkerei régrdl indulnak, elég csak az
vargondnokra, vagy hazmesterekre gondolni. Mara kiilon szakteriiletté fejlodott, magas szintre
fejlesztve az lizemeltetést, és az épiilettel, mint vagyontarggyal vald gazdalkodast, iranyitast.
Az iizemeltetés tehat az épiilettel valo napi szintii torddést, ligyintézést, karbantartast jelenti,
(2]

un. miszaki kezelés, mely az ingatlankezelés (Property Management) egyik teriilete.

* Energiatudatossag

Ha korunk civilizacidjat néhany szoval kéne jellemezni, akkor olyan fogalmak juthatnak
sokunk eszébe, mint mértéktelen fogyasztis, pazarlo, energiaigényes életmdd, kornyezeti
valsagok, a nem megujuld energiaforrasok drasztikus csokkenése, erdltetett technikai fejlédés,
rovid tava maximalis haszonszerzés - hogy csak a legtobbet emlegetett problémakat
emlitsiik.* Rohano, felgyorsult életviteliinkre hivatkozva, masokra mutogatva kdnnyen
kibajhatunk a feleldsség alol, hogy nincs idénk se pénziink tenni ez ellen valamit. Holott olykor
egeészen egyszerll eszkozokkel, kis odafigyeléssel is lathatd €s mérhetd eredményeket érhetiink
el az energiafogyasztas terén.

Energiafelhasznalasunk 40%-a épiiletekhez kotodik. ™ Ezért az Eurépai Unid megalkotta az
épiiletek energiahatékonysagarol és energia-fogyasztasardl szolo 2002/91/EC  direktivat,
melynek célja

- a kornyezetvédelmi kovetelmények beillesztése a kozosségi politikaba
- atermészeti er6forrasok ésszerii hasznositasa
- az energiahatékonysag novelése kiilondsen az épitdipari 4gazatban.

Az el6iras ennek elérése érdekében kotelezi a tagallamokat egyéni energia-hatékonysagi
program kidolgozéasara az agazatban.

[2] Id.: Dr. Hajnal Istvan: Az ingatlankezelés és létesitménygazdalkodas alapjai — forrasok, konyvek - 1) pont

[3] Id.: Dr. Lanyi Erzsébet eldadasa — forrasok, internetes forrasok 2) pont

[4] 1d.: Dr. Hajnal Istvan: Az ingatlankezelés és létesitménygazdalkodas alapjai (jegyzet) és egyéb internetes
forrasok alapjan — 5) és 10) pont
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Azt, hogy adott épiilet esetében melyek a sziikséges intézkedések €s ezek milyen mértékben
befolyasoljak a fogyasztast, az un. energetikai audit tartalmazza, mely tanulmanyt egy erre
specializalodott vallalkozo cég késziti, aki az adatok gytijtése, €s a helyszini mérések utan jut el
a lehetséges intézkedésekig ¢€s azok gazdasagossaganak elemzéséig.

[Egyik, sok esetben ajanlott verzié meglévé berendezéseink korszerlibb tipusokra valo cseréje. Az, hogy
ezek lebomlasa, illetve az Gjak gyartasa, szallitasa milyen kornyezeti és egyéb hatasokkal jarna, szintén
érdekes kérdés, melyre az életciklus elemzések igyekeznek valaszt talalni; de ezek ismertetésére jelen
tanulmany keretei kozott bévebben nem térek ki. Viszont az egyértelmiien érzékelhet6, hogy az
energiatudatossag, fenntarthatosdg nagyon is Osszetett kérdéskor, és érdemes vele mélyrehatobban
foglalkozni.]

Note: Energy consumption in agriculture, fishing and “other” makes up 3%
of final energy consumotion, and is not included in the above figure

Source: DG Energy: EU Energy in Figures 2012

32% of all energy in the EU is used for transport
B 25% of all energy in the EU is used by industry
B 40% of allenergy in the EU is used by buildings

3. 4bra Az EU éves energiafogyasztasanak megoszlasa szektoronként, 2012

Osszefoglalva az energiatudatossig nem mas, mint a rendelkezésiinkre 4ll6 energiaforrasok
tudatos, atgondolt felhasznélasa, a fogyasztds csokkentése, ezaltal kornyezetiink megovasa.
Mindamellett, hogy az energiatakarékossdg mindannyiunk jol felfogott érdeke a jovOnket
illetéen, ¢és igen komoly koltségmegtakaritassal is parosul, egyéb potencialt is rejt magaban:

"or

egy energetikailag mindsitett, alacsony energiafogyasztast épiilet el- vagy bérbeaddsakor akar
10-20%-o0s arbevétel nvekedésre is szamithatunk. ™

Az lizemeltetés, energiatudatossag, gazdasagossag fogalmai tehat igy kapcsolhatdak dssze: ugy
tizemeltessiik ¢és tartsuk fent meglévo épiiletallomanyunkat, hogy a lehetd legkevesebb energiat
eméssze fel; hosszitavon, komfortigényeinket kielégitve, ugyanakkor kornyezetiink
karositasanak és kizsakmanyolasanak minimalizalasa mellett fenntarthatdo legyen, és a
gazdasagi szempontoknak is eleget tegyen.

[G]Kiilfoldi példak alatdmasztjak, hogy a jobb energetikai mindsités noveli az ingatlan értékét, igy annak
eladasakor akar 10-20%-os arbevétel novekedésre is szamithatunk. Forras: www.alternativenergia.hu
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A hosszu tava cél tehat, az egyének, és cégek, vallalatok meggydzése és érdekeltté tétele az
energiatudatos fogyasztasban, a kornyezetvédelem mindennapi miikddésiik részévé tételében,
amiben komoly szerepet jatszik a marketing és a megfeleld allami és gazdasagi timogatas is.
Nyugat-Eurdépaban mar szamos vallalkozas eldnyt kovacsol az energiatakarékos mitkddésbal,
mely érezhetd hatassal van a gazdasagi novekedésre, és jelentOs versenyelonyt biztosit a cégek
szamara. Sokszor a kormany adokedvezményekkel, és egyéb eszkozokkel motivalja a cégeket a

. o ; . 6
takarékossagra €s a kornyezetvedelemre.[ ]

= Kotelességek és tamogatasok

Europai Unids tagallamként mi is részesiiliink tdmogatasokban, illetve kotelesek is vagyunk
bizonyos jogszabalyokat betartani. EQyik ilyen jogszabaly a fentebb emlitett 2002/91/EC
direktiva, illetve a 7/2006. (V. 24.) TNM rendelet és ennek modositasa, a (20/2014. 111. 7.) BM
rendelet, melyeknek célja az épiiletek energiafogyasztasanak csokkentése, de ide sorolhatd az
energetikai tanusitas [ kotelezové tétele Uj és meglévo épiiletek esetében is, mely egy felmérés
alapjan hatdrozza meg az épiilet energiahatékonysagat [ A* - I besorolas].

Emellett a legijabb Unids dontés szerint 2018-t6l minden allami tulajdont, 2020-t6l pedig
minden 0j épiilet esetén a szén-dioxid-kibocsatas drasztikus csokkentését célzd technologiat
kell alkalmazni. Ez nem csak az 0j épitésii épiiletekre vonatkozik, hanem a meglévo épiiletek
felujitasara, atalakitasara is. Ennek eléréséhez az Unid meghirdet kiilonb6z6 palyazatokat adott
fejlesztési idészakban, melynek elnyerése esetén igen nagy aranyban anyagi tamogatast nytjt a

megvalositashoz.
) A ergiatakaréke
-~ ~ 5675% Energiatakarékos

i

Kovetelménynek meg_fﬂe@ !

96-100%
101-120%
121-150%
151-190%
191-250%

Kovetelményt megkozelitd
Atlagosnal jobb

Atagos NN
Atiagost megkézelits

251-340%
340<%

Grenge NN

4, sbra Az épiiletek energetikai besorolasa

[6]Kiilonbozé adokedvezmények és szankcidok a kornyezetvédelmi elGirdsok betartasa és be nem tartasa esetén,
pl.: kdzvetlen szabalyozas, kvotarendszerek, termékdijak, 6komarketing. Ezzel a témakorrel a kornyezetpolitika
és kornyezetmenedzsment szakteriiletek foglalkoznak. 1d.: forrasok, konyvek 9) pont.

[7]Az energiatanasitas megléte sziikséges minden 2009 utan épitett lakoépiilet hasznalatba vételi engedély
igénylése el6tt, 2012 utan minden eladasra szant, vagy egy évnél hosszabb bérbeadas esetén, 1000 m2-nél
nagyobb alapteriiletli allami tulajdonban lévd épiiletnél, illetve meglévd épiiletek bovitése, energetikai céla
felujitasa esetén. A tanusitast szakember végzi, aki helyszini felmérés illetve tervdokumentacioban szerepld adatok
alapjan megallapitja az épiilet energetikai minéségét valamint javaslatokat tesz a jobb hatékonysag elérésére. 2016
januarjatol megvaltozik a tansitas tartalma és kinézete, szigorodnak a besorolas feltételei is. Nagyobb szerepet
kap a meglévé allapot dokumentalasa, illetve a korszerisitésre vonatkozo javaslat, amely tartalmazza az ajanlott
miuszaki megolddsokat, azok hatasat a fogyasztasra €s besorolasra. Bdvebben a tanusitasrdl: internetes forrasok —
10), 25) és 26) pont
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Ilyen energiagazdalkodasi palyazatok példdul a 2014-2020 iddszakra vonatkoz6 Operativ
Programok, mint a Kornyezeti és Energiahatékonysagi Operativ Program[KEHOP], amelyek
Osszesen 308 milliard forinttal jarulnak hozza a célok megvalositasahoz, vagy az energetikai
kutatas-fejlesztési és innovacids palyazatok [Gazdasagfejlesztési és Innovacidos Operativ
Program GINOP - illetve K+F+I], illetve a Teriilet- és Telepiilésfejlesztési Operativ
Programok [TOP], mely a kevésbé fejlett régiok felzarkoztatasat, fejlesztését 6sztonzi meghjuld
energiafelhasznaldsi szempontbol. A palyazatok, tamogatasok egyik kiemelt szerepe az
¢épiiletenergetika, az egyes koz- és lakdépliletek hotechnikai, hdveszteségi kondicioinak javitasa
a szigetelési valamint a vilagitasi rendszerek fejlesztésén keresztiil.

Emellett az Eurdpai Unid tagallamainak minden évben el kell késziteniiik a konvergencia
programokkal egyidejiileg a Nemzeti Reform Programjaikat, melyek Osszefoglaljak az Europa
2020 stratégia célkitlizéseinek elérésére, és az el6z6 évi orszagspecifikus ajanlasok
megvalositasdnak érdekében tett intézkedéseit.

A 2015 Nemzeti Reform Program az energia-hatékonysag témakorén beliili célkitlizései

- a megjuld energiaforrasok hasznélatdnak a 2013-ban mért 6,6%-r6l 14,65%-ra valo
emelése az elkdvetkezendo 5 éven beliil,
- az liveghaz hatdsu gazok kibocsatasanak a 2005-6s szinthez képest maximum 10 %-0s
novelése és
- 18%-0s energia megtakaritas elérése. 8]
A Nemzeti Reform Programban meghatdrozott harom kritérium teljesitése komoly kihivast
jelent a magyar energiaszektor szamara mind technologiai, mind szabalyozoi, mind pedig
halozatszervezesi és folyamatmenedzselési szempontbol. Mindezeknek akkor tud Magyarorszag
megfelelni, ha mar rovid tavon komoly szemléletvaltas megy végbe a hazai energetikdaban,

illetve nagyban segitheti a folyamatot az intelligens energiagazdalkodas modelljének felépitése
. 5 [9]
is

E célkitiizések kovetkeztében felértékelddik az integralt tervezés €s energiatudatos lizemeltetés
¢és felujitds szerepe, amely a kiilonbozd szakteriiletek Osszhangjara épitve, kornyezeti és
gazdasagi szempontbdl is kiemelkedd teljesitményli épiiletek 1étrehozasat célozza meg.

[A lakossagi fejlesztések esetében is egyre tobb tamogatasi lehet6ség kinalkozik, mint példaul az Otthon melege
program vagy az OTP tarsashaz tamogatasi- és fejlesztési program, de ezek ismertetésére most nem térek ki.]

Ennek ellenére hazankban az elbitéletek és tajékozatlansag miatt az energetikai beruhazasok a
pénziigyi tervezés soran sokszor hattérbe szorulnak. Tanulminyomban egy konkrét példan
keresztiil szemléltetem, hogy milyen alacsony koltségli valtoztatasokkal is mekkora
megtakaritasokat érhetlink el, illetve adott esetben milyen beruhazas tériil meg leghamarabb,
min és hogyan érdemes valtoztatni.

El6tte azonban roviden kitérek a két kiilon fazis — 0j épiilet, meglévo épiilet — esetében 1€vo
eltérésekre, illetve a feltjitasi, korszerisitési lehetéségekre a villamos energia fogyasztas
témakoreén beliil.

[8] 1d.: forrasok 11) és 12) pont
[9] Idézet - Kocsis Zsuzsanna, a Multicontact Consulting szakértdje; internetes forras — 13) pont
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2. Lehetdségek a fenntarthato épitészet teriiletén

Alapvetden két esetet — 11j éptilet és meglévo épiilet - kiilonboztettem meg a tanulmany soran.

2.1 TIranyzatok

“az EU Parlament altal eloirt EPBD 2010/31 rendelet 9. bekezdése alapjan 2019-t6! minden uj
kozépiiletnek, 2021-tol minden ujonnan telepitett épiiletnek kozel null energia épiiletként kell
iizemelnie.” 1°!
Ebben a fejezetben az 1j épiilet esetét fogom roviden bemutatni. Azért fontos errdl is beszélni,
mert ebben az esetben még barmit alakithatunk, barmit betervezhetiink, mig meglévé épiilet
esetén az adottsagokhoz kell igazodnunk. A tajolas és a forma gondos megvalasztasa,
kornyezetbarat anyagok ¢és technologiak alkalmazasa, a specialis burkolatok, tobbrétegii
homlokzatok ¢és a ndvények valtozatos hasznalata mind olyan lehetéségek, amelyekkel
fenntarthatobba tehetiink egy épliletet. A szamtalan lehetdség koziill most a fobb
iranyvonalakat/iranyzatokat szeretném egy-egy példaval bemutatni.

» OKkotech

Ebbe a kategoriaba a korszerti technoldgia vivmanyai tartoznak, mint példaul a specialis tiveg-
¢és arnyékold szerkezetek, napelemek, gépészeti berendezések. Persze ez nem jelenti azt, hogy
az épiilet tajolasa, tomege, hoszigeteltsége, természetes szell6zoképessége €és benapozottsaga ne
jatszana ugyanekkora szerepet az energiafelhasznalasban, tehat ezeket egyiittesen célszerli
alkalmazni.

5.4bra BedZED London, Anglia 6. abra Oko-Hauptschule Miider, Ausztria

[10] Idézet az épitészforum 2011 augsuztusi cikkéb6l —RATI-Form follows energy - forrasok 8) pont
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= | ow tech

Ennél a szemléletnél elsddleges szerepet jatszanak a természetes, helyi épitdanyagok, az
alacsony technikai igényli megoldasok, az egyszeriiség, a természetesség, valamint a helyi
lakossag bevonasa a tervezési és épitési fazisba. A gépészeti berendezések helyett itt inkabb az
épiiletszerkezeteken, tomegformaldson, tajolason, természetes napenergia hasznositdson -
példaul télikertek- van a hangsuly.

7. abra METI School, Rudrapur, India

= Green arch

A természet bevondsa az architekturaba szintén kedvelt épitészeti eszkdz a kortars épitészetben.
A vertikalis kertek, belsé atriumok és zoldteték alkalmazasa szamos eldnnyel jar: javitja az
egyes épiilet klimatikus koriilményeit, megtisztitja a levegdt és olykor helyettesiti a bonyolult
technologiai megoldasokat.

8. abra Sévényhiz, Rostock, Németorszig 9. 4bra Természetvédelmi Kutatéintézet,
Wageningen, Hollandia
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= | and arch

A land arch a fenntarthat6 épitészetnek egy olyan kiilonos valfaja, ahol az épitmények fold ala
helyezésével, tajba olvasztasaval probaljak a kornyezet karositasat mérsékelni, a felszini szabad
teriileteket zoldteriiletként, parkként hasznositani. A tomegek és homlokzatok nem jelennek
meg, csupan a taj gylirédései, bemetszései utalnak az épitmény fold alatti tereire.

10. abra Fitneszk6zpont, Barcelona

= Recycle arch

Ez az iranyzat a meglévé épiiletek felhasznalasat, Gijrahasznositasat tlizi ki célul. Ez jelentheti
hulladéknak mindsiild anyagok épitéanyagként valé hasznalatat, az épiileti homlokzati
atalakitasat, ideiglenes épiilet, installacio, bels6épitészeti elemek lebonthatd, Gjrahasznosithatd
anyagokbol valo épitését, stb.

11. abra Greenwich Millenium Village, London UK
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2.2 Az épitészeti projekt fazisai

Az épitészet nem tudomdany, hanem olyan helyi vonatkozdsu kompozicios feladatok
megoldasai, melyek kemény és puha koriilményeket, befolydsolo tényezoket integralnak. A
kompondlas ugyanis az egymasra hato dolgok rendszerezo dsszerakdsat egy célra, osszhatasra
iranyulo integrdaciojat jelenti. “ /Thomas Herzog/

A tervezési fazison beliill Magyarorszagon koncepcio-, engedélyezési, és kiviteli tervi szinteket
kiilonboztetiink meg.

Legidealisabb esetben az lizemeltetdi szempontok mar a tervezés kezdetekkor, a koncepcio
kialakitasanal jelen vannak. Erdemes akar a késObbi tizemelteté céget is bevonni, amennyiben
mar ismert. Bar Magyarorszagon ez a fajta elérelaté szemléletmdéd még nem kifejezetten
jellemzo, kiilf6ldon kiilon szakma alakult, az Gn. energy designer vagy climadesigner, aki a
beruhdzo érdekeit képviselve az ¢épiilet energia- ¢és koltséghatékony kialakitdsat és
lizemeltetését tartja szem el6tt. A koncepcidalakitiskor meghatarozasra keriilnek a fobb
iranyvonalak, legfontosabb célok az illeszkedés, a tér és tomegalakitas mellett, mint példaul a
megujuld energidk hasznositasa, kdrnyezetbarat anyagok haszndlata, az lizemeltetési koltségek
csOkkentési lehetOségei épitészeti és gépészeti megoldasokkal, stb.

Engedélyezési terv szintjén mar kivalasztasra keriilhetnek egyes épitdanyagok és gépészeti
berendezések, kialakul az épiilet tomege, homlokzata, meghatarozott a tajolasa. Ebben az
esetben mar nehezebb valtozatni a kialakitason.

Kiviteli terven mar a végleges, megvaldsulashoz sziikséges informaciok szerepelnek. Itt
legfeljebb a technologia megvalasztasaval, a kivitelezés mindségével jarulhatunk hozza a
kornyezetszennyezés mérsékléséhez.

= Minositések

Erdemes tehat mar a kezdetektdl fogva, szemléletszeriien megkdzeliteni a tervezést, akar ugy,
hogy konkrét célként tlizziik ki egy bizonyos szint elérését. Ennek szamszeriisitésében,
mérhetdvé és Osszehasonlithatova tételében jottek létre az gy nevezett zold mindsitési
rendszerek, melyek meghatarozott kritériumok alapjan mérik egy épiilet fenntarthatosagat,
energia-hatékonysagat, azaz hogy mennyire ,,z61d” egy épiilet. A két nemzetkozileg is elismert
minésitd rendszer az angol BREEAM (Building Research Establishment Environmental
Assesment Method) és az amerikai LEED (Leadership in Energy and Environmental Design)
mindsités, mely az elért kreditpontok alapjan 5 illetve 4 kategoéridba sorolja az épiiletet. EQy

sikeres mindsités pozitiv hozadéka az iizemeltetési koltségek és kornyezetiink karositasanak

csokkenésén tul, az épiilet vonzova valasa a fogyasztok, bérlok és izemeltetok szamara. [Ezen
kiviill a régioban fontos szerephez juthat a németek 4ltal kifejlesztett DGNB (Deutsche Gesellschaft fiir
Nachhaltiges Bauen) rendszer is.

 BREEAM 2

SR C ;L')\fv:‘\

12. abra A BREEAM és LEED minésités logéja
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Az alabbiakban roviden pontokba szedve 6sszefoglaltam a két rendszer f6bb ismérveit.

= BREEAM

a rendszert BRE fejlesztette ki 1990-ben

2008-ban jelentek meg az International Europe rendszerek, melyek lehetoveé tették a
mindsités Egyesiilt Kiralysagon kiviili projektekre vald alkalmazhatosagat, ezaltal
elésegitve a mindsités elterjedését (irodai, ipari és kereskedelmi épiiletek)

a mindsités soran 10 témakorbe (Management, Egészség és kozérzet, Energia,
Kozlekedés, Vizhasznalat, Anyagok, Hulladék, Foldhasznalat és dkoldgia, Szennyezés
¢és Innovacio) szedett kritériumok teljesitése esetén kreditpontokat lehet kapni, melyek
sulyozott szazalékos Gsszesitésével kapjuk meg a mindsités eredményét

a feltételek teljesiilését az Un. kézikonyvben meghatarozott dokumentumok
feltoltésével lehet igazolni

az Osszesitett eredmények alapjan Pass, Good, Very good, Excellent és Outstanding
mindsitést lehet elérni

a rendszert 2-3 évente aktualizaljak, a kovetelmények szigorodnak, de az
adaptalhatosag konnyebbé valik; (jelenleg a BREEAM International New
Construction 2013 verzi6 alapjan késziilnek minésitések)

lehetéség van csupan a szerkezet mindsitésére is, amennyiben a végfelhasznalok
pontos igényei még nem ismertek, de szeretnék mindsiteni az épiiletet [t
uj épliletek mindsitése altalaban két 1épcsdben torténik — tervezési allapot és atadas
utani allapot -, ezutdn késziil el a végsd mindsitése az épiiletnek

meglévd épiiletek mindsitésére a BREEAM In-Use egylépcsds, évente megujitandod
rendszer alkalmazhato

mindsitést kizarodlag a brit képzésen részt vett és sikeres vizsgat tett regisztralt
BREEAM International Assesor (tanusito) végezhet

= LEED

az amerikai GBCI szervezet altal mitkodtetett mindsit6 rendszer

elsé verzidja 1998-ban jelent meg (1.1), melyet folyamatosan fejlesztenek és
szigoritanak

tobbféle épiilettipusra, meglévd és 1j épiiletekre is alkalmazhat6

az Egyesiilt Allamokon kiviil foleg a Dél-kelet- 4zsiai régidban terjedt el, de
Eurdpaban is egyre népszeriibb

5 kornyezeti kategoria szerint értékeli az éplileteket (Kornyezeti szempontbdl eldnyods
elhelyezkedés, Viz felhasznalds hatékonysaga, Energia és 1égkor, Anyagok €s anyagi
eszk6zok és Belso kornyezet mindsége)

a dokumentumok benyujtasa online, megadott sablonok alapjan torténik

az elért pontokat Osszesitik, és ez alapjan ér el a projekt Certified, Silver, Gold vagy
Platinum mindsitést

[11] Nyenkor a bérldvel ala kell iratni egy megallapodast, hogy a belsGépitészetet a megadott kritériumok
teljesitésével alakitja (pl. burkolatok, vilagitas).
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Mindkét mindsitési rendszer esetében vannak minimum kovetelmények az egyes
kategoriakban, amit a projektnek mindenképpen teljesitenie kell, ahhoz, hogy az épiilet
mindsitést kaphasson.

A hazai z6ld mindsités kimagaslo példija a Kozép-Kelet Eurdpaban elsdként kettds
mindsitéssel biro (LEED arany és BREEAM nagyon jo fokozat), Budapest belvarosaban
talalhato Eiffel Palace irodahaz, mely a fenntarthato épités egyik legrangosabb elismerését, a
WorldGBC Europe Leadership in Green Building Awards 2015 els6é helyét is magaénak
tudhatja.

A projekt mind a varostervezés, mind a kornyezettudatos feltjitas €s szinvonalas kivitelezés
szempontjabol is példaértéklinek tekinthetd. Az irodahdz azért is kiilonleges, mivel egyben
miemléki felujitadsrol van sz6 — az épiilet egykor a Pesti Hirlap székhaza volt. Az atalakités
soran az épiilet homlokzata a korabeli tervek alapjan keriilt visszaallitasra, mig a belsé olyan,
legkorszerlibb technologiai ¢és fenntarthatésagi megoldasokkal valdsult meg, mint a
napkollektorok és napelemek alkalmazasa, az esOviz hasznositas, viztakarékos csapok, a
jelenlét-érzékelds vilagitas, energiatakarékos LED izzok, vagy a zold tetéteraszok. Az
atriumban zoldfal keriilt kialakitasra, a mélygarazsban kerékpartarolok és elektromos auto-
toltok is helyet kaptak.

13. abra Eiffel Palace Irodahaz, Budapest
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3. Meglévo épiiletek

., Magyarorszagon a 4,2 millios épiiletallomany legalabb 70 %-a felujitasra szorul, amelyek
kozel 10 %-anak jelenlegi allapota uj épitést tenne indokoltta. Az energiafelhasznalas 40 %-a
ehhez az épiiletallomanyhoz kétodik, amelynek 2/3-a a fiités és hiités szamldjara irhato. Az
épiileteink a legnagyobb szén-dioxid kibocsatok, jocskan megelozve az ipart, a kozlekedést és a
foldhasznalatot.

Az elso és legfontosabb lépés az épiiletallomany energetikai felmérése, a rendelkezésre allo

adatok, illetve konkrét energetikai felmérések alapjan. 12

Meglévo épiilet esetén kénytelenek vagyunk a megépiilt alapanyagokbol dolgozni, ezaltal a
lehetdségek lesziikiilnek. Mérlegelni kell, hogy milyen atalakitasba érdemes belevagni, mivel
érhet6 el a lehetd legnagyobb megtakaritas és ehhez milyen koltségek tartoznak, vagyis egy
optimum megallapitasa a cél. Ehhez nyjt segitséget az energetikai koncepcid/energetikai audit.
Egy épiilet energiafelhasznélasat és veszteségeit, illetve ezek alapjan a felujitds lehetoségét 6
modul szerint vizsgalhatjuk: épitészet, épiiletgépészet, villamos energia, vizgazdalkodas,
szerz6dések illetve fogyasztoi szokasok. Ezeket érdemes kiilon-kiillon és kombinalva is
elemezni, féleg az épitészetet és épiiletgépészetet, amelyek szorosabban dsszefliggnek. Minden
fejlesztési beruhazashoz koltség, megtakaritas és megtériilés parosul, igy a beruhdzas egyes
elemi is 6sszehasonlithatova valnak, kivalaszthaté az optimalis megoldas.

3.1 Vizsgalati szempontok, modulok

Epitészet

Az épitészeti modul a fiitésre és a hiitésre forditott koltségek csokkentését célozza meg. A
lehlilé szerkezetek szigetelésével, a nyilaszarok cseréjével optimalizalhatd az épiiletek kiilsd
feltileteinek energiavesztesége, ezaltal radikalisan csokkenthetd a fltésre, illetve nyaron a
hitésre forditott energiafogyasztast. Adott éplilet vizsgalatanak elsd 1épése a lehiild feliiletek
méreteinek ¢€s rétegrendjeinek alapjan a hatarold szerkezetek hdatbocsatasnak meghatarozasa.
Ezutan kovetkezik az épiilet pontos netté hdenergia-igényének szamitasa. A kinyert adatok
alapjan megallapithato, hogy az egyes lehiild feliileteken milyen szigetelést célszerli elvégezni,
illetve, hogy sziikséges-e a nyilaszarok cseréje vagy korszeriisitése. Emellett megemlithetdk az
egyéb lehetdségek, mint az arnyékolas vagy belsd udvar lefedése stb.

[12] idézetek: Interjii dr. Sarkézi Karollyal az EMI Epitésiigyi Mingségellendrzé Innovacios Nonprofit Kft.
vezérigazgatojaval, Horvath Attila Imrével, a Nemzeti Fejlesztési Minisztérium Zoldgazdasag Fejlesztési
Foosztalyvezetdvel és Kortvély Zoltannal, a Nemzeti Fejlesztési Minisztérium Energiahatékonysagi Programok
Osztalyvezetdjével. Internetes forrasok - 5) pont
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@ Epiiletgépészet

Az épiiletgépészeti feltjitasok a flités, melegviz elddllitds, a szell6zés €s a nyari idészakban a
hiités teriiletén eredményezhetnek megtakaritasokat.

Mig az épiiletgépészeti berendezések folyamatosan amortizalédnak, veszitenek hatasfokukbol
addig a technika egyre tjabb és hatékonyabb tlizemeltetést lehetévé tevo tjdonsagokkal rukkol
el6. A korszerli berendezések alkalmazkodnak a kornyezeti valtozasokhoz, novelik a
komfortérzetet, a fejlettebb technoldgiaknak koszonhetéen pedig energiatakarékosabban
tizemelnek ¢s a karosanyag-kibocsatasuk is csokken. A késziilékek cseréjénél azt is érdemes
megvizsgalni, hogy kivalthat6-e gazdasagosan megujuld energiaval lizemel6 eszkozre, példaul
egy elavult gazkazdn biomassza alapi kazanra, hdszivattyura vagy esetleg napenergiat
hasznositd berendezésre. Az energetikai felmérésnek fontos eleme a héelosztas és a héleadas
modjanak vizsgélata is. A szigeteletlen vezetékeken, valamint az elégtelen szabalyozéas miatt
elveszitett energia mind feleslegesen kidobott dsszeget jelent az lizemeltetés sordn.

o Vizgazdalkodas

A gaz és villamosenergia felhasznalas mellett nem szabad megfeledkezni a vizfogyasztasrol
sem, amely f6leg a nyari honapokban igen jelentds lehet. Megtakaritasokat ezen a téren az
ivoviz hasznalatanak kivaltasaval érhetlink el. Példaul locsoldshoz felesleges az ivovizet
hasznalni dragan, amikor az eséviz lényegében ingyen a rendelkezésre all. Emellett a
kézmosasnal €s mosasndl keletkezd un. sziirkeviz kezelésére €s felhasznéalasara is lehetOség
van.

o Villamos energia

A flitésre és melegviz eldallitdsra hasznalt gazfogyasztds utdn a villamosenergia koltsége a
masodik legnagyobb tétel a koziizemi kiadasok kozott. Ennek elsd és legkézenfekvobb 1épése a
fogyasztas csokkentése. A leghétkdznapibb, mindenhol eléforduld villamosenergia fogyaszto a
vilagitds. Bar egységteljesitményben a vilagitastechnikai eszk6zok nagysagrendekkel
elmaradnak az olyan oridsfogyasztokhoz képest, mint példaul az iizemi berendezések, nagy
szamuk és hosszu lizemidejiik miatt fontos elemei az energiahatékonysag novelésének. Ezen
feliil fontos megvizsgalni a klimaberendezéseket is, ezek fogyasztasa a nyari idészakban igen
jelentds lehet. Erdemes lehet a helyiségenként elhelyezett split klimat inkabb kozponti, jol
szabalyozhatd berendezésre cserélni. Villamosenergia fogyasztds kapcsan a helyszini
adottsagoknak és koltségkeretnek fliggvényében megfontolandd lehet napelemes rendszer
kiépitése.
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E Szamlaaudit

Az energiaszamlédk optimalizalasaval akar O forint beruhézéasi koltség mellett jelentds
koltségmegtakaritasokat érhetiink el. Pontos fogyasztasi adatok ismeretében optimalizalhato a
szolgaltatoknal lekotott teljesitmény, ezaltal a havi alapdij értéke.

0 Fogyasztoi szokasok

Tulajdonképpen a legegyszeribb mddja a koltségek csokkentésének, ha tudatosan odafigyeliink
a fogyasztasra, ugyanakkor a legkorszer(ibb energetikai felajitassal sem érhetd el a kivant
megtériilés, amennyiben a berendezéseket nem megfelel6 moédon hasznaljuk. Ezért minden
korszertisités esetében nagyon fontos a felhasznalok megfeleld tajékoztatasa, egylittmiikodésiik
megnyerése.

[Itt jegyezném meg, hogy a fogyasztd, mint végsd felhasznald hozzaallasa nem csupan az iizemeltetés esetében
fontos, hanem egészen az épitési folyamattol kezdédden. Hiszen egy beruhazé csak akkor fog energia-hatékony
z6ld épiiletbe beruhazni, és ezért plusz koltségeket kiadni, ha tudja, hogy a pénze megtériil, vagyis a bérl6 hajlando
lesz magasabb bérleti dijat fizetni, annak érdekében, hogy egy kornyezetet kiméld, magas komfortfokozat és
energiatakarékos épiiletben élhessen, dolgozhasson.]

E hat modul egyiittes vizsgalata és elemzése utan kialakul az energetikai koncepcid. A
szamszerl adatokbdl egyértelmiien latszik, hogy melyik teriileten keletkeznek a legnagyobb
veszteségek, mire érdemes fokuszalni, mit érdemes feljitani. Lathato az is, hogy az egyes
beruhazasokhoz milyen koltségek és megtériilések tartoznak, igy kialakithato egyfajta rangsor,
hogy milyen beavatkozasokkal érdemes kezdeni meglévd épiileteink lizemeltetési koltségeinek
racionalizalasat. A tanulmanyban bemutatasra keriilé6 konkrét épiiletpéldat is ennek a hat
modulnak vizsgalataval elemeztem és ezeken keresztiil szeretném bemutatni. Elotte azonban
roviden Osszefoglalnam, hogy milyen lehetéségek rejlenek a villamos energia-megtakaritas
teriiletén.
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3.2 Lehetoségek az villamos energia teriiletén

= Vilagitas az épiileteken beliil

Az 4ram a legdragébb és CO, kibocsatas szempontjabol a legartalmasabb energiahordozonk,
ezért érdemes minél takarékosabban banni felhaszndlasdval. A cél, hogy kényelmiink
felaldozasa nélkiil csokkentsiik 4ramfogyasztdsunkat, hiszen igy a hossza tavl
koltségmegtakaritasok mellett a klimavédelemhez is hozzajarulunk.

A fogyasztas csokkentésének legegyszerlibb modja a vildgitdshoz haszndlt izzok cseréje
kompakt fénycsovekre vagy LED vilagitasra, mivel ezek fogyasztdsa azonos fényerdsség
biztositdsa mellett joval a hagyomanyos izzok fogyasztasa alatt van, mikozben élettartamuk
sokkal hosszabb. Emellett egy épiilet felajitas kapcsan érdemes elgondolkodni a fényforrasok
ujra elosztasan illetve a kapcsolok mozgasérzékeldssé tételén, kiilondsen az iddszakosan, rovid
ideig haszndlt helyiségek esetében. Bar a vilagitastechnikai eszk6zok egységteljesitményben
igencsak elmaradnak az oOridsfogyasztoktol, nagy szdmuk és hossz ilizemidejiik miatt
optimalizalasuk fontos eleme az energiahatékonysagnak, irodaépiiletek esetében akar az
elektromos aramfogyasztas 50%-at is kitehetik. Altaldnossagban megallapithato, hogy a
kiilonféle energiahatékonysagi beruhdzasok koziil ez a leghamarabb megtériilé korszersités.

Vilagité eszk6zok energiafogyasztasa
A kulonbdzo vilagitastechnikai termékek energiafogyasztasa a hagyomanyos izzoldmpék fogyasztdsanak szdzalékaban

. \ J ) 7
& 6"' ﬁ & &

o8

hagyoményos tokéletesitett tokéletesitett kompakt fénykibocsato
izzolampak izz6lampak izzolampak fénycsovek diodak
{C enargiaoszialy. (B energiaosztaly, (CFL-ek) (LED-eX)
Xenongaziolésd infravéros bevonattal ellitott)
haiogéniampa)

Fords: Eurdga) Bizosdg /MTVA Safto- és Fotarchivum / MTI | @
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14. abra
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A korszerlsités kapcsan megfontolandé szempontok:

a megvilagitott helyiségek hasznalatanak jellege és fényigénye (munkahely,
sportcsarnok, kiallito tér) — pontszer(i vagy szort megvilagitas

- ahasznalat id6tartama (id6szakos, allando)

- ahelyiségek mérete

- alampatestek bevonata €s fényeloszlasa

- a falak, berendezések szine és anyaga

Lehetdségek az energiafelhasznélas optimalizalasara

- természetes fényforrds maximalis kihasznaldsa (épitészeti eszkozok: atriumok,
fénypolcok, feliilvilagitok, napterek, ablakok mérete, tajolasa és kiils6-bels6é arnyékolok
szerepe, fénycsatornék[ls] alkalmazasa) *

- elavult vilagitotestek cseréje energiahatékonyabb tipusokra (kompakt fénycsdvek és
LED-ek) — a csere a helyiségek hiitésére is kihatassal lehet

- fényforrasok elosztasa illetve szakaszos kapcsolasi lehetdség kialakitasa

- fényvisszaverd foliak, prizmak hasznalata

- mozgasérzékeld rendszerek kiépitése

- folyamatos szabalyozas, épiiletfeliigyelettel 6sszekapcsolva

- intelligens vilagitasi rendszerek alkalmazasa [14

- (lampatestek tisztan tartasa)

A 14. dbrdn jol 1athatd, hogy legnagyobb megtakaritast a LED vilagitassal illetve kompakt
fénycsovek hasznalataval érhetiink el. Ezen beliil is tobbféle gyarto termékei koziil
valogathatunk. Emlitésre mélto ezeken beliil a Philips LED-es villanykortéje, melynek fénye a
hagyomanyos 60W-os izzokéhoz hasonlit, ugyanakkor hatod annyi energiat fogyaszt, emellett a
cég 25 év lizemiddt garantal.

*Ezek a lehetdségek inkabb 1j épiilet tervezése esetén jonnek szoba, ugyanakkor fontosnak tartottam megemliteni
Oket.

[13] A fénycsatorndk olyan specialis bevildgitd rendszerek, Un. optikai tolcsérek, melyek segitségével a
természetes fény tovabbithatd a helyiségekbe. A piac e téren is tobbféle lehetdséget nyujt tipus, méretek, ar és
marka tekintetében. (gyartoi oldalak, pl.: www.velux.hu; www.napcso.hu; www.fenycsatorna.hu) Bévebben, 1d.:
internetes forrasok 17) és 22) pont

[14] A vilagitas szabalyozasanak négyféle metodusa létezik: id6 alapu, természetes megvilagitassal Gsszefiiggo,
helyiséghasznalat alapti és terilleti felosztas szerinti szabalyozast. Az els6 két esetben fontos a rendszer
Osszehangolasa a természetes megvilagitassal, id6jarassal, hogy példaul néhany elvonuld felhdcsoport miatt ne
torténjen allando ki-be kapcsolasa a vildgitdsnak, ami a munkat zavarja, és az energiahatékonysigot rontja.
Ezekben az esetekben mindenképp jobb a halvanyuld szabalyozhatdsidg, a ki-be kapcsolassal szemben.
Helyhaszndlat alapti rendszernél fontos az érzékeld szenzorok gondos kivalasztdsa. Az osztott kapcsolds
lehetdsége f6leg nagy terekben, Gsszetettebb hasznalat esetén célszerii megoldas. Pl.: Fogyasztd tér, barpult, el6tér
egy hotel étkezdjében. Az egyes rendszertipusok egymassal kombinalhatoak is. Iroddkban akar 30-50%-0s
megtériilést is elérhetiink a vilagitas szabalyozasaval. Bévebben 1d.: forrasok, konyvek — 7) és 8) pont
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crer

megoldasok (ilyen példaul a Solarspot cég SILS nevii rendszere), mely egy, a megvilagitott
teriileten elhelyezett fényérzékeld panel segitségével biztositja az egyenletes megvilagitast
minden napszakban. A rendszer Onszabalyozo: a kornyezeti fényviszonyokra reagalva
szabalyozza a valtoz6 fényerejiit LED lampak miikodését az elére beallitott megvilagitasi szint
eléréshez. Ha a kiils6 fény ereje n6, a LED lampak elhalvanyulnak, ha viszont csokken,
bekapcsolnak. Ezaltal akar 85%-0S megtakaritas is elérheté azokban az épiiletekben ahol
tobbnyire napkozben tartézkodnak, és elektromos vilagitast kizardlag akkor alkalmaznak,
amikor ez eldirt megvilagitasi szint fenntartdsdhoz nem elegendd a természetes fény. A
rendszer nagy elénye, hogy nem igényel emberi beavatkozast, igy egyrészt a beallitasokat senki
nem fogja modositani, masrészt a szabalyozas megndveli a hasznos élettartamot is, ezaltal
csokkentve a karbantartasi koltségeket.

sl Clenpnd, / Solarspot Intelligens
rushed Nylon Condensation p e =D . -
g et bvoen coe Vilagitasi Megoldas

V-
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ABS flashing complete ) U der- len upport plate,

. _ 0 roof structure
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\ 4
4 * P
# ot
o
we@ Adjustable elbow
\ _ 2300
Sunpipe
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Profile cut plywood fixing 2509_1 .
panel as part of Sunpipe kit —
Required ceiling opening

3 piece ceiling diffuser
amangement

15. 4bra Philips LED-es villanykorte 16. abra Fénycsatorna elemei 17. abra SILS rendszer

Az energiatakarékos fényforrasok hasznéalatanak eldnyei:
- a szabalyozhatdsag,
- a fényerdsség,
- a hosszu élettartam
- az energiatakarékossag €s koltségmegtakaritas a fényerd szabalyozo technologianak
kdszonhetden
- ¢s a szén-dioxid kibocsatas csokkenése (éves szinten kb. 210 kilogrammal kevesebb
kibocsatas hagyomanyos izzokhoz képest)

[Szintén jelentds koltségeket takarithatunk meg, ha berendezéseinket energiatakarékos tipusokra cseréljiik.
Irodahdzak esetében ilyen berendezések a szamitdgépek és monitorok, a nyomtatok, egészségiigyi épiiletnél a
mosogépek, hiiték és fagyasztok. |
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= Villamos energia eléallitasa

A villamosenergia fogyasztas csokkentésében illetve kornyezettudatosabb felhaszndlasban a
vilagitaskorszeriisitésen kiviili lehetdség az EKOenergia vasarlasa vagy a megajuld
energiaforrasok kozvetlen hasznalata.

Az EKOenergia megtjuld eréforrasokkal eldallitott villamos energiat jelent, az EKOenergia
logoval ellatott ,,termék” pedig azt, hogy a villamos energia olyan erdmiibdl és infrastruktiran
keresztiil érkezik, ami bizonyos, az eurdpai kornyezetvédelmi szervezetek altal eldirt
fenntarthatosagi kritériumokat teljesit. Ezen feliil az energiaszolgaltatd garantalja, hogy minden
eladott MWh-ért legalabb 10 centet befizet az EKOenergia Eghajlatalapba, és ezaltal tamogatja
a tovabbi megujuld energidra épiilé projekteket. EKOenergidt vallalatok és magan fogyasztok
egyarant vasarolhatnak, hozzajarulva ezzel a fenntarthat6 fejlédéshez. Egyes szabvanyok, mint
példaul a LEED mindsitési rendszerek kifejezetten biztatjdk a fogyasztdkat, hogy ilyen
cimkével ellatott aramot vasaroljanak, a palyazo épiiletek példaul 1-6 kreditpontot is

szerezhetnek ezaltal.

E‘tii

18. abra EKOenergy cimke 19. abra

Elektromos dramot tobbféle megjuld energiaval eldallithatunk: a nap, a sz¢l- vagy viz energiat
hasznosité berendezésekkel. Epiiletek épitse, felujitisa soran azonban leginkabb a napenergiat
hasznositd fotovoltaikus berendezések jonnek szoba, melynek miikodése a fotovoltaikus elven
alapszik: fény hatasara a félvezeté anyagban elektronok szabadulnak fel, ezaltal elektromos
aram keletkezik. A rendszer cellakbol épiil fel, melynek harom tipusa létezik (monokristalyos,
polikristalyos €és vékonyréteg technologiaval késziilo cellak), melyekbdl kiilonbozé meéretli €s
alakt modulok épithetdk. Hatasfokukat és arukat tekintve is igen eltérdek, a legjobb hatasfoku
a monokristalyos szerkezetli cellds rendszer.

Mivel a napelemek telepitése igen koltsége beruhazas ezért azt megel6zéen mindenképp
tanacsos megvizsgalni, hogy van-e a napenergia gylijtésére alkalmas, megfeleld nagysagu és
tajolasu, arnyékmentes feliilet. Az optimalis a kb. 45° -os d6lésszog és déli tajolas.

A napelemek igen valtozatos moddon integralhatéoak az épiiletbe, elhelyezhetéek magas és
lapostetén, de léteznek a fliggdleges hdszigeteld iivegbe, fiiggdnyfalba beépithetd, félig
ateresztd tulajdonsagu vagy hajlékony modulok is. A rendszer sikerességének zaloga az
épiiletszerkezeti, épitészeti esztétikai és a villamossagi kérdések egyenrangu kezelése.

[ A napenergia hasznosithatdo még napkollektorok segitségével — HMV el6allitas — illetve passziv modon, napterek
kialakitasaval. ]
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= Vilagitas az épiileteken kiviil

Bar nem tartozik kozvetlenill a feldjitds témakdréhez, mégis fontos szot ejteniink a kozvilagitasrol is, mivel ez a

(18]

vilag teljes villamos energia felhasznalasanak 15%-at teszi ki.~ ~ Csak Europaban mintegy 60 millié utcai vilagitd

pont van, amelyek 6sszesen 15 millié tonna szén-dioxid kibocsatassal novelik az EU 6koldgiai labnyomat.

Ugyanakkor, ha az egyes épiileteken talmutatd, varosléptékii Osszefiiggéseket és fejlesztéseket nézziik,
megallapithatd, hogy a kozvilagitas az egyik olyan kiemelt teriilet, ahol az dnkormanyzatok ugy érhetnek el
koltségmegtakaritast, hogy kdzben hozzajarulnak a kdrnyezetvédelemhez.

[Konkrét projektek esetében is fontos a kiiltéri vilagitas milyensége, a mindsitések soran ezek kdrnyezettudatos
kialakitasara is kaphatdk kreditek]

Egy, a Kutatasi és Technoldgiai Innovacios Alap altal is tamogatott, 2014 decemberében lezart projekt keretében a
GE Hungary Kft., az MTA Szamitastechnikai és Automatizaldsi Kutaté Intézet, a Budapesti Miiszaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetem, valamint az MTA Természettudomanyi Kutatokdzpont egylittesen hozta 1étre
kozvilagitasi koncepcidjat, mely a legkorszeriibb LED fényforrasok és a napenergia hasznositasanak egy
rendszerbe vald integralasat vizsgalta. Az Gn. “E+grid” rendszer elemei az intelligens vezérldrendszer, id6jaras- és
forgalomérzékeldk, napaelemek, energiataroldé akkumulatorok, valamint a LED-es lampatestek. Az elképzelés
szerint a napelemek altal éves szinten megtermelt villamos energia mennyisége meghaladna a vilagitasi rendszer
energiasziikségletét, igy a felesleg visszataplalhato lenne a villamos energia haldzatba, egy esetleges halozati zavar
esetén pedig a rendszer dnmagaban, a villamos energia hal6zatrdl levalva is miikodéképes lenne.

20. abra Eurdépa fényei

[15] forras: MTI
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4, Esettanulmany — egy budapesti korhaz energetikai felmérésének elemzése

Példaépiiletem egy budapesti korhaz harom tombbdl allo épiiletegyiittese, melynek energetikai
koncepcidjanak készitésében a Pannon Epitdmiihely Kft. munkatarsaként részt vettem. A
tovabbiakban az anonimitds végett a harom épiiletet 1. F6épiilet, II. Diagnosztika épiilet és II1.
Ambulancia néven fogom jellemezni €s a vizsgalt adatokat ismertetni.

A korhdz megbizasabol teljeskorii energetikai felmérés késziilt, mely tartalmazza az
energetikailag optimalis épitészeti és gépészeti beruhazasokra tett javaslatokat, azok koltségeit,
az altaluk elérhetd megtakaritast illetve a megtériilési idoket. A koncepcio {6 célja az
energetikai szempontbol megfeleld dontés-elokészités és a fejlesztési lehetdségek fobb
iranyvonalainak meghatarozasa, az ehhez kapcsolddd beruhazasi és megtériilési vizsgalatokkal
kiegészitve. Emellett a tanulmény segiti a tulajdonost egy beruhazasi rangsor felallitdsdban
illetve kell6 informacioval szolgdl az Eurdpai Unids €s nemzeti palyazati forrdsok nyujtotta
koltségmegtakaritasi lehetdségek kihasznalasdhoz.

A felmérés a 7/2006 TNM rendeletben foglalt szamitdsi modszer szerint késziilt. [16]

Az épliletek geometriai és épiiletfizikai tulajdonsagai a helyszini felmérésekbdl, az épitészeti
tervekbol és miiszaki leirasokbol keriiltek megallapitasra. Ezen feliil rendelkezésre alltak az
intézménytdl kapott éves héfogyasztasi adatok, melyek a gépészeti anyagrész elkészitésében
jelentettek nagy segitséget.

A felmérés és az adatok feldolgozadsa dsszesen nagyjabol négy honapot vett igénybe. Ennek
elso ¢s legfontosabb 1épése volt a megallapodasi feltételek és a feladatok/iitemterv tisztazéasa és
a vizsgalando épiiletek szemrevételezése Volt.

Az ¢épiiletekrdl a felméréseket kovetden késziilt el a részletes szamitasokat tartalmazéd
Osszesitett energetikai koncepcio. A felgjitasi lehetdségeket a fentebb emlitett hat modul szerint
vizsgaltuk.

Jelen tanulmanyban a vilagitas korszeriisitésének témakorét szeretném a harom épiilet

vonatkozasaban és Osszesitve bovebben Kifejteni, de az atfogobb kép miatt roviden ismertetem
az egy¢b lehetdségeket is.

Az elemzés soran harom energiaszintet hatdrozhatunk meg:

- jelenlegi energiaszint
- felyjitassal elérhetd energiaszint
- TNM rendelet szerinti kdvetelményszint.

A kovetelményértékek az épiilet feliilet/térfogat aranyatol fiiggd fajlagos hdveszteségre illetve
az Osszevont energetikai jellemzé meghatarozasara vonatkoznak. Utobbi a fiités, melegviz
eldallitas és —oktatasi és irodaépiiletek esetén — a vilagitas éves, négyzetmétere jutd értéke.

Megtériilés szerint harom csoportba oszthatjuk a javasolt felujitasokat:

— 10 évnél rovidebb,
- 10 és 20 év kozotti
— 20 évnél hosszabb

Az energetikai mindség szerinti besorolast a 7. oldalon talalhat6 4 abra ismerteti.

[16] A rendelet 22 pontban hatarozza meg a szamitds menetét. A 1épések konkrét megnevezését 1d: internetes
forrasok — 10) pont, a tantisitds menete meniipont alatt
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4.1 Az épiiletek rovid jellemzése

= [ Foépiilet

Az U alaku féépiilet a vizsgalt épiiletek koziil a legrégebbi, 1897-ben épiilt. Itt zajlik a kroénikus
betegellatds. A szerkezetek épitéskorabeliek, a falak nagyméretii tomor téglabol késziiltek a
padlasfodém fa gerendafodém, a tetd szintén faszerkezetli, az ablakok kapcsolt gerébtokos fa
nyilaszarok.

= |I. Diagnosztika

Az épililet 1981-ben épiilt, funkcidjat tekintve itt talalhatod a korhaz diagnosztikai részlege
illetve intenziv és aneszteziologia, és sziilészeti osztalya Jelenlegi épitési szerkezeteirdl
altalanossagban elmondhato, hogy nem felel meg a kor kovetelményeinek. A fiiggdleges
hatarol6 szerkezeteket eléregyartott vasbeton falpanelek alkotjak, szerelt k6
homlokzatburkolattal; a vizszintes teherhordé szerkezetek — lapostetd, fodémek — szintén
vasbeton anyagtak. A nyilaszarok részben épitéskorabeli fém, részben korszerusitett, de a mai
kor kovetelményértékétdl elmaradd milanyag tipustiak (fix és buko-nyild vegyesen). A belsd
burkolatok mindsége osztalyonként igen valtozo.

= |Il. Ambulancia

Ez a leghjabb, 1986-ban épiilt részleg kelet-nyugati kiterjedési, jelenleg itt talalhatd a korhaz
bejarata, ezen feliil pedig a kiilonbdz6 ambulancia- és jar6 beteg ellatasi osztalyok. A falak itt is
eléregyartott vasbeton falpanelbdl allnak, a fodémek mindegyike vasbeton fodém, minimalis
hdszigeteléssel, vagy anélkiil. A nyildszarok fémkeretes, levegdtoltéses livegezésii nyilaszarok.
A bels6 téri mindség itt is igen valtozo6, de altalanossagban relative jo allapotu.

Osszességében elmondhat6, hogy bar akadnak részben fejlesztés ald vont teriiletek [példaul
részleges nyilaszard csere], az épliletek nem tesznek eleget a mai elvarasoknak és igen jelentds
feltjitasra szorulnak, mind az épitészet mind az épiiletgépészet €s vilagitas korszerlisités terén.
Az épiiletek jelenlegi és feltjitott L17] allapoti energetikai besorolasat az alabbi tablazat
tartalmazza.

Energetikai besorolas
Epiilet | iy o
jelenlegi allapot feldjitott allapot
E - atlagosnal D - kdvetelményt
1. Foépiilet jobb megkozelitd
Il. E - atlagosnal
Diagnosztika | jobb B - kdvetelménynél jobb
Il E - atlagosnal
Ambulancia | jobb B - kdvetelménynél jobb
1. tablazat

[17] Teljes koriien, a legoptimalisabb modon torténé felujitast jelenti.
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4.2 Epitészeti felajitas

Az ¢épitészeti felyjitas tulajdonképpen az épiiletek hdszigetelését, és a nyiladszarok cseréjét
jelenti. Megvizsgaltunk {1l
kivalasztottuk az  altalunk ar-érték vonatkozasban leginkabb megfelelé opciot. Ez a 1L
Diagnosztika és III. Ambulancia épiiletek esetében a falakon 15cm hdszigetelést és kéburkolat
készitést, a lapostetd és padlasfodém 15-20cm hdszigetelését illetve az OsszeS nyilaszard 3
rétegli livegezéssel ellatott cseréjét jelentette. Az 1. Foépiilet esete a latszo tégla homlokzatra
valo tekintettel mas, — bar nem esik miiemléki védelem ald — a korhaz kérése az volt, hogy ne
kapjon utélagos hdszigetelést. Itt az optimalis esetet a fodémek 15-20cm hdszigetelése €s a
nyilaszarok 3 rétegii fa nyilaszarokra vald cserélése jelenti. Erdemes azonban megfontolni a
hdszigetelés lehetdségét is, mert ezzel igen kedvezd, akar a kovetelményeknél jobb eredményre
juthatunk.

A felujitasokat kdvetden az épiiletek az 1. tablazat szerinti energetikai besorolast kapnak.

tobbféle variacio is mindharom épiilet esetében, majd

Az épitészeti felujitasok igen radikélis megtakaritdsokat eredményeznének a flitésraforditdsok
terén. Optimalis korszerisitéssel elérhetd fiitéskoltség és nettd hoenergia igény csokkenését
mutatja a 2. és 3. tablazat.

Fiitéskoltség
Epiilet . ., ., i éves megtakaritas (%)
jelenlegi allapot (Ft) | felujitott allapot (Ft)
1. Foépiilet 11 954 000 8 259 000 31%
1.
Diagnosztika 44 660 000 30 280 000 32%
Il
Ambulancia 18 172 000 6 932 000 62%
Osszesen 74 786 000 45 471 000 39%
2. tablazat
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3. tablazat

[18] Vizsgalatok 6-7 kiilonb6z6 lehet6ség szerint: hol van szigetelés [falak, fodémek, 1abazat]; van-e kéburkolat;
régi/Osszes ablak cseréje.
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4.3 Gépészeti felujitas

A korhaz héigényét tavhdszolgaltatas biztositja nagyjabol 10 éve, amikor kivaltasra keriiltek az
épiilet sajat kazanjai. A 2006-ban atépitett II. Diagnosztikai épililet alagsordban talalhato
héfogadod és alhdkozpont helyiségek kivételével elmondhato, hogy a melegvizes fltési ¢s HMV
rendszer hdelosztast és hdleadast biztositdo elemei mintegy 30 évesek,
legsziikségesebb javitasok, kisebb bovitések torténtek meg idokdzben.

csupan a

Az atvizsgalt tavhdszolgaltatoval érvényben 1évo szerzédések alapjan elmondhatd, hogy azok a
korhaz szempontjabol kedvezdek: az igénybe vett hdenergia €s alapdij egyiittes 0sszege csak
kis mértékben Iépi tal a sajat kazannal végzett hoeldallitds alternativajat. Ugyanakkor a
héeloallitas tizemeltetésének, karbantartasanak kozvetlen dija a korhazat nem terheli.

A hétechnikai szamitasok szerint az épiiletek fiitési hoigényét a jelenlegi €s a felujitasi
allapotokban a 4. tdblazat tartalmazza.

) .. . jelenlegi felajitas utani .. .
Epiilet épitési év ala[()rt:;)u =k te{rﬁ)%at hoveszteség hoveszteség csoz;l;e;nes
(KW) (KW) 0

1. Foépiilet 1897 3175| 11668 390 281 27,9
.

Diagnosztika 1981 13450| 40331 1480 1058 28,5
1.

Ambulancia 1986 7464 19219 676 320 52,66
Osszesen 24 089 | 125580 2 546 1659 34,84
4. tablazat

Legjelentsebb veszteséget a gépészeti rendszerek vezérlésének szinte teljes hianya okozza, a
flitési és HMV szolgaltatasokhoz kapcsolodo szelepek allitasa teljes egészében kézzel torténik.
A gépészet felligyeleti rendszerének cseréje és kibdvitése [idOprogramozhatdsag, 1égtechnikai
zsalumozgatas] kb. 1 év alatt megtériil6 beruhazéassal megvalosithato lenne.

* Megujulo energiaforrasok hasznalata

A korhazi funkciobol adodo, egész évben magas HMV igény fedezésére megfontolandd annak
megujuld energiaforrasbol torténd részleges fedezése. A vizsgalatok szerint a napkollektoros
rendszer kiépitése éves szinten kb. 2,8 millio forint megtakaritast eredményezne, és 14 év alatt
tériilne meg.

Masik lehetséges alternativa egy napelemes rendszer kiépitése, mely az elektromos
energiaigény kiszolgéalasat segitené. Ennek telepitése — amennyiben a teljes tetofeliilet lefedésre
kerlilne — éves szinten kb. 26 millio forint megtakaritast jelentene. Megtériilése 9 év alatt
varhato.

4.4 Vizgazdalkodas

A felmérés soran erre a modulra nem tériink ki részletesen, ugyanakkor hozzatenném, hogy
komoly megtakaritasi lehetdség rejlik a nagy tetdfeliileten Osszegyiild csapadékviz
hasznositasaban, vagy a csapok energiatakarékos tipusokra valé cseréjében is.
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45  Vilagitas

Az intézmény vilagitdsi haldzata korszerlitlen, nagyrészt a nyolcvanas évek elavult
kivételével a vilagitasi rendszert rossz hatasfoku, elektromagnetikus miikodtetd egységekkel és
eloregedett prizma illetve opalburakkal ellatott lampatestek alkotjak. Megtakaritas ezen a
tertileten kétféle modon érhetd el:

- az elavult vilagitotestek cseréjével
- a jelenlegi — az elGirt értékeknél altalaban magasabb — megvilagitasi szint
csokkentésével.

Az egyes helyiségekben az alabbi el6irasoknak!*™® kell teljesiilnitlik a korszertisitések utan:

recepcio, tigyeleti helyiség — 200 lux

tartozkodo, pihend helyiség — 100 lux

tarsalgd — 200 lux

oktato, targyald — 300 lux

01toz6, WC, mosdo — 100/200 lux

étkez6 — 200 lux

irodahelyiség természetes vilagitassal — 200 lux
irodahelyiség természetes vilagitas nélkiil — 500 lux
konyha — 500 lux

raktar — 50 lux

mithely — 500 lux

korterem altalanos/olvas6 — 100/300 lux

kezeld altalanos/vizsgalat helyén — 500/1000 lux
miit6 altalanos/elokészit6i/mitési teriilet — 500/1000/10 000-100 000 lux
intenziv altalanos/kezelés helyén — 100/1000 lux
boncterem altalanos/boncasztal — 500/5000 lux

A lampatestek cseréjének pozitiv kihatasa van az iizemeltetési koltségek egyéb vonatkozasaban
1s, hiszen a fényforrasok egységesitése, és a korszeriibb tipusok alkalmazasa miatt egyszeriibbé
valnak a karbantartasi tevékenységek, igy annak koltségei is csokkennek.

Tovéabbi megtakaritast eredményezhet, ha a felujitdis megvaldsitdsa sordn atgondoljuk és
optimalizaljuk a jelenlegi kiosztast.

Az aldbbiakban a harom épiiletre kiilon ismertetem a korszerlisitési javaslatokat, azok

.....

tablazatokban foglaltam 0ssze. [Ld.: mellékletek]

[19] Id.: EN 12464-1 ill. MSZ EN 12464-1 Fény és megvilagitas, munkahelyi megvilagitasi szabvany
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Az Osszesitett eredményt az 5. tabldzat tartalmazza.

Vilagitaskorszerdisités

Osszes

Epiilet beruhazasi |elérheté megtérilési
P koltség (Ft) | megtakaritds |id6 (év)

(Ft/év)
I. F6épllet 16 539 667 2 849 084 5,81
Il.
Diagnosztika 85704121 7 848 723 10,92
I.
Ambulancia 45813 116 5592 092 8,19
Osszesen 148 056 905 16 289 899 9,09
5. tablazat

Energiatakarékos 1zzok hasznélatdn és a lampatestek cseréjén tul a fogyasztds csokkentését
segiti az egyes elektromos fogyasztok kapcsoldinak megnevezése is, ezaltal elkeriilhetd példaul
a lampak felesleges felkapcsolésa.

Megfontoland6 a nagyobb helyiségek, szobak asztali lampakkal, feladat vilagitassal, illetve az
1d6szakos hasznalt helyiségek — példaul mosdok, 61t6z6k — mozgasérzékeldvel vald ellatsa.

46 Szamlaaudit

Jelen tanulmany keretei kozott erre a pontra nem térek ki, mivel az eredmények és egyéb
kovetkeztetések szempontjabdl nincsen meghatarozé szerepe.

4.7 Fogyasztoi szokasok

A felmérés soran kérddiveket kiildtiink a kérhaz dolgozoi részére, hogy megtudjuk, hogyan
latjak a korhaz helyzetét energiafelhasznalas, és takarékossag szempontjabol, mennyire tartjak
fontosnak az energiatudatossdgot a munkdjuk soran. Négyféle kérddiv késziilt, kiilon az
tizemeltetésért felelds vezetdség, a karbantartok és lizemeltetdk, az egészségiigyi és irodai
dolgozok és a konyhai, illetve mosodai dolgozok részére, melyek kitdltésére két hét allt
rendelkezésre. Az Osszesen kb. 643 f6bol csupan 70 toltotte ki a kérddiveket, ami igen
alacsony, 11%-os részvételi aranyt jelent. Ebbdl arra kovetkeztettiink, hogy a dolgozok
tobbségének nem olyan fontos az energiatudatossag a korhaz miikodésében.
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A kitoltott kérdbivek alapjan dsszegyiijtott informaciokat az alabbi pontokba szedve foglaltam
Ossze:

a dolgozok 75%-a nincs tisztdban a koérhaz energiafogyasztasaval, iizemeltetési

koltségeivel illetve hogy mennyit fogyaszt az a helyiség vagy épiilet ahol 6 dogozik

- az energiatudatossag nem téma a heti agy havi értekezletek alkalmaval

- adolgozok 74%-nak vannak otletei az energiatakarékossag terén, de nem tudjak, hogy
ezeket kivel oszthatnak meg

- a helyiségek komfortérzetét (homérséklet, megvilagitds) eltéréen itéltek meg,
ugyanakkor a helyi szabalyozas lehetéségének hianyat sokan kifogasoltak [20]

- a szelloztetés a legtobb helyen ablaknyitassal torténik, mesterséges szelloztetést kevés
helyen alkalmaznak

- a vilagitds korszerlitlen, a legtobb helyen hagyomanyos, nem energiatakarékos
izzokkal vilagitanak; nincs el6iras a vilagitas hasznalatara, és a kapcsolok sincsenek
megjelolve, melyik milyen lampat kapcsol> felesleges lampak felkapcsolasa

- a helyi feladatvilagitas sok helyen hidnyzik, amivel csokkenthetd agy elkeriilhetd
lenne a nagyobb fogyasztasu, egész szobat megvilagitd lampak hasznalata

- nincsenek szabalyok a hémérséklet szabalyozasat illetéen

- jelenleg a WC tartalyok nagy részénél (91%) nincs lehetség arra, hogy csak sziikség
esetén hasznaljak a teljes tartalyt az oblitéskor

- a helyiségekben hagyomanyos csapok, zuhanyfejek vannak felszerelve, a csopog6d
csapokat a karbantartok javitjak, mihelyt azt valaki jelenti nekik

- a dolgozok nem kapnak megfeleld tajékoztatist a végzett vagy tervezett

korszertisitésekrol

Az eredmények alapjan megallapithatd, hogy a korszeriitlen berendezések mellett igen jelentds
hangstly van a dolgozok tajékozatlansagéan és érdektelenségén, ami a késébbi, felujitdsok utani
hasznalat sordn is gondot okozhat. (Hidba van egy nagyon korszerli, energiatakarékos
épliletem, ha nem tudom, hogyan kell rendeltetésszeriien hasznalni.) Ezért mindenképpen
javasolt a dolgozok rendszeres és szemléletes inforrnélésa[21], motivalasa  és Otleteik
meghallgatasa, példaul poszterek, matricak (www.ecominders.hu) , otlet ladak elhelyezésével,
a legjobb otletek jutalmazasaval (pl. ajandékutalvanyok) , illetve a megbeszéléseken a téma
felvetésével, hogy az energiatudatossag minél inkabb beépiiljon a koztudatba. Emellett nagyon
hasznos lenne egy olyan szoftver, ami méri a korhaz egészének ¢és részlegeinek
energiafogyasztasat és felhasznaloi szokasait, ezzel lehetdséget adva a rendszeres elemzésre és
jobbitasra.

[20] A helyi szabalyozas lehetOségek az eltérd tajolast helyiségek tekintetében kiemelten fontos, példaul a III.
Ambulancia épiilet helyiségei esetében, ahol az épiilet K-NY irdnyu kiterjedése miatt a helyiségek tajolasa északi
vagy déli, €s ebbdl kifolydlag eltérd fiitési igények jelentkeznek.

[21] A szemléletes, koOzérthetd megjelenités és jutalmazas sokat segithet az emberek érdeklédésének
megnyerésében és kozremiikodésiik megszerzésében. Egy pozitiv és érdekes marketing példa a Skanksa Green
House irodahdza, melynek el6terében interaktiv kivetitén jelennek meg az épiilet fogyasztasi adatai, bérl6i
szektorokra bontva. Nem mellesleg ez a magyar irodapiac legzdldebb ingatlanfejlesztési projektje, és egyben az
els6 budapesti irodahaz, amely a LEED tanusitasi rendszer szerint platina fokozatot kapott, kiemelked6en magas
pontszammal. [1d.: www.skanska.hu]
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4.8 Eredmények Osszesitése

A felmérés Osszesitett eredményét tartalmazza az alabbi tablazat. Amennyiben a javasolt
beruhdzasok mindegyike megvalositasra keriil, ugy ezekkel a beruhazasi koltségekkel,
megtakaritasokkal és megtériilési idével szamolhatunk a teljes intézményre vonatkozdan.

A koltségek palydzati és egyéb tamogatas nélkiil keriiltek megallapitasra, tehat sikeres
tamogatasi forrds megszerzése esetén az onrész értéke a tamogatds intenzitdsanak aranyaban
tovabb csokkenne.

Modul Beruhazas | Beruhazas koltsége | Elérheté megtakaritas | Megtériilési
targya M Ft (M Ft/év) ido (év)

gépészet
gépészet
vilagitas
épitészet
bvitészet Arkadfodém

P hészigetelés 2 974 000 251000 11,85
gépészet | Napkollektor 41021768 2806 753 14,62
épitészet
épitészet
épitészet

6. tablazat
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5. Konkluzio — az épitészet jovoje?

Tanulmanyomban az energiatudatossag épitészetet érintd, tervezési, feljitasi €s tlizemeltetési
kérdéseivel, az energiafelhasznalas, megtakaritas és megtériilés osszefiiggéseivel foglalkoztam.
Célom az energiatudatos épitkezés €s iizemeltetés fontossdganak hangsulyozasa volt, konkrét
megtakaritasi lehetdségek ismertetésével €s egy valos esettanulmany bemutatasaval.

Az Europai Unié és ezzel Osszhangban 1évé hazai célkitlizések és szigorodd el6irasok
kovetkeztében fontos, hogy tisztaban legylink mind a technikai €s gazdasagi lehetéségekkel,
mind az épiiletekkel szemben tamasztott kdvetelményekkel.

Jelen dolgozat természetesen nem nyujt minden felmeriild kérdésre valaszt, hiszen egy nagyon
sokrétii, Osszetett és folyamatosan fejlodd, Gjabb és Gjabb informacioval boviilé témarol van
sz0.

Munkédm sordn a legfontosabb informéciokat probaltam Osszegyiijteni €s elemezni, ezaltal
iranymutatdst nyujtani az épitészet jovojét illetden, hiszen annak barmelyik teriiletén is
helyezkediink el — tervezés, kivitelezés, lizemeltetés — az energiatudatossagnak minden
bizonnyal kiemelt szerepe lesz.

"Az Eurdpai Unio a vilag legnagyobb energiaimportore, teljes
energiafelhasznadlasanak tobb mint fele importbol szarmazik. Nem
véletlen, hogy az energiahatékonysag egyre nagyobb szerephez jut az

EU politikdjaban." ?

21. abra

[22] 1dézet -Szalai Gabriella, a MEHI programigazgatéja, forras: www.pannonepitomuhely.hu,
www.magyarepitestechnika.hu
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6. Tovabbi érdekes cikkek, konyvek a témaban:

* a mindésitésekrol:
Zold mindsités - http://ligetbudapest.org/media/doc/32_zold-minosites.pdf

British business centre opens in Budapest - http://dailynewshungary.com/british-business-centre-opens-in-
budapest/

= avilagitasrol:

Gregg D. Ander: Daylighting performance and design, Second edition, John Wiley & Sons, Inc., Hoboken, New
Jersey, 2003

Fenntarthato koztéri vilagitds - http://designpumpa.blog.hu/2010/06/07/igendesign_fenntarthato_kozteri_vilagitas
Koztéri vilagitas - http://www.alternativenergia.hu/kozteri-vilagitas-a-viragszirmok-segitsegevel/17455

Ipaddel vezérelhetd utcai vildgitas késziil Londonban -
http://www.technet.hu/hir/20121105/ipaddel_vezerelheto_utcai_vilagitas_keszul_londonban/

Az egész orszdagot fiiti Budapest - http://lwww.origo.hu/idojaras/20130128-az-egesz-orszagot-futi-budapest-varosi-
hulladekho-1500-kilometerre-is-melegedest-okoz.html

25 évig természetes fény fillérekert: ez a jovo? -
http://www.pannonmuhely.hu/energiatakarekos/?energiatakarekos=138

Light bulb of the future available for Earth Day; Energy-saving bulb costs $50, lasts 25 years -
http://lwww.nydailynews.com/new-york/light-bulb-future-earth-day-article-1.1063090

Szabdlyozhato energiatakarékos izz6 - http://lwww.pannonmuhely.hu/energiatakarekos/?energiatakarekos=34

= afenntarthato épitészetrol
George Baird: Sustainable Buildings in practice — what the users think; Routledge, 2010

Stasztika- why green offices are better - http://www.gbscommercialcleaning.com/2015/09/the-stats-why-green-
offices-are-better/
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http://www.alternativenergia.hu/kozteri-vilagitas-a-viragszirmok-segitsegevel/17455
http://www.origo.hu/idojaras/20130128-az-egesz-orszagot-futi-budapest-varosi-hulladekho-1500-kilometerre-is-melegedest-okoz.html
http://www.origo.hu/idojaras/20130128-az-egesz-orszagot-futi-budapest-varosi-hulladekho-1500-kilometerre-is-melegedest-okoz.html
http://www.pannonmuhely.hu/energiatakarekos/?energiatakarekos=138
http://www.pannonmuhely.hu/energiatakarekos/?energiatakarekos=34
http://www.gbscommercialcleaning.com/2015/09/the-stats-why-green-offices-are-better/
http://www.gbscommercialcleaning.com/2015/09/the-stats-why-green-offices-are-better/

Koszonetnyilvanitas

Koszonettel tartozom mindenek el6tt Dr. Hajnal Istvannak, aki hasznos tanacsaival és
utmutatasaval segitette munkamat.

Kiilon koszonet a Pannon Epitémithely Kft.-nek az adatok felhasznalasanak engedélyéért és
Acsné Benyo Magdolnanak a kozos munkéaért és tamogatasért.
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Forrasok

= Konyvek:

Dr. Hajnal Istvan: Az ingatlankezelés és létesitménygazdalkodas alapjai, egyetemi jegyzet,
BME MTI, 2007

Antonia Terranova, Gianpaola Spirito, Sbrina Leone és Leone Spita: Okoépitészet - A
kornyezettudatos épitészet lehetdségei, 2010 forditas

Eredeti cim: Eco Structures. Forms of Sustainable Architecture, 2009

Thomas Konigstein: Az energiatakarékos épitkezés kézikonyve; Z-Press Kiado Kft., 2006
Epiiletenergetikai Segédlet, PTE Pollack Mihaly Miiszaki Kar, 2009

Dr. Toéth Péter: Az ¢épiiletek energiafelhasznalasa, energiatanusitds és auditalas helyzete
Magyarorszagon, Széchenyi Istvan Egyetem, Kornyezetmérnoki Tanszék, 2007 (eldadas)
Viczai Janos: Megujul6 energiak hasznositéasi lehetdségei az épitészetben, Terc Kiado, 2012
Peter F. Smith: Architecture in a Climate of Change, A guide to sustainable design;
Architectural Press, 2005

Europen Comission, Thermie - Energy Efficient Lighting in Buildings — Thermie Programme
action N°1400, Luxembourg, Office for Official Publications of the European Communities,
1998

Szlavik Janos: Kornyezetgazdasagtan, Typotex kiado, 2008
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= Internetes anyagok:

Dr. Lanyi Erzsébet: Fenntarthato és energiatudatos épités -
http://szte.org.hu/rendezvenyek/archiv/letolt/2008.11.6-
7.teglas_napok/Fenntarthato_es_energiatudatos_epites.pdf

Energiatudatos kozbeszerzés: Kovetendd példak az eurdpai gyakorlatbol —
http://www.ktk-ces.hu/energiatud_kiadv.pdf

cikkek a www.alternativenergia.hu oldalrol:

2014-ben ujra lehet palyazni energiatakarékossagi felujitdsra -
http://www.alternativenergia.hu/2014-ben-ujra-lehet-palyazni-energiatakarekossagi-
felujitasra/63795

A fenntarthatosag egyre inkabb iizleti érdek - http://www.alternativenergia.hu/a-
fenntarthatosag-egyre-inkabb-uzleti-erdek/73175

Duplajara kell novelni a zéldenergia-felhasznalast 2020-ra-
http://www.alternativenergia.hu/duplajara-kell-novelni-a-zoldenergia-felhasznalast-2020-
ra/73150

Kaposvar célja, hogy 2050-ig szdsz szazalékban megujulo energidra alapulo varos legyen -
http://www.alternativenergia.hu/kaposvar-celja-hogy-2050-ig-szaz-szazalekban-megujulo-
energiara-alapulo-varos-legyen/72412

A nulla energiaigényii épiileteké a jovo - http://www.alternativenergia.hu/a-nulla-
energiaigenyu-epuleteke-a-jovo/69048

cikkek a www.chikansplanet.blog.hu oldalrol:

Globalis osszefogas a fenntarthato varosokért -
http://chikansplanet.blog.hu/2015/10/02/globalis_osszefogas a_fenntarthato varosokert#more7
880878

Fenntarthato fejlodés, mint tudomanyag? -
http://chikansplanet.blog.hu/2015/09/25/fenntarthato_fejlodes_mint_tudomanyag#more782010
8

Nemzeti Epiiletenergetikai Stratégia - A magyar épiiletallomdny energiahatékonysdgi felijitdsi
programja - http://zbr.kormany.hu/nemzeti-epuletenergetikai-strategia-a-magyar-
epuletallomany-energiahatekonysagi-felujitasi-programja

176/2008. (V1. 30.) Korm. rendelet az épiiletek energetikai jellemzdinek tanusitasarol -
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A0800176.KOR

Megjelentek az elsé KEHOP palyazatok -
http://kornyezettechnologia.kormany.hu/megjelentek-az-elso-kehop-palyazatok

RATI - Form follows energy... - http://epiteszforum.hu/rati-form-follows-energy

Milyen  kihivasok  adllnak az  iizemelteto  és  ingatlankezel6 — cégek  elott? -
http://www.portfolio.hu/premium/milyen_kihivasok _allnak_az_uzemelteto_es_ingatlankezelo
cegek_elott.148359.html

10) Az EU célkitiizései az energiafogyasztds csokkentésére - http://tanusitvany.energia.ma/az-eu-

celkituzesei-az-energiafogyasztas-csokkentesere/

11) Magyarorszag benyujtotta 2015. évi Nemzeti Reform Programjat -

http://hirlevel.egov.hu/2015/05/01/magyarorszag-benyujtotta-2015-evi-nemzeti-reform-
programjat/

12) MAGYARORSZAG 2015. EVI NEMZETI REFORM PROGRAMJA -

http://ec.europa.eu/europe2020/pdf/csr2015/nrp2015_hungary _hu.pdf
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13) Duplaznunk kell a zéldenergidat - http://www.piacesprofit.hu/klimablog/duplaznunk-kell-a-
zoldenergiat/

14) A széndioxid-kibocsatds felét az épiiletek energiafelhasznaldsa okozza -
http://www.innoteka.hu/hir/a_szendioxid_kibocsatas_felet_az_epuletek energiafelhasznalasa_
okozza.493.html

15) http://www.ecominders.com/

16) http://www.skanska.hu/

17) cikkek a www.pannonepitomuhely.hu oldalrél:

Onfenntarté kozvilagitast fejlesztenek -
http://www.pannonmuhely.hu/energiatakarekos/?energiatakarekos=191
Mire jo a fénycsatorna? -
http://www.pannonmuhely.hu/energiatakarekos/?energiatakarekos=71
Megujulo energiaforrdasokbol szarmazo energia felhasznalasa Europdban -
http://www.pannonmuhely.hu/energiatakarekos/?energiatakarekos=246

18) http://lwww.ekoenergy.org/hu/ecolabel/other-standards/

19) Kozeledik a kotelezd energetikai audit hatdrideje -
http://magyarepitestechnika.hu/index.php/hirek/2894-koezeledik-a-koetelezo-energetikai-audit-
hatarideje#&panell-1&panel2-1

20) Oridsi elismerés a hazai zoldépitésnek: rangos eurdpai dijat nyert az Eiffel Palace -
http://magyarepitestechnika.hu/index.php/hirek/2888-oriasi-elismeres-a-hazai-zoeldepitesnek-
rangos-europai-dijat-nyert-az-eiffel-palace#&panel1-1&panel2-1

21) A fény mestere — master of light - http://afenymestere.hu/

22) Solarspot —hivatalosan is fényesebb - http://fenycsatorna.hu/

23) Mindsitések - http://www.hugbc.hu/page.php?id=30

24) BREEAM - http://www.breeam.hu/tanusitas_index.html

25) Valtozik az épiiletek energetikai tanusitdsa - http://magyaridok.hu/gazdasag/valtozik-az-
epuletek-energetikai-tanusitasa-60208/

26) Aktudlis hirek - épiiletenergetika 2016 - http://tervezzukegyutt.hu/index.php/18-
epuletenergetika-2016

erer

pontjai a 2020-2050 energia utitervhez -
http://www.e-met.hu/files/cikk3101_MET_Eromu_Forum_2012_ Tilesh.pdf
28) www.energiaoldal.hu
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= Képek, abrak forrasa:

abra — www.shutterstock.com

abra — cégek logoi:

www.domefsg.hu

www.obudagroup.com

www.colliers.com

abra — Az EU ¢éves energiafogyasztasanak megoszlasa, 2012
www.rockwool.com

abra — Epiiletek energetikai besorolasa — www. architektimmo.hu
abra — BedZED, London, Anglia — www.uncubemagazine.com
dbra — Oko-Hauptschule, Méder, Ausztria — www.maeder.at

abra — METI School, Rudrapur, India — www. buildingindustry.org
abra — Sovényhaz, Rostock — www.e-architect.co.uk

abra — Természetvédelmi Kutatointézet, Wageningen, Hollandia—
www.commons.wikimedia.org

. abra — Fitness Studio, Barcelona — www.pinterest.com
11.
12.
13.
14,
15.
16.

abra — www.panoramio.com

abra - BREEAM és LEED mindsités logdja — www.klear.com és www.extron.com
abra — Eiffel Palace irodahaz, Budapest — www.frontoplan.hu és www.hg.hu

abra — Vilagitasi eszk6zok energiafogyasztasa — www.mti.hu

abra —Philips, LED — www.pannonmuhely.hu

abra — fénycs6 — www.sunpipe.com

. abra — SILS rendszer — www.fenycsatorna.hu
18.
19.
20.
21.

abra- EKOenergy logé — www.ekoenergy.org
abra — www.telegraphs.co.uk

abra — Europa fényei — www.cleantechies.com
abra — www.paubuilders.org
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I. F6épilet
jelenlegi allapot feldjitott allapot beruhazas és megtakaritas
.y éves
. . névleges felvett haldzati L. névleges felvett haldzati L, ldmpatest/fényforrds |munkadij k?rsz?rusnes Oras energia N , megtakaritas Lo
jelenlegi L, L , mennyiség |javasolt L, L, ; mennyiség e, ) koltsége + o tUzemodra megtérilés
] teljesitmény [teljesitmény |veszteség , teljesitmény |teljesitmény |veszteség bekerilési koltség (netto .. |megtakaritas , br. 50 Ft/kWh | ,
ldmpatest (db) ldmpatest (db) ) 20% tartalék ) (6ra) , . [(év)
(W) (W) (%) (W) (W) (%) (nettd Ft/db) Ft/db) (brutto Ft) (Wh/lampatest) aron (brutté
Ft/év)
hagyomanyos dupla parabola
fénycsé 58 70 10 769|tukros 49 52 10 769 9900 Ft| 2000 Ft 13946 276 19,8 8 2223025 6,27
hagyomanyos dupla parabola
fénycsé 36 46 10 117 |tukros 28 30 10 117 9900 Ft| 2000 Ft 2121 865 17,05 8 291 248 7,29
hagyomanyos dupla parabola
fénycsé 18 23 10 17 |tukros 14 16 10 17 9900 Ft| 2000 Ft 308 305 8,525 8 21159 14,57
hagyomanyos
izz6 40 40 10 63 |kompakt fénycsé 9 9 10 63 1500 Ft 200 Ft 163 220 34,1 8 313652 0,52
kompakt
fénycsé 13 13 10 9|megfelel6 9
oOsszesen 975 975 16 539 667 2 849 084 5,81
Il. Diagnosztika
jelenlegi allapot felujitott allapot beruhazas és megtakaritas
o éves
. X névleges felvett haldzati L. névleges felvett haldzati L lampatest/fényforras [munkadij k?rsz?rusnes Oras energia N , megtakaritas Lo
jelenlegi L, L, ; mennyiség |javasolt L, L, ; mennyiség s ) koltsége + o, tUzemodra megtérilés
) teljesitmény |[teljesitmény |veszteség ) teljesitmény |teljesitmény |veszteség bekerilési koltség (netto .. |megtakaritas , br. 50 Ft/kWh | ,
ldmpatest (db) ldmpatest (db) , 20% tartalék ) (6ra) , . |(év)
(W) (W) (%) (W) (W) (%) (nettd Ft/db) Ft/db) (brutto Ft) (Wh/lampatest) aron (brutté
Ft/év)
hagyomanyos dupla parabola
fénycsé 40 50 10 4|tiikros 28 30 10 4 9900 Ft| 2000 Ft 72 542 21,45 8 12 527 5,79
hagyomdényos dupla parabola
fénycsé 36 46 10 498 |tiikros 28 30 10 498 9900 Ft| 2000 Ft 9031529 17,05 8 1239671 7,29
hagyomdényos dupla parabola
fénycsé 18 23 10 4 179|tiikros 14 16 10 4179 9900 Ft| 2000 Ft 75788 672 8,525 8 5201 392 14,57
hagyomanyos
izz6 40 40 10 252|kompakt fénycsé 9 9 10 252 1500 Ft 200 Ft 652 882 34,1 8 1254 607 0,52
halogén spot 40 40 10 25|led spot GU10 5 5 10 25 3960 Ft 200 Ft 158 496 38,5 8 140525 1,13
haromsavos
fénycsé 58 58 10 76| megfelels
haromsavos
fénycsé 18 18 10 929|megfeleld
kompakt
fénycsé 13 13 10 152|megfeleld
Osszesen 6 115 6 115 85704 121 7 848 723 10,92




Ill. Ambulancia

jelenlegi allapot felujitott allapot beruhazas és megtakaritas
s éves
. . névleges felvett halézati L névleges felvett haldzati » ldmpatest/fényforras [munkadij k?rsz?rusnes ords energia N , megtakaritas L
jelenlegi L, L, , mennyiség |javasolt L, L, ; mennyiség s, ) koltsége + o lizemdra megtérilés
lampatest teljesitmény |teljesitmény |veszteség (db) lsmpatest teljesitmény |[teljesitmény |veszteség (db) bekertilési koltség (netto 20% tartalék megtakaritas (6ra) br. 50 Ft/kWh @)
(W) (W) (%) (W) (W) (%) (netto Ft/db) Ft/db) (brutto Ft) (Wh/ldmpatest) aron (brutté
Ft/év)
hagyomanyos dupla parabola
fénycsé 58 70 10 6|tikros 49 52 10 6 9900 Ft| 2000 Ft 108 814 19,8 17 345 6,27
hagyomanyos dupla parabola
fénycsé 36 46 10 1435 |tikros 28 30 10 1435 9900 Ft| 2000 Ft| 26024586 17,05 3572146 7,29
hagyomanyos dupla parabola
fénycsé 18 23 10 1 066 |tukros 14 16 10 1066 9900 Ft| 2000 Ft| 19332550 8,525 1326797 14,57
hagyomanyos kompakt
izz6 60 60 10 3|fénycsé 11 11 10 3 1500 Ft 200 Ft 7772 53,9 23 608 0,33
hagyomaényos kompakt
izz6 40 40 10 131|fénycsd 9 9 10 131 1500 Ft 200 Ft 339 395 34,1 652 197 0,52
kompakt
fénycsé 13 13 10 56| megfelelé
Osszesen 2697 2697 45 813 116 5592 092 8,19
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